
（★１）オンライン妊婦面談について

【対象者】
特別な理由があり、来所が難しい方。
切迫早産等で安静が必要な方
里帰り出産等で、狛江市にいない方。

【オンライン面談の流れ】
① お電話で予約（日程調整）してください。
② 面談当日 10 分前に電話にてZOOMの IDとパスワードを連絡します。
③ 予約時間 5分前より IDとパスワードを入力し、ミーティングに入室してください。
④ 面談は 30 分程度です。
⑤ 面談終了後、あいとぴあセンターにて育児パッケージの受け取りをお願いします。

【確認事項】
オンライン妊婦面談は予約制です。
通信費はオンライン面談を希望される方の負担となります。
通信環境等を事前にご確認ください。
面談には ZOOMの利用により発生するいかなる損失や被害について、市は一切責任を負い
ません。
面談内容の録音・録画・撮影は禁止です。
妊娠届出時の情報や、アンケートに基づき面談をさせていただきますので、ご了承ください。
カメラは必ずONにしてください。（カメラOFF や音声のみの面談では育児パッケージを
お渡しすることができません）
面談場所はプライバシーの保てる場所で行ってください（原則自宅。飲食店やカフェなどの
フリーwi-fi 環境等の利用はしないでください）

【オンライン妊婦面談の当日必要なもの】
・カメラとマイク機能付きのパソコンまたはスマートフォン・タブレット端末
・妊娠届出時にお渡しした母子保健バックの資料一覧

【オンライン妊婦面談の予約先】
狛江市子ども家庭課 母子保健係（あいとぴあセンター内）
電話 03-5761-9200
（予約受付時間）平日 9：00～17：00（土日祝日はお休み）
（面談実施時間）平日 9：00～17：00（土日祝日はお休み、面談最終受付 16：00）



【面談後、育児パッケージのお渡し方法】
オンライン面談終了後、あいとぴあセンターの子ども家庭課の窓口にて、直接のお渡しにな
ります。ご本人が来られない場合、代理の方がお越しになることも可能です。
事前に来所される日時の予約をお願いいたします。

場所：子ども家庭課（あいとぴあセンター内）の窓口
日時：平日 9：00～17：00 （土日祝日はお休み）
持ち物：母子手帳


