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【自己分析シート】（25歳以下対象）
■本シートは狛江市職員採用資格試験の資料として使用します。
＜記載方法＞
■中学時代以降、過去に経験した出来事とご自身の経験に対してのモチベーション値を曲線で記載してください。
 （Excelデータ編集をされる場合はZ列、AA列の各セルより入力ください）
■現在のご自身の年齢まで、モチベーション値を入力してください。
■横向きA４サイズにて印刷し、第３次試験当日にご提出ください。（Excelデータ編集、手書き等 記載方法は自由です）
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【例】中学時代
～～～

【例】高校時代
～～～

【例】大学時代
～～～

【例】社会人以降（対象の方のみ）
～～～

-100%

-50%

0%

50%

100%

12歳 13歳 14歳 15歳 16歳 17歳 18歳 19歳 20歳 21歳 22歳 23歳 24歳 25歳

中学校卒業
高校入学

中学校入学 高校卒業
大学入学

大学卒業
入社（社会人スタート等）

・各時代につき、１エピソード程度（簡潔に）のご記載をお願いいたします。
・みなさまのお人柄を把握すべく、本シートにご記載いただいた内容を元に、
 面接試験で質問をさせていただきます。
・本シートにご記載いただいた内容が直接、選考結果に影響するものではございません。


