
63 多摩川河川敷・自由ひろばで馬を見た！ 

狛江のまち―魅力百選 

【推薦コメント】 
 ある年の春、自転車で多摩川の土手を走ってい
たときの、思いがけない出会いです。 
“多摩川に馬!?”。よく見ると馬上に小さな女の
子。ちゃんと乗馬用の帽子を被り、手綱を持った
大人に付き添われてニコニコしています。車椅子
の人や親子連れが順番待ちをしています。チョッ
と離れたところでは山羊や仔豚や兎などの小動物
と戯れる子ども達！白い雲を映してゆったり流れ
る川。一面の緑。上質の短編映画の１シーンのよ
うでした。 
 受付の人に聞いてみると、狛江にあるＮＰＯ法
人 福祉ネット「ナナの家」というところが開い
ている乗馬会だそうです。いかに今までが自宅と
駅との往復人生だったか、思い知りました。“障
がいを持った人も一緒に楽しむ”という趣旨にも
賛同し、その後ボランティアとしてお手伝いして
います。多摩川のほとり、自然の中をゆったりと
歩く馬たちに会いにいらっしゃいませんか？感動
すること、受け合いです。 

【講評】 
 多摩川の緑は、水と緑の住宅都市を標榜する狛江
市にはなくてはならないものです。また、緑と生き
物は、多摩川の自然と調和しています。年数回、多
摩川緑地公園グランド河川敷で開催されており、引
き馬、障がい者乗馬、ふれあい動物園、フリーマー
ケット等があります。 
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