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スターバックス コーヒー 

狛江駅店

コマエカフェ

魯
ろ

園
えん

菜館 狛江駅前店

珈琲Bar 朱い実

　調布・狛江の魅力PR部とは、市内に在住する大学生等が市内のお店やイベント等を取材し、その魅力をSNSで発
信し、市内外に広く知ってもらうことを目的に令和３年度から始まった取り組みです。
　今回の特集では、令和７年度のPR部メンバーが取材した中で、おすすめの飲食店を紹介します。

４・５面に続く

寿し処 おお田

コーヒーを囲んでみんなで打ち合わせ

K.Base Coffee&Diner

Weekend Green&Cafe

ブック＆カフェ 坐
ざ

坐
ざ

奔
ほん

奔
ほん

タルトッキ

無人珈琲 ふらった
BAKERY ぱん ク.フワーフ

ENJOY Coffee&Beer

ぴより

～狛江のお店探訪～

狛江×魅力PR部
特集
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市ホームページの一時利用
休止

　市役所庁舎電気設備法定保守点
検のため、市ホームページが一時
利用できなくなります。
　ご理解とご協力をお願いします。
休止期間２月２１日㈯午前８時～午
後９時
問秘書広報室広報広聴担当

現在あいとぴあセンタープ
ールは利用できません

　現在、あいとぴあセンタープー

ルは設備の故障のため、利用でき
ません。
　令和８年度の利用申し込み等
は、再開の目途が立ち次第、広報
こまえ等でお知らせします。
問高齢障がい課高齢者支援係・障
がい者支援係

狛江市青少年委員募集
対１８歳以上（４月１日現在）で青少
年活動の振興に意欲のある方ま
たは青少年活動の実績がある方
定１人（欠員補充）
内青少年の余暇の指導、青少年団
体の育成、青少年活動の振興等

任期４月１日～令和９年３月３１日
会議平日夜間（月１回程度）

※その他、青少年関係事業の企画
（休日開催）等への参加あり。
申問３月６日㈮（必着）までに、
作文「狛江市の青少年の活動を
活発に進めていくために必要だ
と思うこと」（様式自由・４００
字程度）、青少年活動の実績が
ある方は活動実績の
略歴書を専用フォー
ムで子ども若者政策
課企画政策係へ。

審議会等の公開

▶令和７年度第３回狛江市環境
保全審議会
日2月２４日㈫午前１１時から

所防災センター３階会議室
問環境政策課環境係

▶令和７年度第４回狛江市市民
福祉推進委員会
日３月３日㈫午後６時３０分から
所４階特別会議室
申問傍聴を希望する方は２月２４
日㈫までに、福祉政策課へ。

▶狛江市教育委員会令和８年第
３回定例会
日３月６日㈮午後３時から
所４階特別会議室
問学校教育課教育庶務係

行
ぎょうせい けいじばん

政掲示板

　物価高の影響が長期化し、特に影響を受けている子育て世帯
に対し、応援手当金を支給します。
支給額対象児童１人につき２万円（１回限り）
■申■問２月１６日㈪から５月１５日㈮（必着）までに、必要書類を郵
送または持参で子ども若者政策課助成支援係へ。

　受験資格等の詳細は、実施要項（職員課窓
口で配布または市ホームページからダウンロ
ード可）をご覧ください。
申問３月８日㈰（必着）までに、
専用フォームまたは特定記録郵便
で職員課人事研修係へ。

　マイナンバーカード窓口混雑緩
和のため、交付手続きに加え、電
子証明書の更新や暗証番号の再設
定が予約制になります。
日３月２日㈪の手続きから
※前日正午までに予約の上、来庁
してください（当日予約不可）。
対電子証明書の更新が必要な方
（更新対象者には、地方公共団体
情報システム機構から手紙が届き
ます）
持マイナンバーカード（暗証番号
が分からない方は、その他の本人
確認書類も持参してください）
申問専用フォームまたは電話で市民課マイナン
バー専用ダイヤル☎（５７６１）３４３１（土・日曜日、
祝日を除く）へ。

　第１回定例会は、右
表の日程で開催予定で
す。
　招集日・一般質問・
予算特別委員会・最終
日は、インターネット
中継でもご覧になれま
す。
■時午前９時開会（予定）
■問議会事務局

狛江市議会
議会中継

　農家があらかじめ用意した種や苗で、
栽培管理方法の指導を受けながら野菜を
栽培できるため、未経験の方でも安心し
て野菜作りができます。
※自身の区画内で収穫した野菜は、すべ
て持ち帰ることができます。
利用期間３月～令和９年２月
所青空農園箕和田の里（西野川２−３４）
対年間を通じて取り組める方

定若干名（多数抽選）
￥▽市内在住の方　３万８，０００円
▽市外在住の方　４万８，０００円
申２月２７日㈮（消印有効）までに、往復
はがき（１世帯１枚）に住所・氏名（ふ
りがな）・年齢・日中に連絡が可能な電
話番号を記入の上、〒２０１−０００１西野川
２−３４−１１冨永和身へ。
問地域活性課地域振興係

　万葉の衣装を着て市制施行５５
周年記念イベントを一緒に盛り
上げてくれる方を募集します。
日３月２８日㈯午前１１時～午後２
時（予定）
受午前１０時～１０時３０分
集合場所西河原公民館
※万葉衣装の色は選べません。
指定の場所で着替えてください。
※昼食時間はありません。
内▽オリエンテーション　キャ
ストの役割りやイベントの説明
▽パレード　西河原公園→水神
前→五本松を練り歩きます。
▽大茶会　五本松で箏曲を聴き
ながら茶をたしなみます（和菓
子付き。雨天時は西河原公民館

で大茶会のみ開催）。
定約５０人（多数抽選。衣装は大
人用と子ども用があります）
※結果と案内をメールで送付し
ます。
申問３月８日㈰まで
に、専用フォームで
地域活性課地域振興
係へ。

令和８年度
会計年度任用職員（障がい者対象）

募集

マイナンバーカード電子証明書の手続きが
事前予約制になります

令和８年市議会第１回定例会

体験農園「青空農園箕和田の里」新規利用者募集体験農園「青空農園箕和田の里」新規利用者募集

「多摩万葉大茶会」キャスト募集

専用フォーム予約案内

市HP

こまえ
子育てねっと

■対象者および申請方法�
対象者 申請方法

▽令和７年９月分の児童手当受給者
※令和７年９月に出生した児童は10月分の児童手当受給者

原則、申請不要。２月末支給予定。
令和７年10月支給時の児童手当受給口座
（令和７年９月に出生した児童は12月支
給時の児童手当受給口座）に振り込みます。

▽令和７年10月１日から令和８年３月31日までに出生した児
童または令和７年９月中に入国した児童の保護者のうち生計
を維持する程度の高い方
▽公務員の方
▽令和７年10月１日から令和８年３月31日までの間に離婚等
により新たに児童手当の受給者となった方（一定の要件あり）

申請が必要です。
※詳細は、こまえ子育てねっとをご覧く
ださい。

日程 内容
２月20日㈮ 定例会招集日
２月26日㈭ 一般質問
２月27日㈮ 一般質問
３月２日㈪ 一般質問
３月４日㈬ 総務文教常任委員会
３月５日㈭ 社会常任委員会
３月６日㈮ 建設環境常任委員会
３月11日㈬ 予算特別委員会
３月12日㈭ 予算特別委員会
３月13日㈮ 予算特別委員会
３月23日㈪ 議会運営委員会
３月25日㈬ 定例会最終日

物価高対応子育て応援手当を支給します

専用フォーム

予約システムホーム画面
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人口と世帯数は、市ホームページで
確認できます。

11月１日から、市ホームページに� �
やさしい日本語を試験導入しています。

証明書発行等の窓口混雑状況は、市ホームページの「オンラインサービス」内の「窓口混雑状況」からリアルタイムでご確認できます。
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介
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族
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介
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■
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介
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催
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日
２
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午
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１
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～
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３０
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所
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オ
ー
ル
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認
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介
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加
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で
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流
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ら
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ま
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当
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介
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く
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ラ
ン
テ
ィ
ア
の
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ま
す
。
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高
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障
が
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課
高
齢
者
支
援
係

■
障
が
い
者
就
労
促
進
・
職
場
見
学
会

日
３
月
６
日
㈮
午
後
２
時
～
４
時
所

東
京
都
教
育
庁
サ
ポ
ー
ト
オ
フ
ィ
ス

「
パ
レ
ッ
ト
」
対
市
内
在
住
の
障
が

い
者
お
よ
び
家
族
等
、
福
祉
に
関
心

を
お
持
ち
の
方
、
関
係
機
関
職
員
定

先
着
１０
人
（
要
予
約
）

市HP

申
問
３
月
５
日
㈭
ま
で
に
、
狛
江
市

障
が
い
者
就
労
支
援
セ
ン
タ
ー
（
サ

ポ
ー
ト
）
☎
（
５
４
３
８
）
３
５
３

３
、
Ｆ
（
３
４
３
０
）
９
７
７
９
へ
。

■
６５
歳
か
ら
は
じ
め
る
全
身
体
操
～

チ
ュ
ー
ブ
や
棒
体
操
を
取
り
入
れ
て
～

日
３
月
１１
日
㈬
・
２５
日
㈬
（
全
２
回
）

時
午
後
２
時
～
３
時
所
あ
い
と
ぴ
あ

セ
ン
タ
ー
定
１８
人
（
多
数
抽
選
）
師

作
業
療
法
士
（
グ
ッ
ド
訪
問
看
護
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
）
持
飲
み
物
、
タ
オ
ル

申
問
２
月
１６
日
㈪
か
ら
２４
日
㈫
ま
で

に
、
あ
い
と
ぴ
あ
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
☎（
５
４
３
８
）３
５
６
５
へ
。

■
プ
レ
介
護
者
・
介
護
者
セ
ミ
ナ
ー

「
健
康
寿
命
と
在
宅
医
療
に
つ
い
て

考
え
る
～
最
期
ま
で
自
分
ら
し
く
暮

ら
す
た
め
に
～
」

日
３
月
１２
日
㈭
午
後
２
時
～
３
時
３０

分
所
防
災
セ
ン
タ
ー
３
階
会
議
室
対

市
内
在
住
ま
た
は
在
勤
で
介
護
に
関

わ
っ
て
い
る
方
、
こ
れ
か
ら
関
わ
る

か
も
し
れ
な
い
方
、
テ
ー
マ
に
関
心

の
あ
る
方
定
先
着
２０
人
（
要
予
約
）

師
山
田
高
広
さ
ん
（
や
ま
だ
総
合
内

科
ク
リ
ニ
ッ
ク
医
院
長
）

申
問
３
月
１１
日
㈬
ま
で
に
、
狛
江
市

介
護
支
援
専
門
員
連
絡
会
事
務
局

（
ケ
ア
ー
サ
ポ
ー
ト
モ
ア
内
）☎（
５

４
３
８
）
７
２
７
０
へ
。

■
障
が
い
者
就
労
促
進
講
演
会
「
私

の
体
験
談
～
働
く
希
望
を
現
実
に
変

え
る
～
」

日
３
月
１４
日
㈯
午
後
２
時
～
３
時
３０

分
所
あ
い
と
ぴ
あ
セ
ン
タ
ー
対
市
内

在
住
の
障
が
い
者
お
よ
び
家
族
、
障

が
い
者
就
労
に
関
心
を
お
持
ち
の

方
、関
係
機
関
職
員
定
先
着
２０
人（
要

予
約
）
内
働
い
て
い
る
当
事
者
の
方

の
手
帳
の
取
得
や
就
職
活
動
、
就
労

中
の
体
験
談
等
師
狛
江
市
障
が
い
者

就
労
支
援
セ
ン
タ
ー
サ
ポ
ー
ト
登
録

者申
問
３
月
１３
日
㈮
ま
で
に
、
狛
江
市

障
が
い
者
就
労
支
援
セ
ン
タ
ー
（
サ

ポ
ー
ト
）
☎
（
５
４
３
８
）
３
５
３

３
、
Ｆ
（
３
４
３
０
）
９
７
７
９
へ
。

■
家
族
介
護
者
の
会・出
前
講
座「
フ

ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
講
座
～
花

と
笑
顔
の
ひ
と
と
き
～
」

日
３
月
２５
日
㈬
午
後
１
時
３０
分
～
２

時
３０
分
対
市
内
在
住
・

在
学
・
在
勤
の
方
定
１２

人
（
多
数
抽
選
）
師
宮

田
法
美
さ
ん
（
モ
ク
レ

ン
ス
ミ
レ
代
表
）

所
申
問
２
月
１６
日
㈪
か
ら
３
月
１１
日

㈬
ま
で
に
、
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ

ー
こ
ま
え
正
吉
苑
☎
（
５
４
３
８
）

２
５
２
２
へ
。

■
認
知
症
サ
ポ
ー
ト
医
に
よ
る
「
も

の
忘
れ
相
談
会
」

日
３
月
１６
日
㈪
午
後
１
時
３０
分
～
４

時
３０
分
所
防
災
セ
ン
タ
ー
３
階
会
議

室
対
市
内
在
住
で
物
忘
れ
や
認
知
症

で
悩
ん
で
い
る
方
と
そ
の
家
族
定
先

着
３
人
（
要
予
約
）
内
市
内
の
病
院

等
で
物
忘
れ
相
談
を
受
け
て
い
る
医

師
に
よ
る
個
別
相
談
で
す
。
地
域
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー
職
員
が
立
ち
会
い

ま
す
。

申
問
３
月
１１
日
㈬
ま
で
に
、
高
齢
障

が
い
課
高
齢
者
支
援
係
へ
。

■日３月１３日㈮午後１時～３時３０分
集合狛江福祉会こまえ苑駐車場
行き先イトーヨーカドー国領店
■対７５歳以上の市内在住の方で、１人での買い
物に不安がある、自身で来所ができる方
■定先着５人（要予約）
■内ボランティアの方と一緒に買い物やフード
コートで楽しく過ごしましょう。
※買い物以外の参加はご遠慮ください。
■申■問２月１６日㈪から、狛江市社会福祉協議会
☎（３４８８）０２９４へ。

■日３月７日㈯午後２時～４時
■所あいとぴあセンター
■対市内在住または在勤で障害者手帳をお持ち
の方およびその家族、市内の障がい者支援に
携わっている方
■定先着３０人（要予約）
■内どのような言動がハラスメントになるの
か、家族や支援者が注意しておきたい点を講
義やロールプレイを交えて学びます。
■師山本良典さん（東京都心身障害者福祉セン
ター）
■申■問狛江市障害者地域自立生活支援センター
（サポート）☎（５４３８）３５３３へ。

子宮頸
けい

がん予防講演会 肝臓病教室 狛江市障害者地域自立生活支援センター主催講座

令和令和８８年度 狛江市手話講習会年度 狛江市手話講習会 おたのしみスローショッピングおたのしみスローショッピング
に参加しませんかに参加しませんか

日５月１１日㈪～令和９年３月３日㈬（養成
Ⅱのみ４月２日㈭～令和９年２月２５日㈭）
▽入門　月曜日
▽基礎　火曜日
▽養成Ⅰ　水曜日
▽養成Ⅱ　木曜日
※５月９日㈯午前に開講式を開催（合同
講演会・閉講式も土曜日開催予定）
時午前１０時～正午（入門のみ午後６時４５
分～８時４５分）
所あいとぴあセンター
対市内在住・在学・在勤で中学校卒業以
上の方
定▽入門・基礎　２０人程度
▽養成Ⅰ・養成Ⅱ　１５人程度
コース▽入門　初めて手話を学ぶ方、は

じめて学ぶ手話教室を受講した方
▽基礎　入門を修了（見込み）または１
年程度手話を学んだ方
▽養成Ⅰ　基礎を修了（見込み）または
同程度の方で、受講選考試験に合格した
方（３月１８日㈬実施予定）
▽養成Ⅱ　養成Ⅰ・養成Ⅱを修了（見込
み）の方または同程度の方で、受講選考
試験に合格した方（３月１２日
㈭実施予定）
￥３，５００円（予定）
※その他、テキスト代等実費
負担あり。
申問２月１６日㈪から３月９日㈪までに、
専用フォームまたは電話で狛江市社会福
祉協議会☎（３４８８）０２９４へ。

狛江市社会
福祉協議会HP

■日３月１４日㈯午後３時～４時３０分
■対市内在住の方
■定先着４０人（要予約）
■内子宮頸がんの予防と早期発見の重要
性、男性がHPVワクチンを接種する
ことの意義、子宮頸がん検診の正しい
知識等に関する講義
■師保坂真さん（保坂産婦人科クリニッ
ク院長）
■所■申■問専用フォームまたは
電話で健康推進課（あいと
ぴあセンター）☎（３４８８）
１１８１へ。 専用フォーム

■日３月１１日㈬午後２時３０分～４時
■所武蔵野赤十字病院（武蔵野市境南町１−
２６−１）
■定先着１００人（要予約・オンラインは定員
なし）
■内肝硬変の薬物療法を中心に、日常で役立
つ薬の豆知識等を紹介します。
■師萩元敦也さん（武蔵野赤十字病院薬剤師）
■申■問武蔵野赤十字病院肝疾患相
談センター☎０４２２（３２）３１３５（土・
日曜日、祝日を除く午前９時３０
分～午後４時）または肝疾患相
談センターホームページへ。

肝疾患相談
センターHP

～予防と早期発見で
未来を守る～

知っておきたい
肝臓と薬の関係

ハラスメントって
なんだろう？
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狛江
駅

市公式Instagram 魅力PR部
メンバーnote

　令和7年度にPR部メンバーが取材した全20店舗のうち、メンバ
ーがおすすめする飲食店を紹介します。市公式InstagramやPR部
メンバーが運用するブログサイト「note」でも取材レポートをま
とめています。ぜひこちらもお楽しみください。

❶��BAKERY ぱん�
中和泉1-1-1

❷�コマエカフェ�
中和泉1-2-1

❸�珈琲Bar 朱い実�
中和泉1-2-1-2F

❹�魯園菜館 狛江駅前店�
中和泉1-2-6-2F

❺�トムヤムクン�
中和泉1-2-10

⓫�寿し処 おお田�
東和泉1-21-1
⓬�K.Base Coffee&Diner�
東和泉1-21-6-1F
⓭�江戸前 恭寿司�
中和泉5-40-34
⓮�ブック&カフェ 坐坐奔奔�
元和泉2-14-2
⓯�NARUTO COFFEE�
東和泉3-9-6-1F

　狛江市役所向かいの旧品川通りに入った
ところにあるタイ料理のお店。幅広い世代
に大人気で、コロナ前から始めた店頭での
お弁当販売は引き続き好評。狛江のことが
大好きなタイ出身の店主さんが作る本場の
タイ料理をぜひご賞味ください。

　狛江で長く愛されている「だんごの美好」
は、変わらない味を守り続けています。丹精
込めてつくる団子はもちもちで、串を持っ
たときに伝わるずっしりとした質感。一口
食べるともち米の本来の甘みが口いっぱい
に広がり、団子の素朴なうま味が楽しめます。

　和泉多摩川商店街の「リバーサイドモール」
から脇道に少し入ったところにある「NARU
TO COFFEE」は、自家焙煎のスペシャリテ
ィコーヒーと季節のマフィンが自慢のロース
タリーカフェ。店主の菅さんは、エンジニア
としてのキャリアから一転、コーヒーの世界
に飛び込み、地域に根ざしたお店づくりを一
から築き上げ、市内外からお客さんが来る人
気のお店となっていました。

　慈恵医大西部医療センター近くの住
宅街の中にある「江戸前 恭寿司」は、
地元住民に人気の街のお寿司屋さん。
新鮮なネタを握った寿司や刺身、一品
料理などが気軽に楽しめます。人情味
があり、気さくな店主さんと優しい奥
さんでお店を切り盛りし、寿司への熱
意と人柄の良さが人気の秘訣です。

　米粉で作った自家製のフォカッチャやサンドイ
ッチ、焼き菓子のお店。お店の名前は「一目ぼれ」
を意味するフランス語から名付けられ、忙しい日
常に少しの特別感、ときめきを感じてもらいたい
という願いが込められています。店主の𠮷野さん
ご夫婦は「お客様に安心して食べてもらえるよう、
具材やマヨネーズなどはすべて手作りにこだわっ
ている」と優しい笑顔でお話していました。

　狛江駅南口ロータリーにあるレトロな
雰囲気の昔ながらの喫茶店。店主の森元
さんは「先代のオーナーから引き継いだ
大好きなお店を大切にしたい」と話し、
コーヒーをじっくりと味わう時間はオア
シスのように身も心も癒やされます。

　今回、調布・狛江の魅力PR部メンバーが取材したお店を紹
介しました。この中で皆さんが行ったことがあるお店はいくつ
ありましたか。市内には紹介した以外にもたくさんの魅力的な
お店があります。ぜひ皆さんが知っている魅力的なお店を口コ
ミやSNSなどを通じて、市内外に広めていきましょう。

●NARUTO COFFEE
所 在 地　東和泉３－９－６－１F
営業時間　�月・水～金曜日　午前９時～午後７時 

土・日曜日、祝日　午前８時～午後７時
定 休 日　火曜日

●ぽえむ 狛江南口店
所 在 地　東和泉１－２０－２－1F
営業時間　�午前９時３０分～午後９時 

（午後８時３０分ラストオーダー）
定 休 日　木曜日

店
主
が

こ
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わ
り
ぬ
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た

コ
ー
ヒ
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さ
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も
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わ
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が
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ま
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非
日
常
空
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「
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と
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わ
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須山さんのおすすめ

NARUTO COFFEE

山口さんのおすすめ

江戸前  恭寿司

太田さんのおすすめ

トムヤムクン

森田さんのおすすめ

だんごの美
み

好
よし

松野さんのおすすめ

C
クー・ドゥ・クー

OUP DE COEUR

阿知波さんのおすすめ

ぽえむ 狛江南口店

サンドイッチ
𠮷野さん夫妻

ランチ握り

季節のマフィン

店主の森元さん

いそべ団子

トムヤムクン店主の持丸さんたち

ガパオライス

みたらし団子

●江戸前 恭寿司
所 在 地　中和泉５－４０－３４
営業時間　�午前１１時３０分～午後２時 

午後５時～９時
定 休 日　毎週火・水曜日

山口さん

太田さん

須山さん

阿知波
さん

川手さん夫妻

店主の菅さん

●トムヤムクン
所 在 地　中和泉１－２－１０
営業時間　�午前１１時３０分～午後２時３０分 

午後５時３０分～１０時
定 休 日　木曜日・年末年始

●だんごの美好
所 在 地　元和泉１－４－１２
営業時間　午前１０時～午後３時（売り切れ次第終了）
定 休 日　水曜日

森田さん

松野さん

●COUP DE COEUR
所 在 地　東和泉１－１３－３－１F
営業時間　午前１０時～午後６時（売り切れ次第終了）
定 休 日　日曜日・年末年始

本
場
の
タ
イ
料
理
で
す
が
、

辛
さ
は
控
え
め
。

ガ
パ
オ
ラ
イ
ス
が

最
高
で
す
！

❻�スターバックス コーヒー 狛江駅店�
元和泉1-2-2
❼�だんごの美好�
元和泉1-4-12
❽�COUP DE COEUR�
東和泉1-13-3-1F
❾�無人珈琲 ふらった�
東和泉1-16-7
❿�ぽえむ 狛江南口店�
東和泉1-20-2-1F

⓰�Weekend Green&Cafe�
猪方3-22-6
⓱�タルトッキ�
猪方3-24-3
⓲�ENJOY Coffee&Beer�
岩戸北2-20-3-1F
⓳�ク.フワーフ�
岩戸北4-11-9
⓴�ぴより�
岩戸北4-17-17

今
年
度
に
取
材
し
た

飲
食
店
一
覧

編集後記

調布・狛江の
魅力PR部メンバー募集中!

専用フォーム

　市では令和8年度に活動するPR部の新規
メンバーを募集しています。狛江の魅力的
なお店等を一緒に探してみませんか。
■登録方法等
■対市内在住の大学生等
活動内容市内のお店やイベント等の取材・レポート作成等
■申■問専用フォームで秘書広報室広報広聴担当へ。

私たちPR部が市内のお店を取材しました！

自家焙煎コーヒー

ジャーマンコーヒー

自家製チーズケ
ーキ

フォカッチャ
バーガー

特集
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以 下 は 広 告 枠 で す

ネット通販で「返金するため無料通話アプリに
登録して」と言われたら詐欺を疑って

心配なことがあれば、消費生活センターへ。■問地域活性課地域振興係

ポイントポイント
　詐欺サイトの可能性が高いものには次のような特徴が見られます。
⃝入手困難な希少な物が在庫ありとなっている。
⃝価格が通常より安いか大幅に値引きされている。
⃝銀行振込の場合、名義が個人名である。
⃝キャンセル、返品、返金のルールの記載がない。
⃝�サイト上に会社名や住所が明確に書かれていない。もしくは実在
する無関係な事業者の住所を記載している。

アドバイスアドバイス
　欠品を理由に返金すると説明し、お金をだまし取る手口の返金詐
欺の相談が多く寄せられています。無料通話アプリに登録すると、
通話機能を利用してお金の送金を指示されたり、画面共有により銀
行口座や暗証番号などの情報を知られる危険性があります。「返金
する」とメールが来ても相手の指示に従わないようにしましょう。

消費生活センターから 219

相
談
事
例

　ネット通販で探していた商品を見つけて注文しました。
代金はスマホ決済で前払いしました。事業者から、欠品の
ため返金手続きをするので、無料通話アプリに友達登録す
るようメールが来ました。登録はせずスマホ決済で返金す
るよう何度かメールしましたが、同じ内容の返信しか来ま
せん。

　西河原公民館で発表（コンサート）と、展示（体験・販売）を行います。
　詳細は、市教育委員会ホームページおよび西河原公民館の掲示等で随時
お知らせします。
※いべんと西河原の開催のため、２月２８日㈯～３月８日㈰は
通常予約ができない部屋・時間帯が多くなります。また、フ
リースペースが使えない場合があります。
■問西河原公民館☎（３４８０）３２０１

■日３月１８日㈬午後１時～３時３０分
■所こまえみらいテラス（旧狛江市民センター）
■対市内在住または在勤で市民活動に関心のある方
■定先着３０人（要予約）
■内市内で活動している団体の紹介と気軽に参加できる
交流の場です。趣味や経験を生かした地域貢献を始め
てみませんか。
■師安藤雄太さん（東京ボランティア・市民活動センタ
ーアドバイザー）
■申■問２月１８日㈬午前９時から、専用フォ
ームで狛江市市民活動支援センター☎
（５７６１）５５５６へ。 専用フォーム

日３月７日㈯午後２時～４時
定先着５０人（要予約）
師橋本大二郎さん（元高知県知事）
￥２００円（受講料）
所申問２月１８日㈬午前１０時から、専用フ
ォームまたは電話で中央公民館☎（３４８８）
４４１１へ。

日３月８日㈰午前９時～正午
所岩戸地域センター
対小学校５年生以上で市内在住または在勤の方
定先着２０人（要予約）
内心肺蘇生法やＡＥＤの使用方法などの講習と実技（後日、認定証を交付）
師狛江市消防団員（有資格者）
￥▽新規受講者　１，５００円
▽再受講者（令和４年１月１日以降に認定証の有効期限が満了になる方）
　１，３００円
※いずれもテキスト代（当日持参）。
認定証の有効期限令和４年１月以降に期限が満了する方は、個々の救命
技能認定証の有効期限から１５カ月延長します。再講習は延長後の有効期
限の６カ月前から受講可能です。
※詳細は、東京消防庁ホームページをご覧ください。
申問２月１６日㈪午前９時から、安心安全課消防係へ。

日３月１６日㈪午前１０時～正午
所防災センター４階会議室
対市内在住で住宅改修事業者、住宅改修に関心のある方
※受講した事業者の一覧を市ホームページ等に掲載予定
内制度の説明、講演「身体状況に合った適切な住宅改修とは」、グルー
プワークによる事例検討
師三浦啓一さん（こまえ正吉苑理学療法士）、新泉一美さ
ん（東京保健医療専門職大学作業療法士）、金山永勲さん（こ
まえ正吉苑理学療法士）
申問３月１０日㈫までに、専用フォームまたは電話で高齢障
がい課高齢者支援係へ。

狛江で暮らし、はたらく
～シニア向け就職支援セミナー＆個別相談会～

こまえ市民大学
「人生についての心構え

～人生１００年の時代に考えること～」

普通救命講習普通救命講習

住宅改修事業者向け住宅改修研修会
～介護保険・高齢者自立支援の住宅改修制度を

理解し、適切な住宅改修について考える～

専用フォーム 市教育委員会HP

■日３月６日㈮午後２時～４時３０分
■所防災センター４階会議室
■対市内在住または在勤で就労したい方からボランティア程度に働きた
い方
■定先着５０人（要予約）
■セミナー　
■内シニアの労働市場や就業状況、応募書類の書き方等
■師ハローワーク府中職員
■個別相談会　
参加団体ハローワーク府中、狛江市シルバー人材センター、狛江市市
民活動支援センター、市内の「ちょこっとサービス」を
提供している事業者
■申■問専用フォームまたは電話で高齢障がい課高齢者支援
係へ。 専用フォーム

専用フォーム

何かをはじめてみたいと思っている方へ何かをはじめてみたいと思っている方へ
「セカンドキャリア×市民活動「セカンドキャリア×市民活動

～～新しい挑戦をこまえみらいテラスで～」新しい挑戦をこまえみらいテラスで～」

「「いいべべんんとと西西河河原原」」をを開開催催ししまますす
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市公式LINEの受信設定をお願いします。受信設定をすることでお好きなジャンルの情報を受け取れます。

イ
ベ
ン
ト

イ
ベ
ン
ト

■
相
続
・
遺
言
等
相
談
会

日
所
▽
２
月
２４
日
㈫　
西
河
原
公
民

館
▽
３
月
１１
日
㈬　
岩
戸
地
域
セ
ン

タ
ー
時
午
前
１０
時
～
１１
時
３０
分
内
相

続
・
遺
言
・
成
年
後
見
・
お
墓
等
に

つ
い
て
、
狛
江
の
行
政
書
士
が
相
談

を
お
受
け
し
ま
す
（
予
約
不
要
・
秘

密
厳
守
）。

問
狛
江
の
相
続
を
考
え
る
行
政
書
士

の
会・古
林
☎
０
８
０
（
７
２
７
１
）

９
２
０
５

■
市
民
法
務
無
料
相
談
会

日
２
月
２７
日
㈮
午
後
１
時
～
４
時
所

防
災
セ
ン
タ
ー
４
階
会
議
室
内
相

続
・
遺
言
・
成
年
後
見
・
お
墓
等
に

つ
い
て
、
行
政
書
士
が
相
談
を
お
受

け
し
ま
す（
予
約
不
要・秘
密
厳
守
）。

問
調
布
行
政
書
士
市
民
法
務
会
・
鍔つ

ば

本も
と

☎
０
４
２
（
４
４
６
）
６
７
２
０

■
夜
間
無
料
法
律
相
談
会

日
３
月
４
日
㈬
午
後
６
時
～
８
時
所

エ
コ
ル
マ
ホ
ー
ル
６
階
展
示
・
多
目

的
室
対
市
内
在
住
・
在
学
・
在
勤
の

方
定
先
着
12
人
（
要
予
約
）
※
相
談

会
は
年
度
内
２
回
ま
で
利
用
可
内
市

内
在
住
の
弁
護
士
に
よ
る
相
続
、
離

婚
、
金
銭
賃
借
等
の
法
律
問
題
に
関

す
る
相
談

申
問
２
月
１６
日
㈪

か
ら
、
専
用
フ
ォ

ー
ム
ま
た
は
電
話
・
窓
口
で
秘
書
広

報
室
広
報
広
聴
担
当
へ
。

専用フォーム

■
狛
江
市
国
際
交
流
協
会
「
第
２０
回

外
国
人
に
よ
る
日
本
語
ス
ピ
ー
チ
大

会
」

日
３
月
２２
日
㈰
午
後
１
時
～
３
時
所

こ
ま
え
み
ら
い
テ
ラ
ス
（
旧
狛
江
市

民
セ
ン
タ
ー
）
対
狛
江
市
や
近
隣
市

で
生
活
し
な
が
ら
、
日
本
語
を
学
ん

だ
り
仕
事
を
し
た
り

し
て
い
る
外
国
人
の

方
内
日
本
に
来
て
体

験
し
た
こ
と
や
考
え

た
こ
と
を
日
本
語
で

発
表
し
ま
す
※
１
人

５
分
以
内
。
テ
ー
マ
自
由
。
賞
品
あ

り
申
専
用
フ
ォ
ー
ム
で

問
政
策
室
市
民
協
働
推
進
担
当
ま
た

は
狛
江
市
国
際
交
流
協
会
Ｍinfo@

kom
ae-kifa.com

■
若
者
支
援
講
座
「
現
代
の
若
者
が

抱
え
る
『
生
き
づ
ら
さ
』
と
私
た
ち

に
で
き
る
こ
と
」

日
２
月
２８
日
㈯
午
前
１０
時
～
正
午
所

４
階
特
別
会
議
室
定
先
着
３０
人
程
度

（
要
予
約
）
内
現
代
の
若
者
が
抱
え

る
「
生
き
づ
ら
さ
」
を
共
に
考
え
、

大
人
や
社
会
に
何
が
で
き
る
の
か
を

分
か
ち
合
う
師
仁
木
富
美
子
さ
ん

（
臨
床
心
理
士
）

申
問
２
月
２４
日
㈫
ま

で
に
、
専
用
フ
ォ
ー

ム
で
子
ど
も
若
者
政

策
課
企
画
政
策
係
へ
。

■
３
月
の
パ
ソ
コ
ン
・
ス
マ
ホ
教
室

時
午
前
９
時
～
正
午
・
午
後
１
時
～ 専用フォーム専用フォーム

４
時
￥
４
６
０
０
円
か
ら
（
月
４
回

コ
ー
ス
）、
３
６

０
０
円
か
ら
（
月

２
回
コ
ー
ス
）
※

個
人
や
家
族
・
友

人
と
参
加
で
き
る

グ
ル
ー
プ
講
座
あ

り
※
日
程
等
詳
細

は
、
狛
江
市
シ
ル

バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

所
申
問
２
月
２０
日
㈮
ま
で
に
、
狛
江

市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
☎
（
３

４
８
８
）
６
７
３
５
へ
。

■
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
特
別
相
談

「
多
重
債
務
１
１
０
番
」

日
３
月
２
日
㈪
・
３
日
㈫
時
午
前
９

時
～
正
午
・
午
後
１
時
～
３
時
※
電

話
で
の
相
談
可

所
問
地
域
活
性
課
地
域
振
興
係

■
狛
江
市
社
会
福
祉
協
議
会
特
定
職

務
職
員

職
種
市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
コ
ー

デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
勤
務
時
間
等
週
５

日
、午
前
８
時
３０
分
～
午
後
５
時（
応

相
談
）
勤
務
内
容
市
民
・
市
民
活
動

団
体
か
ら
の
相
談
対
応
等
選
考
面
接

試
験
、
作
文
※
詳
細
は
、
狛
江
市
社

会
福
祉
協
議
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

申
問
狛
江
市
社
会

福
祉
協
議
会
☎

（
３
４
８
８
）
０
２
９
４
へ
。

■
第
１７
回
上
和
泉
ダ
ブ
ル
ス
卓
球
大

会日
３
月
１５
日
㈰
午
前
９
時
～
午
後
６

狛江市シルバー
人材センターHP

狛江市社会福
祉協議会HP

時
対
女
性
は
初
級
者
～
中
級
者
、
男

性
は
６０
歳
以
上
の
初
級
者
（
過
去
に

同
大
会
の
１
位
リ
ー
グ
優
勝
ペ
ア
は

同
じ
ペ
ア
で
の
出
場
は
不
可
）
定
先

着
２０
組
（
要
予
約
）
試
合
方
法
女
性

同
士
ま
た
は
混
合
に
よ
る
予
選
リ
ー

グ
戦
後
、
順
位
別
決
勝
リ
ー
グ
戦
持

ゼ
ッ
ケ
ン
、
弁
当
￥
１
組
２
０
０
０

円
（
当
日
持
参
）

所
申
問
２
月
１６
日
㈪
か
ら
２６
日
㈭
ま

で
に
、
申
込
用
紙
（
窓
口
配
布
）
を

上
和
泉
地
域
セ
ン
タ
ー
☎
（
３
４
８

９
）
９
１
０
１
へ
。

和泉児童館� �
� ☎（３４８０）１４４１

花かんがるークラス
日２月２０日㈮午前９時４５分～１１時
対妊娠中の方（要予約）
内０歳児クラスの見学や保護者同
士の交流・工作

花�イースターエッグのかわいい
リースを作ろう　

日３月９日㈪
時午前１０時～１０時４０分・１１時
～１１時４０分
対乳幼児親子
定各回先着８組
申2月２４日㈫から

岩戸児童センター� �
� ☎（３４８９）５４１４

花おはなし会　
日２月１６日㈪午前１１時～１１時３０分

対乳幼児親子

花すくすく測定　
日２月２０日㈮午前１０時３０分～
１１時３０分
対乳幼児親子

こまっこ児童館� �
� ☎（３４８０）５７０１

花Birthday WEEK　
日２月１７日㈫～２４日㈫
時午前１０時～午後１時
対乳幼児親子
内誕生月の足形取りやフォトスポ
ットでの写真撮影

花こまっこクッキング　
日２月２８日㈯午後２時～５時
対小学生以上
内職員と一緒に簡単なクッキング

子ども家庭支援センター� �
� ☎（５４３８）６６０５

花劇団おのまとぺの「ミニミニ
コンサート」　
日２月２８日㈯午前１０時３０分から

（３０分程度）
対０歳～未就学児の親子（状況に
より入場を制限する場合あり）

内わらべうた、手遊び歌、昔遊び
と童謡を楽しみましょう。

花プレママパパいらっしゃい！
～手作りおもちゃを作ろう～　
日２月２８日㈯午後２時３０分～４時
対これから出産を迎える方、生後
４カ月くらいまでの赤ちゃんの
保護者
内出産や赤ちゃんのいる生活等を
話しながら、おもちゃを作りま
しょう。

花ふたごの会　
日３月７日㈯午後２時～４時
内多胎児家庭の交流会

ふらっとなんぶ� �
� ☎（６７７４）４１６０

花妊婦さんと赤ちゃんのわ
日２月２５日㈬午前１０時～１１時
３０分

対妊娠中の方、０歳児とその保護者
内産前産後のママの出会いの場

プレーパーク（冒険遊び場）

花イベント「怪盗と探偵～１０
年の秘密を解き明かせ～」
日３月１日㈰午前１１時～午後３時
（荒天中止、宝が見つかり次第
終了）

内宝探しを開催します。１０周年
を迎えたプレーパークで謎を解
き明かしましょう！

※�申し込み等詳細は、プレーパー
クのチラシをご覧ください。

問 狛 江 プ レ ー パ ー ク ☎０５０
（３７０７）２４３５（開催日午前
１０時～午後５時）

保育園・幼稚園園庭開放� �
～来て見て遊ぼう～

対未就学児親子
※日程等詳細は、こま
え子育てねっとをご
覧ください。

問各園

子
こ

育
そだ

て

こまえ子育て
ねっと

以 下 は 広 告 枠 で す
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24時間医療機関案内 休日診療（完全電話予約制） 小児初期救急平日夜間診療

病院へ行く？救急車を呼ぶ？
急な病気やけがで迷ったら
東京消防庁救急相談センター
�＃7119

☎０４２（５２１）２３２３

東京版 救急受診ガイド

日月～金曜日
（慈恵医大西部医療センターの休診日は除く）
受午後７時～９時３０分
対１５歳以下の急病の方
※事前に電話をしてから受診
慈恵医大西部医療センター内
「狛江・調布小児初期救急平日準夜
間診察室」� ☎（３４８８）２０６１

日日曜日、祝日、年末年始（１２月２９日〜１月３日）
時午前９時～１１時３０分・午後１時～４時３０分
所あいとぴあセンター２階
休日応急診療所� ☎（３４８８）９１２１
※受診当日に電話予約をしてから受診
休日歯科応急診療所� ☎（３４８８）９１７１

休日診療薬局� ☎（３４８８）１５１９

医療情報ネット
（医療機関・薬局の
公的検索システム）

狛江消防署
☎（３４８０）０１１９
東京都医療機関電話案内サービスひまわり
☎（５２７２）０３０３

狛江ロケーションサービス
Instagram

　昨年公開された話題の映画「宝島」
で、沖縄の基地襲撃を若者たちと仕
掛け、消息を絶ったリーダーが遭遇
する幻想的な森。また、三谷幸喜さ
んが原作、脚本、監督を務めた映画
「清須会議」（２０１３年公開）に登場
する「池泉回遊式庭園」風の大掛か
りなセット。
　いずれも狛江市で造園装飾などを
手掛ける「和泉園」の仕事だ。
　創業は１９７２年。２代目社長の白井
真一さん（５４）の父で現在は相談役
の昇さん（８２）が、観葉植物の「貸
し植木」を始めたのがきっかけ。若
い頃撮影所で働いていたつながりか
ら７６年に装飾部を設け、映画で使う
植物の装飾の仕事を開始。テレビセ
ットやCMにも手を広げ、業界大手

に成長した。
　造園土木とリース・装飾が二本柱。
真一さんの弟でリース・装飾事業部
長の誠さん（５１）と二人三脚で会社
を盛り立てる。年間に携わるCMは
千本にも。「植木が出てくるテレビ
CMの７割はうちでやっている」と
真一さんは胸を張る。
　会社の敷地面積は約４４００平方㍍。
大小二つの温室には計３００～４００種類
の観葉植物がぎっしりと並ぶ。外で
も、苔や葉っぱを付けて飾る前の流
木や枯れ木を大量にストックした
り、スタジオやロケ地に運ぶため植
物を木の箱に入れて管理したりして
出番に備える。
　中でも、桜を使った装飾には定評
がある。飲料メーカーや金融機関、
携帯電話会社……。春をイメージす
るテレビCMの撮影は放映前の前年
秋から冬場が多い。「季節を先取り
する感じです」

　切り出した桜の枝に造花を一つひ
とつ付ける根気のいる作業で、１本
仕上げるのに２～３時間かかる。ス
トックも難しい。枝がひと月ほどで
歪んでしまうからだ。
　造花倉庫には、撮影用の造花が透
明な収納箱にびっしりと詰められて
いる。真一さんは「造園装飾の会社
では品揃えはトップクラスだと思
う」と話しつつ、「CMの発注は急
に舞い込む。造花をたくさん抱えて
いないと対応しきれない」。
　造園装飾は映像世界の様々な空間
を彩る縁の下の力持ちだ。スポンサ

ーとの関係で守秘義務があり、関わ
った作品や商品名は許可がないと公
にできず、PRの写真も使えない。
一方、狛江は「ロケの街」として認
知されつつある。「だからこそ」と
真一さんは強調する。「ロケ現場の
光景を写真１枚でもいいからうまく
使って発信ができれば、作品も盛り
上がるし、市民もうれしい」
� 佐藤清孝（元新聞記者）

　うちの敷地は昔からロケ地でね。小学生の時、テレビ番
組の撮影でタレントの山田隆夫さんがやってきた。山田さ
んは「笑点」でおなじみだけど、当時は子どもたちの人気
者。父が山田さんにサインをもらってくれて興奮したな。

私のロケ地 ベスト１ 和 泉 園 の 敷 地

白井真一 さん

（
一
財
）狛
江
市
文
化
振
興
事
業
団
☎（
３
４
３
０
）４
１
０
６（
３
月
は
第
２・４
火
曜
日
の
み
休
館
、祝
日
の
場
合
は
翌
日
）

ヨ

イ
ホ 

ー 

ル

エコルマホール主催公演

エコルマホール窓口（午前９時～午後７時）

●●♪�エコルマほっとライブ　春を告げる優雅な音色　華やか
なハープ・デュオ
日３月５日㈭午後
１時３０分開演（１
時開場）
出演斎藤樹里・浅
野華（ハープ）
曲目ドビュッシー
「小舟にて」、トゥ
ルニエ「４つの前
奏曲」、サルツェド
「夜の歌」、他
チケット全席指定　１，０００円
※未就学児不可

●●♪ふれあいこどもまつり「劇団東少ミュージカル　白雪
姫」
日３月８日㈰午後３時開演（２時１５分開場）
出演劇団東少
チケット全席指定　前売り券２，５００円　当日券２，８００円
※３歳以上要チケット（３歳未満は膝上鑑
賞可）
共催参加・体験・感動！ふれあいこどもま
つり実行委員会、東京都、公益財団法人東
京都歴史文化財団
後援狛江市、狛江市教育委員会

エコルマ
ホールHP

斎藤樹里 浅野華

■第３２２回かわせみコンサート
日３月１日㈰午後２時～３時３０分（１時３０分開場）
所谷戸橋地区センター
出演ムッシュむらいバンド（４本のトロンボーン
癒しのジャズ）
問地域活性課コミュニティ文化係

イベントコーナー  」 「 

桜の枝に造花を付ける作業。
仕上げた桜は本物そっくり

映画やCMを手掛ける
造園装飾会社社長

~撮影を支える人々~
こ
まえロケ日和

むいむいかかららひな祭りひな祭り
日３月１日㈰午前１０時～正午
▽折り紙でおひな様
内千代紙などを使って、オリジナルのきれいな
おひな様を折ります。
協力たま川お手玉の会
▽節句のお楽しみ
内上

じょう

巳
し

の節句（ひな祭り）にちなみ、桃色蒸しパンと甘酒を配布し
ます（配布は午前１１時ごろから。無くなり次第終了）。
■年中行事展示「ひな祭り」
展示期間２月２０日㈮～３月３日㈫
内昭和初期に作られた七段の御殿飾りのおひな様を展示します。
所問むいから民家園☎（３４８９）８９８１（開園時間午前９時３０分～午後
４時３０分、月曜日休園※2月２３日㈷は開園、２４日㈫は休園）

発信力高めロケ地の盛り上げを

ムッシュ
むらいバンド


