
今号の主なトピックス

毎月１日・15日発行

⦿発行／狛江市　⦿編集／企画財政部秘書広報室　〒201‒8585 狛江市和泉本町一丁目1番5号　☎03（3430）1111　 FAX 03（3430）6870

1345号

令和４年

1／７

「絵手紙発祥の地ー狛江」
公募展受賞作品

新型コロナウイルス感染症の影響で、広報こまえに掲載したイベント等は中止や内容を一部変更する場合があります。

●２・３面…�令和４年度保険料・保険
税の通知を発送します

●４面…�「住民税非課税世帯等に対する
臨時特別給付金」を支給します

●５面…�自動交付機での証明書交付
は９月末で終了します

●９面…市民環境ツアー
●１１面…市民プールオープン

　手づくりいかだに３～５人が乗船し、スピード（一般、レディ
ース・ジュニア、学生の各部門）とアイデアで競う夏の風物詩「狛
江古代カップ多摩川いかだレース第３０回記念大会」を開催します。
　住民交流友好都市の山梨県小菅村からの参加をはじめ、１５の
地域から８７チームがエントリーしました。
　当日は柴田亜衣さん（アテネオリンピック水泳８００ｍ自由形金
メダリスト）がレースに参加し、大会を盛り上げます。

レース会場
多摩川五本松～二ケ領宿河原堰

せき

手前（約１．３㎞）

表彰式およびイベント会場
多摩川緑地公園グランド

イベント内容
▽レース優勝タイム予想当てクイズ
▽子どもお楽しみラリー
▽音楽の街−狛江PRコンサート
▽友好都市等からの出店　等
※雨天等により延期の場合は、７月２４日㈰に実施します。
バーベキューの実施は、火気使用許可証を携行しているレー
ス参加者およびその関係者に限ります。
吻地域活性課地域振興係

　商工祭、農業祭、文化祭、スポ
ーツ祭、市民祭を中心とした狛江
市最大規模のお祭り「第４６回狛
江市民まつり」の開催日が、１１
月１３日㈰（一部催しは１２日㈯か
ら）に決定しました。
吻市民まつり実行委員会事務局
（地域活性課コミュニティ文化係）

　期間中に家庭の電気を「再エネ電気プラン」に
切り替え、市のアンケートに回答いただいた方に、
先着で景品をプレゼントします。
キャンペーン実施期間令和５年３月３１日㈮まで
■対象となるプラン
▽家庭の電気の契約（工場や事業所等は対象外）
▽再エネ電気が１年間の総電力供給量の３０％以
上含まれる契約プラン（ＦＩＴ電気で、再生可能エ
ネルギー指定の非化石証書等の使用により実質的
に再生可能エネルギー電気となるものを含む）
※詳細は、チラシ（環境政策課窓口等で配
布）または市ホームページをご覧ください。
■分■吻環境政策課環境係へ。

投票日に投票所へ行けない方は、「期日前投票・不在者投票」をご利用ください。

■期日前投票・不在者投票
腹７月９日㈯まで
複午前８時３０分～午後８時
淵市役所３階市議会第一委員会室
吻選挙管理委員会事務局

７月１０日㈰は参議院議員選挙の投票日です
投票時間　午前７時～午後８時

狛江古代カップ

多摩川いかだレース
第３０回記念大会

―７月１７日㈰午前１０時スタート―

第４６回
狛江市民まつりの
開催日が決まりました

「狛江市再エネ電気切り替えキャンペーン」
好評実施中！

選べる！（８種のうちいずれか一つ）

お手軽サイズのエ
コバッグ（いずれ
か一つ）

タンブラー

レジかごに入る
エコバッグ

ミニ野菜つくりキッ
ト（いずれか一つ）

狛江市環境マスコ
ットえこまさんぬ
いぐるみ※写真は
制作中のものです



狛江市役所　☎（3430）1111　FAX（3430）6870　HP https://www.city.komae.tokyo.jp/　Twitter @KomaeCity

腹日程・期間　複時間　覆受付　淵会場・所在地　弗対象・資格　払定員　沸内容　仏講師　物持ち物　鮒費用　分申し込み　吻問い合わせ　噴ホームページ　墳電子メール

2広報こまえ　令和４年（2022年）７月1日

便
利
な
納
付
方
法
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

令和４年度令和４年度 保険料・保険税の通知を発送します保険料・保険税の通知を発送します

　要介護・要支援認定を受けている方、または介護予防・日常生活
支援総合事業における事業対象者の方に、介護保険負担割合証を７
月中旬に送付します。
　介護保険負担割合証には、介護保険サービスや総合事業を利用し

たときの利用者負担の割合が記載されています。
　サービス利用時にケアマネジャーとサービス提供事業所に提示し
てください。
吻高齢障がい課介護保険係

介護保険負担割合証を送付します

■保険料の納付方法
▽特別徴収（年金からの天引き）
　６５歳以上で、年金受給額が年間１８万円以上の方
※介護保険法の規定により、他の納付方法を選択することはできま
せん。
▽普通徴収（納付書および口座振替）
　６５歳以上で、年金受給額が年額１８万円未満または年度の途中で６５
歳になった方や転入した方等
※年金受給額が年額１８万円以上で年度途中に６５歳になった方や転入
した方は、当初は普通徴収となり、特別徴収は翌年度以降に開始し
ます。
　なお、年度途中に所得税確定申告等で介護保険料が増額となった
方は、増額分を普通徴収で納付していただくことがあります。
■保険料の減免
　次に該当する場合、普通徴収は納期限までに、特別徴収は年金支
給日までに、減免を申請することができます。
▽火事、地震、台風等の災害により、著しく財産に損害を受けた場合

▽新型コロナウイルス感染症による影響で、収入が大きく減少した
場合
▽生計維持者が亡くなるなど、著しく収入が減少し生活困難となっ
た場合
▽所得段階の第２・３段階に該当する方で、収入が著しく少ないと
認められる場合等
■給付制限
　特別の事情がなく介護保険料を滞納した場合、滞納期間に応じて
保険給付を制限します。
※介護保険料決定通知書が７月２９日㈮までにお手元に届かない場合
は、お問い合わせください。
吻高齢障がい課介護保険係
■介護保険料決定通知書に同封しています
　「自分でできる認知症の気づきチェックリスト」と「熱中症予防
ポストカード」を同封しています。
ぜひご活用ください。
吻高齢障がい課高齢者支援係

介護保険料決定通知書を７月８日㈮から順次発送します

　令和４年度の国民健康保険税は、令和４年４月から令和５年３月
までの加入月分です。
■納付方法について
▽納付書が同封されている場合
　各納期限までに納付書で納付をお願いします（スマートフォン決
済・クレジットカード決済については納付書裏面参照）。
　なお、６５歳以上の方で、これまで年金天引きで納付していた方で
も、納付書払いとなることがありますので、特にご注意をお願いし
ます。
▽口座振替または年金天引き（特別徴収）の場合
　指定の口座から振り替えまたは年金天引きを自動的にさせていた
だきますので、納付手続きは不要です。
■主な軽減等の制度
　次に該当する場合、申請により国民健康保険税の軽減等を受けら
れる場合があります。
▽自己都合以外で離職した場合で、雇用保険受給資格者証の離職理

由番号が１１・１２・２１～２３・３１～３４のいずれかに該当する場合
▽社会保険から後期高齢者医療保険に加入する方の扶養家族で、６５
歳から７４歳までの方が国民健康保険に加入する場合
▽生活保護を受給することになった場合や、廃業や疾病等に伴い著
しく収入が減少し生活困難となった場合
▽新型コロナウイルス感染症の影響により、被保険者の属する世帯
の主たる生計維持者の事業収入等が著しく減少することが見込まれ
る場合等
　なお、低所得世帯の均等割軽減（７割・５割・２割）、未就学児
の均等割軽減（５割）、多子世帯の均等割減免（１０割）は、市で対
応しますので申請は不要です。
※国民健康保険税の計算方法や各種軽減等制度についての詳細は、
納税通知書に同封の「国民健康保
険税のしおり」または市ホームペ
ージをご覧ください。
吻保険年金課国民健康保険係

国民健康保険税納税通知書を７月１２日㈫から順次発送します
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発熱など新型コロナウイルス感染症の症状が生じた場合は、まずはかかりつけ医など身近な医療機関に電話相談を！

■保険料の納付方法
▽特別徴収（原則、公的年金（介護保険料が引かれている年金）か
らの引き落とし）
　公的年金の受給額が年額１８万円以上の方で、介護保険料と後期高
齢者医療保険料の合計額が、１回当たりに受け取る年金額の２分の
１以下の方
▽普通徴収（納付書や口座振替）
　特別徴収の対象とならない方
■保険料の減免
　次の事情があるとき、普通徴収は納期限の７日前までに、特別徴
収は次の年金受給日の７日前までに、減免申請ができます。
▽被保険者またはその属する世帯の世帯主が、災害等により資産に
重大な損害を受けたとき
▽被保険者の属する世帯の世帯主が死亡・失職・廃業・疾病等によ

り収入が著しく減少し、生活が困難になったとき
▽新型コロナウイルス感染症により、被保険者の属する世帯の主た
る生計維持者が死亡または重篤な傷病を負ったとき等
▽その他、広域連合長が認める特別な事情があるとき
■保険料を滞納した場合
　滞納期間に応じて延滞金がかかる場合があります。
　また、保険料未納期間に応じて「短期証」への変更や、１年以上
保険料を納付しない場合、医療費を全額自己負担する「資格証」の
対象となります。
■保険料の支払い方法変更
　年金から保険料を引かれている方の社会保険料控除を家族が受け
たい場合は、支払い方法を口座振替に変更することができます。
必要書類預金通帳、通帳の届出印、保険証
吻保険年金課医療年金係

後期高齢者医療保険料額決定通知書を７月１２日㈫に発送します

　住民税非課税世帯の方は、医療機関の窓口に「限度額適用・標準
負担額減額認定証」を提示することで、保険適用の医療費の自己負
担限度額と入院時の食費が減額されます。
　これまでに減額認定証を申請した方で、引き続き交付対象となる

方には、７月中に新しい減額認定証を送付します。
　なお、新たに減額認定証の交付を希望される場合は申請が必要で
す。
分吻保険年金課医療年金係へ。

後期高齢者医療保険の「限度額適用・標準負担額減額認定証（減額認定証）」を更新します

　同じ世帯の後期高齢者医療被保険者全員の住民税課税所得がいず
れも６９０万円未満の方は、医療機関の窓口に「限度額適用認定証」
を提示することで、保険適用の医療費の自己負担限度額が適用され
ます。
　これまでに限度額認定証を申請した方で、引き続き交付対象とな

る方には、７月中に新しい限度額認定証を送付しま
す。
　なお、新たに限度額認定証の交付を希望される場
合は申請が必要です。
分吻保険年金課医療年金係へ。

後期高齢者医療保険の「限度額適用認定証（限度額認定証）」を更新します

　今後、令和４年度住民税課税所得が決定し、自己負担割合に変更
があった場合は、変更後の保険証を交付します。変更前の保険証は
使用せずに、返却してください。変更前の保険証を使用した場合、
差額分の納付や払い戻しの手続きをお願いする場合があります。
吻保険年金課医療年金係

　８月１日からご使用いただく新しい保険証（藤色）を、簡易書留
郵便で送付します。１０月１日からの窓口２割負担の導入に伴い、全
ての方の保険証の有効期限が９月３０日までとなりますので、ご注意
ください。１０月以降にご使用いただく保険証は、９月中旬以降に送
付する予定です。
※有効期限の切れた古い保険証（オレンジ色）は、ご自身で細かく
切って破棄してください。
※あらかじめ７月中旬から７月末および、９月中旬から９月末まで
不在となることが分かっている方は、事前にご連絡ください。
■自己負担割合について
　８月から令和５年７月までの自己負担割合は、令和４年度住民税
課税所得に基づき判定します。窓口２割負担の導入に伴い、判定方
法は右表のとおりとなります。
　なお、１０月からの自己負担割合は８月下旬ごろに判定しますので、
それまでは「自分は２割負担になるのか」等の判定結果についてお
問い合わせいただいてもお答えできません。
■確定申告の延長申請を行った場合
　新型コロナウイルス感染症の影響により確定申告の延長申請を行
った方がいる世帯の場合、今回送付する保険証の自己負担割合が、
暫定的なものとなる場合があります。

後期高齢者医療保険へ加入されている方へ８月１日㈪までに新しい保険証を送付します

■９月３０日まで
判定基準 区分 自己負担割合

同じ世帯の被保険者の中に住民税課税所得が
１４５万円以上の方がいる場合 現役並み所得者 ３割

同じ世帯の被保険者全員の住民税課税所得が
いずれも１４５万円未満の場合 一般所得者等 １割

■１０月１日から
判定基準 区分 自己負担割合

同じ世帯の被保険者の中に住民税課税所得が
１４５万円以上の方がいる場合 現役並み所得者 ３割

以下の⑴⑵の両方に該当する場合
⑴同じ世帯の被保険者の中に住民税課税所得が
２８万円以上１４５万円未満の方がいる
⑵「年金収入」＋「その他の合計所得金額」の合計額が
▽被保険者が１人　　　　　　２００万円以上
▽被保険者が２人以上　　合計３２０万円以上

一定以上
所得のある方 ２割

同じ世帯の被保険者全員の住民税課税所得が
いずれも２８万円未満の場合
または、上記(1)に該当するが(2)には該当しない場合

一般所得者等 １割

※住民税非課税世帯の方は１割負担となります。

　令和元年東日本台風（台風第１９号）に伴う浸水被害について、これまで
の取り組み状況、中長期的な対策等についての説明会を開催します。
■猪方排水樋管関係（猪方・駒井町地区）について
腹複▽７月２８日㈭　午後６時３０分～８時
▽７月３１日㈰　午前１０時～１１時３０分
淵狛江第六小学校体育館
■六郷排水樋管関係（西和泉・中和泉および調布市染地地区）について
腹複▽７月２９日㈮　午後６時３０分～８時
▽７月３０日㈯　午前１０時～１１時３０分
淵調布市立染地小学校体育館（調布市染地３－１－８１）
※要予約。詳細は市ホームページをご覧いただくか、直接お問い合せくだ
さい。
分吻７月１５日㈮までに、電話・ファクス・墳gesuikeieikkr@city.kom
ae.lg.jpで下水道課へ。

７月は「社会を明るくする運動」７月は「社会を明るくする運動」
の強調月間ですの強調月間です

令和元年東日本台風（台風第１9号）に伴う浸水被害
への市の取り組みに関する説明会を実施します

　「社会を明るくする運動」は、法務省が主唱
し、犯罪や非行のない明るい社会を築くための
全国的な運動で、今年で７２回目を迎えます。
　市では保護司会を中心に、関係機関や青少年
健全育成に関わる団体および地域に密接に結び
付いている団体による推進委員会を組織し、活
動しています。
■中学生による啓発標語　
　優秀作品・入選作品の展示
※受賞者の氏名・作品は広報こまえ７月１５日号
に掲載します。
期間７月１３日㈬～２９日㈮
淵市役所２階ロビー
吻福祉政策課
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締結先学校法人成城学園
締結内容包括的な連携のもと、行政・教育におけ
るさまざまな分野において人的交流、知的・物的
資源の相互活用を図り、地域社会の持続的な発
展に資することを目的として連携・協力します。
吻社会教育課社会教育係

　狛江市商工会は、市内で使えるプレミアム付商品券の加盟店を募集し、
売上アップや新規顧客の獲得を応援します。
　なお、商品券の申し込み方法等は、決まり次第お知らせします。
弗市内にある店舗や事業所で事業を営んでいる方（風俗関連業や遊技場は
除く）
分吻加盟店への申し込みは８月２3日㈫までに、特設サイトから
狛江市商工会へ。

令和４年度狛江市プレミアム付商品券加盟店募集

■事業者向け事前説明会（予約不要）

日時 会場

第1回 7月19日㈫午後6時～7時 防災センター4階会議室

第２回 ８月4日㈭午後6時～7時 防災センター3階会議室

第3回 ８月10日㈬午後２時～3時 市役所4階特別会議室

第4回 ８月1７日㈬午後6時～7時 防災センター4階会議室

（１）ハラスメントに関する相談件数

ハラスメントの種別
相談件数

備考内部
相談窓口

外部
相談窓口 合計

セクシュアル・ハラスメント ０件 1件 1件 市へ対応の求めがありましたが、相談者と行為者が匿名であったため、ハラスメ
ント研修を実施することで対応しました。

パワー・ハラスメント 4件 ９件 13件

内部相談窓口の4件については、相談者からの求めにより、要望に応じた対応を
行いました。
外部相談窓口の９件のうち、５件については市へ対応の求めがあり、相談者の要
望に応じた対応を行いました。他4件については、相談者から市へ対応の求めが
ありませんでした。

モラル・ハラスメント ０件 ― ０件 外部相談窓口については、モラル・ハラスメントに関する項目がありません。

マタニティ・ハラスメント ０件 ０件 ０件 ―

その他ハラスメント ０件 1件 1件 相談者から市へ対応の求めがありませんでした。

その他（ハラスメントに含まれ
ない問題） ０件 3件 3件 相談者から市へ対応の求めがありませんでした。

（２）狛江市ハラスメント苦情処理委員会の開催回数
開催回数

０回

※�前年度のハラスメントに関する相談件数等の報告のみ書面で行いました�
（ハラスメントに関する苦情の調査審議はありませんでした）。

（３）懲戒処分の有無および処分内容
懲戒処分の有無 処分内容

無 －
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対象者 必要事項 申込受付期間

世帯全員の令和4年度住民税
均等割が非課税である世帯

世帯全員が、令和3年1２月10
日以前から現住所に住んでい
る場合

▽必要事項を記入した確認書（確認書は、対象者へ7月1日発送予定）
▽本人確認書類の写し（確認書に記載された支給口座以外を希望される場合または確認書に記載の支給口
座が全て＊の場合）
▽振込口座確認書類の写し（確認書に記載された支給口座以外を希望される場合または確認書に記載の支
給口座が全て＊の場合）

９月30日㈮
（必着）まで

令和3年1２月11日以降に転入
した方がいる世帯

▽申請書（５階臨時特別給付金窓口で配布または市ホームページからダウンロード可）
▽本人確認書類の写し
▽振込口座確認書類の写し
▽令和4年度住民税非課税証明書の写し（現住所と令和4年1月1日時点の住所が異なる方全員分）

新型コロナウイルス感染症の影響で収入が減少し、世帯全
員が「住民税非課税相当」となった世帯（家計急変世帯）

▽申請書（家計急変世帯分）（５階臨時特別給付金窓口で配布または市ホームページからダウンロード可）
▽本人確認書類の写し
▽振込口座確認書類の写し
▽戸籍の附票の写し（令和4年1月1日以降、複数回転居した方）
▽申請者の世帯の状況を確認できる書類（住民票の写し）
▽簡易な収入（所得）見込額の申立書
▽令和4年1月以降の収入額が確認できる添付書類

※令和3年度住民税均等割が非課税の世帯で、世帯の中に令和3年1月２日以降に転入した方がいる場合は、９月30日㈮まで申請の受け付けを継続します。
※�対象者のうち、ＤＶ（ドメスティック・バイオレンス）等で住所地以外に避難中で、ＤＶ避難中である証明をお持ちの方は、居住市区町村で受給できる場合があります。
※�居住が安定していない、いわゆるホームレスの方や事実上ネットカフェに寝泊まりされている方で、市の住民基本台帳に記録されていない方も、基準日（令和4年6月1日）の翌日以降、
居住市区町村において住民基本台帳に記録され、対象となったときには、当該居住市区町村で受給できる場合があります。

※生活保護受給世帯も支給対象となる場合があります（一度本給付を受けた世帯に属する方を含む世帯は対象外）。なお、生活保護の制度上、収入として認定されません。

　住民税均等割非課税世帯や、新型コロナウイルス感染症の影響
で家計急変のあった世帯に臨時特別給付金を支給します。
弗▽世帯全員の令和4年度住民税均等割が非課税である世帯（住
民税が課税されている者の扶養家族等のみからなる世帯を除く）
▽新型コロナウイルス感染症の影響で令和4年1月以降の収入が
減少し、世帯全員が「住民税非課税相当」となった世帯（家計急
変世帯）
※令和4年3月以降に本給付金の支給を受けた世帯と同一の世帯
および当該世帯の世帯主であった者を含む世帯は対象外となりま

す。
支給額1世帯当たり10万円
※給付金をかたる「振り込め詐欺」や「個人情報の詐取」にご注
意ください。市区町村の職員をかたる不審な電話や郵便があった
場合は、最寄りの警察署にご連絡ください。
申請方法下表に記載
分吻郵送または持参で、福祉政策課「住民税非課税世帯に対する
臨時特別給付金」コールセンター☎0５７0（03）２６２５（土・日曜日、
祝日を除く午前８時30分～午後５時）

令和４年度「住民税非課税世帯等に対する臨時特別給付金」を支給します令和４年度「住民税非課税世帯等に対する臨時特別給付金」を支給します

学校法人成城学園と包括連携学校法人成城学園と包括連携
に関する協定を締結しましたに関する協定を締結しました

（左から）成城大学学長　杉本義行さん、学校法人成城学園
理事長　油井雄二さん、松原俊雄市長、柏原聖子教育長

特設サイト
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証明書発行等の窓口混雑状況は、市ホームページの「オンラインサービス内」の「窓口混雑状況」からリアルタイムでご確認できます。

自動交付機での証明書交付は９月末で終了します自動交付機での証明書交付は９月末で終了します

■取得できる証明書と手数料

取得できる証明書
手数料

コンビニ 窓口 郵送 電話サービス 自動交付機
（９月30日まで）

住民票の写し 200円 300円 400円 300円 200円印鑑登録証明書
戸籍全部・個人事項証明書 450円（※） 450円 450円
戸籍の附票の写し 300円 400円
課税証明書・非課税証明書 200円 300円 200円

（※）�本籍地が狛江市の場合は取得できます。他市区町村に本籍がある場合は本籍地の市区町村へお問い合
わせください。

10月以降も印鑑登録証として窓口で使用し
ます。
大切に保管してください。

１0月以降は自動交付機の使用や、窓口での証明書
取得はできません。

自動交付機での証明書交付終了後は、マイナン
バーカードを使ったコンビニ交付をご利用くだ
さい。
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申
請
書
が
送
付
さ
れ
ま
す

　全国のコンビニエンスストアで証明書が取得で
きます。
複午前６時30分～午後１１時（メンテナンス実施日
を除く）
※年末年始（１2月2９日～１月３日）は
サービスを停止します。

マイナンバーカードを使ったマイナンバーカードを使った
コンビニ交付が便利ですコンビニ交付が便利です

　申請書は、市民課窓口で配布しています。マイ
ナンバーカード総合サイトからもダウンロードが
可能です。
　マイナンバーカード未取得者（７5歳未満の方等）
を対象に、７月中旬頃より地方公共団体情報シス
テム機構から二次元コード付き交付申請書が送付
されます。ぜひご利用ください。
▽郵送申請　申請書に写真を貼付し、地方公共団
体情報システム機構個人番号カード交付申請書受
付センターへ郵送
▽オンライン（パソコン・スマートフォン）申請　
ＩＤ・二次元コード付き交付申請書を使用して、
マイナンバーカード総合サイトから申請
▽証明写真機からの申請　二次元コー
ド付き交付申請書を使用して、申請対
応のまちなかの証明写真機から申請

マイナンバーカードの申請・取得方法マイナンバーカードの申請・取得方法

　窓口請求・郵送請求・電話予約サービスおよび
コンビニ交付をご利用ください。

１０月以降の証明書取得方法１０月以降の証明書取得方法

こまえICカード

印鑑登録証

こまえ市民カード（兼印鑑登録証）

マイナンバー（個人番号）カード

　土・日曜日や祝日、平日夜間でも、マイナンバ
ーカードの申請のお手伝いをしています。また、
マイナポイントの申し込み等の手続きも行えます。
開所時間▽平日　午前１0時～午後８時
▽土・日曜日、祝日　午前１0時～午後６時
閉所日年末年始（１2月2９日～１月３日）、他
吻マイナサポートセンター窓口☎（444６）９00７

マイナサポートセンターでは申請サポートを行っていますマイナサポートセンターでは申請サポートを行っています
■取扱業務

取扱業務 お手伝いの内容 持ち物
マイナンバーカードの申請サ
ポート（予約可）

マイナンバーカードの申請に必要な
顔写真の撮影、申請書の書き方

マイナンバー通知カード、本人確認できる
書類（運転免許証、保険証等）

マイナポイント申し込み 令和４年１月から始まったマイナポ
イントの申し込み マイナンバーカード、暗証番号（数字４桁）マイナンバーカードの健康保

険証としての利用申し込み
ご自身のマイナンバーカードに健康
保険証を登録

公金受取口座の登録 ご自身のマイナンバーカードに公金
受取口座を登録

マイナンバーカード、暗証番号（数字４桁）、
口座情報（預金通帳等）

※マイナンバーカードの受け取りはできません。

■吻市民課
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�

７
月
の
日
曜
窓
口

�

腹
３１
日
㈰
午
前
９
時
～
午
後
１
時

開
設
窓
口
市
民
課
・
課
税
課
・
納
税

課
・
保
険
年
金
課
・
子
ど
も
政
策
課

手
当
助
成
係

※
取
扱
業
務
や
必
要
書
類
等
は
、
事

前
に
担
当
課
に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

※
令
和
４
年
度
固
定
資
産
税
・
都
市

計
画
税
（
第
２
期
分
）
お
よ
び
令
和

４
年
度
国
民
健
康
保
険
税
（
第
１
期

分
）
は
８
月
１
日
㈪
ま
で
に
納
め
て

く
だ
さ
い
。
市
税
は
、
口
座
振
替
や

コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
・
ス
マ
ホ

決
済
等
で
納
付
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
詳
細
は
納
税
課
へ
。

吻
市
民
課

�

７
月
の
土
曜
・
日
曜
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
受
取
窓
口

�

腹
９
日
㈯
・
３１
日
㈰

複
午
前
９
時
～
午
後
５
時

※
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
受
け
取

る
際
は
、
事
前
の
予
約
を
お
願
い
し

ま
す
。

分
市
民
課
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
専
用
ダ
イ

ヤ
ル
☎（
５
７
６
１
）３
４
３
１
へ
。

吻
市
民
課

�

国
民
健
康
保
険
に
お
け
る
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
関

す
る
傷
病
手
当
金
の
適
用
期
間

を
延
長
し
ま
す

�

弗
国
民
健
康
保
険
加
入
者
で
給
与
の

支
給
を
受
け
て
い
る
方
（
個
人
事
業

主
は
除
く
）
で
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
に
感
染
等
し
就
労
で
き

な
か
っ
た
期
間
が
あ
り
、
給
与
の
全

額
ま
た
は
一
部
を
受
け
取
る
こ
と
が

で
き
な
か
っ
た
方

適
用
期
間
令
和
２
年
１
月
１
日
～
令

和
４
年
９
月
３０
日
（
令
和
４
年
６
月

３０
日
ま
で
だ
っ
た
期
間
を
延
長
し
ま

す
）

吻
保
険
年
金
課
国
民
健
康
保
険
係

�

糖
尿
病
性
腎
症
重
症
化
予
防
に
向

け
た
取
り
組
み
を
実
施
し
ま
す

�

弗
国
民
健
康
保
険
加
入
者
で
医
療
デ

ー
タ
を
分
析
し
た
結
果
、
取
り
組
み

効
果
が
高
い
と
判
定
さ
れ
た
方　

沸
生
活
習
慣
を
原
因
と
す
る
糖
尿
病

に
か
か
っ
て
い
る
方
の
重
症
化
予
防

を
図
る
た
め
、
保
健
師
、
看
護
師
等

の
専
門
職
が
生
活
習
慣
の
改
善
に
向

け
た
支
援
を
行
い
ま
す
。

※
対
象
者
に
は
７
月
中
旬
に
案
内
を

送
付
し
ま
す
。
希
望
す
る
方
は
主
治

医
に
相
談
の
上
、
同
封
の
書
類
で
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

吻
保
険
年
金
課
国
民
健
康
保
険
係

�

国
民
年
金
保
険
料
免
除
等
の
申

請
を
受
け
付
け
ま
す

�

　
国
民
年
金
保
険
料
が
納
め
忘
れ
の

状
態
で
、
障
が
い
や
死
亡
と
い
っ
た

不
慮
の
事
態
が
発
生
す
る
と
、
障
害

基
礎
年
金
や
遺
族
基
礎
年
金
が
受
け

ら
れ
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
経
済
的
な
理
由
等
で
保
険
料
の
納

付
が
困
難
な
場
合
に
は
、
保
険
料
が

全
額
ま
た
は
一
部
免
除
と
な
る
「
保

険
料
免
除
制
度
」や
猶
予
と
な
る「
納

付
猶
予
制
度
」（
５０
歳
未
満
が
対
象
）

が
あ
り
ま
す
の
で
、
保
険
年
金
課
で

申
請
し
て
く
だ
さ
い
。
た
だ
し
、
日

本
年
金
機
構
で
所
得
等
の
審
査
が
あ

り
ま
す
。

　
申
請
時
点
か
ら
２
年
１
カ
月
前
ま

で
の
期
間
に
つ
い
て
は
、
さ
か
の
ぼ

っ
て
申
請
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

※
申
請
可
能
な
過
去
の
期
間
お
よ
び

必
要
書
類
の
詳
細
は
、
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

※
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
か
ら
電
子
申
請

が
で
き
ま
す
。
詳
細
は
、
日
本
年
金

機
構
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

分
吻
保
険
年
金
課
医
療
年
金
係
ま
た

は
府
中
年
金
事
務
所
☎
０
４
２
（
３

６
１
）
１
０
１
１
へ
。

▪
狛
江
市
教
育
委
員
会
令
和
４
年
第

７
回
定
例
会

腹
７
月
６
日
㈬
午
前
１０
時
か
ら

淵
防
災
セ
ン
タ
ー
４
階
会
議
室

吻
学
校
教
育
課
教
育
庶
務
係

▪
狛
江
市
環
境
保
全
審
議
会

腹
７
月
2５
日
㈪
午
前
１０
時
３０
分
か
ら

淵
防
災
セ
ン
タ
ー
３
階
会
議
室

吻
環
境
政
策
課
環
境
係

　
舞
台
演
出
照
明
機
器
の
更
新
に
伴

い
、
西
河
原
公
民
館
多
目
的
ホ
ー
ル

の
貸
し
出
し
を
一
時
中
止
し
ま
す
。

ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

期
間
令
和
５
年
１
月
１６
日
㈪
～
２
月

１７
日
㈮

※
こ
の
期
間
は
、
６
カ
月
前
の
特
別

申
請
の
受
け
付
け
は
で
き
ま
せ
ん
。

吻
西
河
原
公
民
館
☎
（
３
４
８
０
）

３
２
０
１

西
河
原
公
民
館
多
目
的
ホ
ー
ル
の
貸
し
出
し
を
一
時
中
止
し
ま
す

　
小
・
中
学
校
の
夏
季
休
業
に
合
わ

せ
て
、
各
地
域
セ
ン
タ
ー
図
書
室
を

午
前
１０
時
か
ら
開
室
し
ま
す
。

腹
７
月
2１
日
㈭
～
８
月
７
日
㈰
、
８

月
１８
日
㈭
～
３１
日
㈬

開
室
時
間
午
前
１０
時
～
午
後
５
時

（
期
間
以
外
の
開
室
時
間
は
通
常
通

り
、
正
午
～
午
後
５
時
）

吻
地
域
活
性
課
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
文
化

係

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に

よ
る
影
響
が
長
期
化
す
る
中
で
、
さ

ま
ざ
ま
な
困
難
が
生
じ
て
い
る
ひ
と

り
親
世
帯
に
対
し
、
子
育
て
世
帯
生

活
支
援
特
別
給
付
金
（
ひ
と
り
親
世

帯
分
）
を
支
給
し
ま
す
。

弗
⑴
４
月
分
の
児
童
扶
養
手
当
受
給

者
（
全
額
停
止
者
を
除
く
）

⑵
公
的
年
金
等
の
受
給
に
よ
り
４
月

分
の
児
童
扶
養
手
当
全
額
停
止
者

（
児
童
扶
養
手
当
の
支
給
制
限
限
度

額
を
下
回
る
者
に
限
る
）

⑶
児
童
扶
養
手
当
の
認
定
要
件
に
該

当
す
る
ひ
と
り
親
世
帯
の
う
ち
、
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響

を
受
け
て
家
計
が
急
変
す
る
等
、
収

入
が
児
童
扶
養
手
当
受
給
者
と
同
じ

水
準
と
な
っ
て
い
る
世
帯

支
給
額
対
象
児
童
１
人
に
つ
き
５
万

円分
吻
▽
⑴
に
該
当
す
る
方　
６
月
中

旬
に
お
知
ら
せ
を
送
付
し
、
６
月
末

に
支
給
済
み
で
す
。

▽
⑵
ま
た
は
⑶
に
該
当
す
る
方　
７

月
４
日
㈪
か
ら
令
和
５
年
２
月
2８
日

㈫
ま
で
に
、
必
要
書
類
を
持
参
ま
た

は
郵
送
で
子
ど
も
政
策
課
手
当
助
成

係
へ
。

配
布
エ
リ
ア
市
内
全
域
・
全
世
帯

募
集
枠
１
社
当
た
り
３
枠
ま
で

※
掲
載
企
業
数
に
応
じ
て
、
最
大
６

枠
ま
で
枠
数
を
調
整
し
ま
す
。

提
出
書
類
申
込
書
、
広
告
原
稿
ま
た

は
広
告
内
容
が
分
か
る
も
の

広
告
掲
載
料
▽
１
号
広
告　

２
万

５
，
０
０
０
円
（
縦
３０
㎜
×
横
１
３

０
㎜
）

▽
２
号
広
告　
５
万
円
（
縦
３０
㎜
×

横
２
７
０
㎜
）

※
版
下
原
稿
の
作
成
費
用
は
広
告
主

の
負
担
と
な
り
ま
す
。
広
告
に
関
し

て
は
「
狛
江
市
公
共
物
等
有
料
広
告

掲
載
取
扱
要
綱
」の
規
定
を
遵
守
し
、

広
告
内
容
に
関
す
る
一
切
の
責
任

は
、広
告
主
が
負
う
こ
と
と
し
ま
す
。

※
詳
細
は
、
募
集
案
内
（
清
掃
課
窓

口
で
配
布
ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

分
吻
７
月
１５
日
㈮
ま
で
に
、
清
掃
課

（
ビ
ン
・
缶
リ
サ
イ
ク
ル
セ
ン
タ
ー
）

へ
。

２
０
２
３
年
度
版

ご
み
・
リ
サ
イ
ク
ル
カ
レ
ン
ダ
ー
の�

�

掲
載
広
告
を
募
集
し
ま
す

地
域
セ
ン
タ
ー
図
書
室
を
午
前
中
か
ら
開
室
し
ま
す

　中学校３年生・高等学校３年生等の受験生がいる世帯を対象に、学
習塾費用や高等学校・大学等の受験料の貸し付けを、無利子・保証人
不要で行っています（表１参照）。貸付対象となる学校へ入学した場合、
申請により返済が免除されます。
※貸し付けには審査があり、初回相談後、申請される方が書類を準備
するのに１カ月程かかるため早めにご相談ください。来所での相談は
予約制です。
弗次のすべてに該当する方
▽世帯の生計中心者であること
▽世帯（父母等養育者）の総収入または合計所得金額が基準以下であ
ること（表２・３参照）
▽預貯金等資産の保有額が６００万円以下（世帯）であること
▽不動産所得が生じる土地・建物を所有していないこと（生計を維持
するための不動産所得については要相談）
▽都内に引き続き１年以上居住（住民登録）していること
▽生活保護受給世帯の世帯主または世帯員でないこと
▽暴力団員が属する世帯の世帯員でないこと

■表３　年間合計所得基準額（事業所得等の場合）
世帯人数 ２人 ３人 ４人 ５人
一般世帯 ３０８万７,０００円 ３５9万9,０００円 4１4万9,０００円
ひとり親世帯 2８０万５,０００円 ３５３万2,０００円 4１７万５,０００円 4６７万4,０００円

※世帯人数とは、貸付対象の子どもとその父母等養育者に加え、就学中の子どもおよび未就学
児の人数を指します。詳細は、お問い合わせください。

■表1　貸付限度額
学習塾等受講料貸付金 受験料貸付金

中学校３年生 2０万円（上限） 2万７,4００円（上限）
高等学校３年生等(※) 8万円（上限）

(※)高等学校・大学等中途退学者、高等学校卒業程度認定試験合格者、定時制高校４年生、浪
人生等の進学を目指す方も対象です｡ ただし、2０歳未満(4月1日現在)であること｡

受験生チャレンジ支援貸付のご案内 ※収入要件は、原則として令和３年の収入で判断しますが、新型コロ
ナウイルスの影響等により収入が減少している場合は、
令和４年の収入で判断できる場合があります。
※詳細は、お問い合わせください。
吻狛江市社会福祉協議会☎（３4８８）０294

■表２　年間総収入基準額（給与収入・年金収入の場合）
世帯人数 ２人 ３人 ４人 ５人
一般世帯 44１万円 ５０4万9,０００円 ５７３万７,０００円
ひとり親世帯 4０５万７,０００円 49６万６,０００円 ５７７万2,０００円 ６３9万６,０００円

※賃貸物件に住んでいる方は、月額７万円（年額８4万円）を限度に、家賃支払額を総収入額か
ら控除できる場合があります。

低
所
得
の
子
育
て
世
帯
に
対
す
る
子
育
て
世
帯
生
活
支

援
特
別
給
付
金
（
ひ
と
り
親
世
帯
分
）
を
支
給
し
ま
す
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新型コロナウイルス感染症対策のため、場面に応じたマスクの着用や咳
せ き

エチケット、手洗い、手指消毒をお願いします。

■
歯
科
健
診
・
予
防
処
置

腹
８
月
２
日
㈫
・
１６
日
㈫
・
２６
日
㈮
・

３０
日
㈫
複
午
前
の
部・午
後
の
部（
歯

科
健
診
は
２
日
㈫
・
１６
日
㈫
・
３０
日

㈫
の
午
後
の
み
）
弗
口
が
気
に
な
り

だ
し
て
か
ら
４
歳
の
誕
生
月
ま
で
の

乳
幼
児
（
要
予
約
）
沸
歯
科
健
診
、

歯
磨
き
指
導
等
物
母
子
健
康
手
帳
、

子
ど
も
が
使
っ
て
い
る
歯
ブ
ラ
シ
と

仕
上
げ
用
の
歯
ブ
ラ
シ
、
コ
ッ
プ
、

バ
ス
タ
オ
ル
、
水
ま
た
は
お
茶
（
赤

染
を
行
う
た
め
汚
れ
て
も
い
い
服
装

で
お
越
し
く
だ
さ
い
）
※
フ
ッ
素
塗

布
は
実
施
医
療
機
関
で
受
診
と
な
り

ま
す
。
チ
ケ
ッ
ト
が
手
元
に
な
い
場

合
は
電
子
申
請
ま
た
は
電
話
で
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

淵
分
吻
健
康
推
進
課

（
あ
い
と
ぴ
あ
セ
ン
タ

ー
）
☎
（
３
４
８
８
）

１
１
８
１
へ
。

■
高
次
脳
機
能
障
が
い
相
談
茶
話
会

「
ト
ー
ク
＆
ト
ー
ク
」

腹
７
月
３１
日
㈰
午
前
１０
時
～
正
午
覆

午
前
１１
時
ま
で
淵
防
災
セ
ン
タ
ー
４

階
会
議
室
弗
高
次
脳
機
能
障
が
い
当

事
者
、
家
族
、
支
援
者
等
仏
東
京
慈

恵
会
医
科
大
学
附
属
第
三
病
院
リ
ハ

ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科
医
師
、
ス
タ
ッ

フ分
吻
福
祉
相
談
課
相
談
支
援
係
へ
。

■
５
歳
児
歯
科
健
康
教
室

腹
７
月
２９
日
㈮
午
後
１
時
１０
分
か
ら

弗
平
成
２９
年
４
月
１
日
生
ま
れ
～
平

成
３０
年
３
月
３１
日
生
ま
れ
の
幼
児
払

先
着
１５
人
沸
歯
科
健
診
・
ブ
ラ
ッ
シ

ン
グ
指
導
・
フ
ッ
素
塗
布
（
前
回
の

フ
ッ
素
塗
布
か
ら
３
カ
月
以
上
経
っ

て
い
れ
ば
フ
ッ
素
塗
布
が
で
き
ま

す
）
物
母
子
健
康
手
帳
、歯
ブ
ラ
シ
、

コ
ッ
プ
、
手
鏡
、
バ
ス
タ
オ
ル
、
飲

み
物
（
水
ま
た
は
お
茶
）

淵
分
吻
健
康
推
進
課
（
あ
い
と
ぴ
あ

セ
ン
タ
ー
）
☎
（
３
４
８
８
）
１
１

８
１
へ
。

■
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
こ
ま
え

正
吉
苑

▽
介
護
予
防
体
操
⑴　
腹
７
月
１３
日

㈬
淵
谷
戸
橋
地
区
セ
ン
タ
ー
仏
宮
崎

正
和
さ
ん
（
健
康
運
動
指
導
士
）

▽
健
口
体
操　
腹
７
月
１５
日
㈮
淵
野

川
地
域
セ
ン
タ
ー
仏
原
眞
奈
美
さ
ん

（
健
康
運
動
指
導
士
）

▽
介
護
予
防
体
操
⑵　
腹
７
月
２２
日

㈮
淵
上
和
泉
地
域
セ
ン
タ
ー
仏
ゆ
ず

り
は
（
健
康
運
動
指
導
士
）

　
各
日
複
午
後
１
時
３０
分
～
２
時
３０

分
払
先
着
１０
人
（
要
予
約
）
※
初
め

て
参
加
す
る
方
優
先

分
吻
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
こ
ま

え
正
吉
苑
☎
（
５
４
３
８
）
２
５
２

２
へ
。

■
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
こ
ま
え

苑▽
脳
を
活
発
に
す
る
体
操
と
足
腰
を

鍛
え
る
体
操　
腹
８
月
１
日
㈪
仏
宮

崎
正
和
さ
ん
（
健
康
運
動
指
導
士
）

▽
お
口
の
ケ
ア
と
体
操　
腹
８
月
１７

日
㈬
仏
長
谷
川
泰
さ
ん
（
歯
科
医

師
）、
冨
士
野
喜
美
子
さ
ん
（
歯
科

衛
生
士
）

▽
転
倒
予
防
！
自
分
の
足
の
力
に
合

っ
た
運
動
を
し
よ
う
～
足
の
力
チ
ェ

ッ
ク
と
運
動
～　
腹
８
月
２４
日
㈬
仏

角
田
健
輔
さ
ん
、福
井
高
志
さ
ん（
理

学
療
法
士
）

　
各
日
複
午
後
２
時
～
３
時
淵
南
部

地
域
セ
ン
タ
ー
弗
市
内
在
住
の
方
払

先
着
１３
人
物
飲
み
物
、
タ
オ
ル
、
動

き
や
す
い
服
装
、
足
元
が
心
配
な
方

は
室
内
履
き
※
１
日
㈪
・
２４
日
㈬
は

リ
モ
ー
ト
参
加
も
可
能
で
す
。

分
吻
７
月
１５
日
㈮
か
ら
、
地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー
こ
ま
え
苑
☎
（
３
４

８
９
）２
４
０
４（
午

前
８
時
３０
分
～
午
後

５
時
３０
分
）
へ
。

■
あ
い
と
ぴ
あ
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー

▽
６５
歳
か
ら
の
椅
子
ヨ
ガ
「
安
定
し

た
歩
行
を
習
慣
に
」　
腹
７
月
１９
日

㈫
午
後
２
時
～
３
時
淵
あ
い
と
ぴ
あ

セ
ン
タ
ー
払
１５
人
（
新
規
申
込
者
優

先
）
仏
ゆ
ず
り
は
運
動
療
法
士
物
飲

み
物
、
タ
オ
ル
※
７
月
８
日
㈮
ま
で

に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▽
コ
マ
カ
フ
ェ
プ
ラ
ス
（
認
知
症
カ

フ
ェ
）　
腹
７
月
２１
日
㈭
午
後
１
時

～
３
時
（
荒
天
中
止
）
※
予
約
不
要

淵
デ
イ
プ
ラ
ス
狛
江
の
い
ず
み
弗
認

知
症
の
方
や
そ
の
家
族
、
地
域
の
方

等
沸
屋
外
型
の
認
知
症
カ
フ
ェ
※
地

域
の
お
店
等
の
協
力
で
マ
ル
シ
ェ

（
野
菜
・
和
菓
子
・
パ
ン
等
の
販
売
）

も
開
催

分
吻
あ
い
と
ぴ
あ
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
☎
（
５
４
３
８
）
３
５
６
５

　ご家族に認知症等の心配のある方や介護をされている方が集まって、情報交
換や相談、交流ができる場です。途中入退室は自由です。
　今月は各会場で出前講座を開催します。お気軽にご参加ください。

■介護者の会７月の日程等
会場 日時 出前講座のテーマ・講師 申し込み・問い合わせ

杉の子
(中和泉５－９－３)

１３日㈬
午前１０時～１１時３０分
（毎月第２水曜日）

「認知症になった方の気持
ちに寄り添う介護」
市川裕太さん（東京都認知
症介護指導者）

あいとぴあ地域包括支援センター
☎（５４３8）３５６５

防災センター３階
会議室

２１日㈭
午後１時３０分～３時３０分
（毎月第３木曜日）

「認知症の方とのコミュニ
ケーション」
内木場あゆみさん（認知症
看護認定看護師）

高齢障がい課高齢者支援係

狛江共生の家
（駒井町１－１－２）

１５日㈮
午後1時３０分～3時３０分
（毎月第３金曜日）
※ビデオ会議アプリ

「Zoom」での参加も可

「グループホームってどん
なところ?」
菊地克夫さん（グループホ
ームわらく）

地域包括支援センターこまえ苑
☎（３４8９）２４２２

地域包括支援センター
こまえ正吉苑

（西野川２－２７－２３）

２７日㈬
午後１時３０分～３時
（毎月第４水曜日）

「マスク生活で気をつけた
い口腔ケア」
濵上貴英さん（訪問歯科診
療・ふたば歯科）

地域包括支援センターこまえ正吉苑
☎（５４３8）２５２２

※食事・飲み物の提供はありません。

家族を介護している方
一緒にお話ししてみませんか？

～生きづらさを抱える若者にどのように
� 寄り添い、関わり合っていくか～

へ
。

■
肝
臓
病
教
室

腹
７
月
２６
日
㈫
午
後
２
時
３０
分
～
４

時
淵
武
蔵
野
赤
十
字
病
院
ま
た
は
オ

ン
ラ
イ
ン（
ビ
デ
オ
会
議
ア
プ
リ「
Ｚ

ｏ
ｏ
ｍ
」を
使
用
）
払
先
着
２０
人（
武

蔵
野
赤
十
字
病
院
）
沸
脂
肪
肝
の「
食

事
」と「
運
動
」
仏
森
裕
司
さ
ん（
管

理
栄
養
士
）、
伊
東
彰
さ
ん
（
理
学

療
法
士
）

分
吻
武
蔵
野
赤
十
字
病
院
肝
疾
患
相

談
セ
ン
タ
ー
☎
０
４
２
２
（
３
２
）

３
１
３
５
（
土
・
日
曜
日
・
祝
日
を

除
く
午
前
９
時
３０
分
～
午
後
４
時
）

ま
た
は
肝
疾
患
相
談
セ

ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

へ
。

■
犬
の
し
つ
け
・
飼
い
方
相
談

腹
７
月
２２
日
㈮
午
前
９
時
３０
分
～
１１

時
３０
分
弗
初
め
て
犬
を
飼
う
方
や
か

み
つ
き
、
無
駄
ぼ
え
等
で
お
困
り
の

方
払
先
着
６
人
仏
西
川
文
二
さ
ん

（
東
京
都
動
物
愛
護
推
進
員
）

淵
分
吻
健
康
推
進
課

（
あ
い
と
ぴ
あ
セ
ン
タ

ー
）
☎
（
３
４
８
８
）

１
１
８
１
へ
。

■
育
児
相
談
～
子
ど
も
の
身
長
、
体

重
も
測
れ
ま
す
～

腹
７
月
２７
日
㈬
午
前
９
時
３０
分
～
１１

時
３０
分
（
要
予
約
）
沸
育
児
の
悩
み

や
、
お
母
さ
ん
自
身
の
心
と
体
の
こ

と
等
の
相
談
物
母
子
健
康
手
帳

淵
分
吻
健
康
推
進
課
（
あ
い
と
ぴ
あ

セ
ン
タ
ー
）
☎
（
３
４
８
８
）
１
１

８
１
へ
。

■
無
料
健
康
相
談

腹
７
月
２１
日
㈭
午
後
１
時
３０
分
～
２

時
３０
分
淵
あ
い
と
ぴ
あ
セ
ン
タ
ー

科
目
内
科
・
眼
科

吻
狛
江
市
医
師
会
事
務
所
☎
（
３
４

８
８
）
２
２
６
７

腹沸▽７月３０日㈯　ＳＤＧｓの全体像・中間目標と
我々の課題
▽８月２７日㈯　ＳＤＧｓにおける環境問題（マクロ）
～身の回りから見えにくい課題～
▽９月２４日㈯　ＳＤＧｓにおける環境問題（ミクロ）
～生活に関わる課題～
▽１０月２９日㈯、１１月２６日㈯、１２月２４日㈯、令和５年
１月２８日㈯、２月２５日㈯　未定
　各回複午前１０時～正午
弗市内在住・在学・在勤の方
払先着１２人
仏永山利和さん（元日本大学商学部教授）
淵分吻７月１日㈮午前９時から、専用フォームまた
は電話で中央公民館☎（３４88）４４１１へ。

成人学習事業ー市民ゼミナール
市民の目線でＳＤＧｓ（持続可能な開発目標）
を踏まえた狛江のまちづくり

若者支援講座若者支援講座

腹７月３０日㈯午前１０時～正午
淵４階特別会議室
弗市内在住のひきこもり等の生きづらさを抱える若
者（高校生～４０歳未満程度）が身近にいる家族、当
事者、友人等
払先着１５人
沸講座終了後、講師と参加者同士で
気軽に話し合える場（座談会）も開
催します。
仏田尾有樹子さん（社会福祉法人す
だち会理事長）
分吻７月２６日㈫までに、電子申請で
子ども政策課企画支援係へ。

申請フォーム
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■腹７月３０日㈯午前９時３０分～１１時１５分（雨天
時は８月６日㈯に延期）
■覆午前９時１５分
集合狛江水辺の楽校入口
■弗市内在住の小学生以上の方（小学校低学年
は保護者同伴）
■払先着３０人
■沸外来植物であるアレチウリ駆除をした後、
川流れ体験を行います。

※河川やアレチウリの繁茂の状況により、内
容を変更する場合があります。
■仏竹本久志さん（狛江ほたる村）
■物川に入れる服装・靴（長袖・長ズボン・滑
りにくい靴等。サンダル・長靴は不可）、帽子、
軍手、タオル、飲み物、必要な方は替えのマ
スク・靴等
■分■吻環境政策課
水と緑の係へ。

■腹８月３日㈬午後１時～４時
■弗小学校４～６年生
■払各地域センター２人（多数抽選）
■沸本の貸し出し・返却等
■淵■分■吻７月２２日㈮までに、希望す
る各地域センター（南部地域セン
ター☎（３４８９）２１５０、上和泉地域
センター☎（３４８９）９１０１、岩戸地
域センター☎（３４８８）７０４０、野川
地域センター☎（３４８０）２２１１）へ。

　
フ
ー
ド
バ
ン
ク
狛
江
は
、
給
食
の

な
い
夏
休
み
に
、
ひ
と
り
親
家
庭
等

へ
食
品
を
お
届
け
し
ま
す
。

　
賞
味
期
限
が
１
カ
月
以
上
で
常
温

保
存
が
で
き
る
食
品
（
米
、
缶
詰
、

レ
ト
ル
ト
食
品
、即
席
食
品
、袋
麺・

カ
ッ
プ
麺・乾
麺
、
飲
料
、
お
菓
子
、

調
味
料
等
）
の
寄
贈
を
お
願
い
し
ま

す
。
配
送
費
等
の
支
援
も
受
け
付
け

て
い
ま
す
。

※
夏
休
み
用
の
食
品
の
寄
贈
は
７
月

３１
日
㈰
ま
で
で
す
が
、
そ
れ
以
降
も

食
品
の
寄
贈
は
常
時
お
受
け
し
て
い

ま
す
。

■
食
品
寄
贈
受
付
所

▽
こ
ま
え
く
ぼ
１
２
３
４
（
和
泉
本

町
１‒

２‒

３４
）
☎
（
５
７
６
１
）

５
５
５
６

▽
狛
江
市
社
会
福
祉
協
議
会
（
元
和

泉
２‒

３５‒

１
）
☎
（
３
４
８
８
）

０
２
９
４

▽
こ
ま
え
正
吉
苑
（
西
野
川
２‒

２７

‒

２３
）
☎
（
５
４
３
８
）
０
５
５
５

▽
こ
ま
え
苑
（
岩
戸
南
４‒

１７‒

１７
）
☎
（
３
４
８
９
）
２
４
０
４

▽
フ
ー
ド
バ
ン
ク
狛
江
倉
庫
兼
事
務

所
（
西
野
川
１‒

１６‒

７
）
☎
（
５

４
９
７
）
０
２
７
２
（
月
・
木
曜
日

午
後
１
時
～
４
時
）

▽
フ
ー
ド
バ
ン
ク
狛
江・作
業
所（
市

役
所
１
階
）（
月
・
木
曜
日
午
後
１

時
～
３
時
）

※
開
館
時
間
等
詳
細

は
、
各
施
設
に
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

吻
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
フ
ー
ド
バ
ン
ク
狛

江
☎
（
５
４
９
７
）
０
２
７
２
、
墳

info@fb‒kom
ae.org

高さ約２１㎝。7色に変わるLEDラ
イトが和紙を照らす、優しい明
かり。飾りは自由に付けられます。

みんなで協力してアレチウリを駆除 川流れ体験で自然と楽しく触れ合おう

アレチウリの駆除と川流れ体験
～こまエコネットワーク（狛江の自然）を守ろう！知ろう！～

家
庭
に
眠
る
食
品
の
寄
贈
を
お
願
い
し
ま
す

消費生活市民講座 「LEDあかり工作教室」

腹７月１３日㈬午前９時３０分
～１１時
払先着３人（要予約）
物生ごみ（野菜くず等少

量）、はさみ、牛乳パック
分吻７月１１日㈪までに、清
掃課（ビン・缶リサイクル
センター）へ。

～生ごみ堆肥の作り方と野菜栽培～

生ごみ堆肥化講習会生ごみ堆肥化講習会

■アプリで「狛江市高齢者等生
きがいポイント」をためよう！
　令和３年度に引き続き、スマ
ートフォンのアプリで「狛江市
高齢者等生きがいポイント」を
ためることができます。たまっ
たポイントは、ＮＴＴドコモが
運営する「ｄポイント」と交換
することができます。ぜひご参
加ください。
■弗４０歳以上の市内在住の方
実施方法アプリ「ココシル」を
ダウンロードし、アカウントを
取得後、ポイント対象事業に参
加してください。詳
細は、市ホームペー
ジをご覧ください。
■吻高齢障がい課高齢者支援係
■「高齢者等生きがいポイント」
の対象となる団体を募集します
　スマートフォンのアプリでた
められる「高齢者等生きがいポ
イント」の付与対象となる団体

を募集しま
す。付与対象
となった団体では、参加者が活
動に参加するごとに「高齢者等
生きがいポイント」をためるこ
とができます。
■弗４０歳以上の市内在住の方が参
加している、次のいずれかに該
当する団体
▽市内で活動する住民団体で、
介護予防・フレイル予防に関す
る活動を行っている
▽市内に拠点を置く事業所で、
介護予防・フレイル予防に関す
る活動を行っている
※活動に関して、市職員による
聞き取り、審査等を行います。
■分■吻電話または墳koushikkr@
city.komae.lg.jpで電話番号
を記入の上、
高齢障がい課
高齢者支援係
へ。

狛江市高齢者等生きがいポイント
　（一財）自治総合センターは、宝くじの社会貢献広報を
目的として、コミュニティ助成事業や地域防災組織育成助
成事業等を行っています。
　この助成を受けて、消防団が運用する排水ポンプ車の油
圧ホースを配備し、地域防災力の強化を図りました。
吻安心安全課

宝くじの助成金で
消防団の備品を購入しました

■腹８月８日㈪午前１０時～正午
■淵防災センター４階会議室
■弗市内在住の小学生（保護者同伴）
■払１５組（要予約）
■沸どのような明かりを使えば地球に優しいか、物づくりの楽
しさを体感しながら、「省エネ」「LEDの良さ」を学びます。
■仏畠健志さん（パナソニック（株）エレクトリックワークス
社ＣＳセンター）
■物筆記用具、はさみ
■鮒1,０００円（材料代）
※当日受付で集金
■分■吻電子申請で、地域活性課地域振
興係へ。

子ども子ども
１日図書室員募集１日図書室員募集
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新型コロナウイルス感染症の影響で、広報こまえに掲載したイベント等は中止や内容を一部変更する場合があります。

イベントコーナー  」 「 

腹
７
月
２１
日
㈭

集
合
午
前
８
時
４５
分
市
役
所
正
面
ス

ロ
ー
プ
（
雨
天
決
行
）

■かわせみコンサート
▽第２６１回「ＪＡＺＺ ＣＯＮＣＥＲＴ」
腹７月３日㈰午後２時～４時（１時
３０分開場）
出演イズミスイングオーケストラ
▽第２６２回
腹７月１７日㈰午後２時～３時４５分
（１時３０分開場）
出演アンサンブル　ＡＬＢＡ（アカペ
ラサウンド）、Ｌｏｖｅ＆Ｐｅａｃｅ（弾き
語りバンド）
　各回払先着５０人
淵谷戸橋地区センター
吻地域活性課コミュニティ文化係
■ぽかぽか広場ライブ
腹７月３日㈰午後３時～３時４５分
※雨天の場合は、中止または時間帯
を変更する場合があります。
淵ぽかぽか広場（東和泉３−１３）
出演木津陽介、戸川藍山、大熊啓、
菊池リカ
吻音楽の街−狛江　エコルマ企画委
員会事務局（（一財）狛江市文化振
興事業団）☎（３４３０）４１０６（土・日
曜日、祝日を除く午前８時３０分～午
後５時）

弗
英
会
話
を
学
び
た
い
方

鮒
月
額
４
，
６
０
０
円
（
テ
キ
ス
ト

代
別
途
）

※
無
料
体
験
が
で
き
ま
す
（
各
教
室

に
つ
き
１
回
）。

淵
分
吻
７
月
１５
日
㈮
ま
で
に
、
狛
江

市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
☎
（
３

４
８
８
）
６
７
３
５
へ
。

腹
７
月
２８
日
㈭
午
後
２
時
～
３
時
３０

分淵
防
災
セ
ン
タ
ー
３
階

弗
市
内
在
住
・
在
学
・
在
勤
の
方

払
先
着
２５
人

沸
絵
本
「
ば
あ
ば
は
、
だ
い
じ
ょ
う

ぶ
」
を
通
し
た
認
知
症
の
正
し
い
理

解
に
関
す
る
ワ
ー
ク
、
相
談
窓
口
・

関
連
事
業
の
紹
介
、
意
見
交
換

仏
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
職
員

分
吻
高
齢
障
が
い
課
高
齢
者
支
援
係

へ
。

市
民
環
境
ツ
ア
ー

市
民
環
境
ツ
ア
ー

淵
か
わ
さ
き
エ
コ
暮
ら
し
未
来
館

弗
市
内
在
住
の
方
（
小
学
校
４
年
生

以
下
は
保
護
者
同
伴
）

払
先
着
３０
人

沸
か
わ
さ
き
エ
コ
暮
ら
し
未
来
館
や

メ
ガ
ソ
ー
ラ
ー
、
資
源
化
処
理
施
設

の
見
学
を
通
し
て
、
地
球
温
暖
化
や

太
陽
光
発
電
等
の
再
生
可
能
エ
ネ
ル

ギ
ー
、
ご
み
等
の
資
源
循
環
に
つ
い

て
学
び
ま
す
。

※
雨
天
時
は
見
学
内
容
が
変
更
と
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

物
弁
当
、
飲
み
物
、
ご
み
持
ち
帰
り

用
袋

分
吻
７
月
１
日
㈮
午
前
９
時
か
ら
８

日
㈮
ま
で
に
、
専
用
フ
ォ
ー
ム
か
ら

環
境
政
策
課
環
境
係
へ
。

～
環
境
に
つ
い
て
、
見
て
、
聞
い
て
、

触
っ
て
学
べ
る
体
験
型
環
境
学
習
施
設

を
見
学
し
よ
う
～

子育てセミナー

　日々の子育てについて悩みや疑問をみんなで話し
合いながら学びます。
腹沸仏下表参照（全１１回）
弗乳幼児の保護者（過去にノーバディーズパーフェクトプログ
ラムの受講経験の無い方優先）
払１０人（保育申込数による）
※保育あり（首が据わった乳幼児が対象・要予約）
鮒保育利用者のみ１６５円（おやつ代）
分吻７月１日㈮午前９時から１５日㈮までに、電子申請で中央公
民館☎（３４８８）４４１１へ。

■令和４年度子育てセミナー日程等
日程 時間 内容 講師

８月３１日㈬

午前１０時
～正午

保育室オリエンテーション 公民館職員

９月７日㈬ 子育てで気になること

目黒ユキ子さん、蟇目千明さ
ん（NＰ-J認定ファシリテー
タ−）

９月１４日㈬ 子どもの気持ち・親の気持ち

９月２１日㈬ 子どもとの関わり方

９月２８日㈬ お父さんと子育て

１０月５日㈬ 自分の時間⑴

１０月１２日㈬ 自分の時間⑵

１０月１9日㈬ 自分らしい子育て

１０月２６日㈬ 子どもの成長・発達⑴
米本昌子さん（NＰO法人東
京都北区子ども感動コミュニ
ティ機構）

１１月２日㈬ 子どもの成長・発達⑵ 永田陽子さん（北区子どもの
家庭支援センター臨床心理士）

１１月９日㈬ 保育室での子どもたちの様子 保育者

狛
江
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
英
会
話
教
室

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

■英会話教室日程等
夏の短期限定コース

教室名 日　時 内　容 募集人員 レベル
トラベル英会話

（新規募集）
８月２日から３０日までの毎週
火曜日（全５回）
午後１時～３時

海外旅行を仮想体験！１カ月で身
に付けるトラベル英会話 １０人 ★

中学生のための夏の英語教室
（新規募集）

８月２日から３０日までの毎週
火曜日（全５回）
午後３時１５分～５時１５分

夏休みに差をつける！英語嫌いも
好きになる中学生対象の英語クラ
ス

１０人 ★

高校生のための夏の英語教室
（新規募集）

８月３日から３１日までの毎週
水曜日（全５回）
午後３時１５分～５時１５分

夏休みに差をつける！英語嫌いも
好きになる高校生対象の英語クラ
ス

１０人 ★

継続コース
教室名 日　時 内　容 募集人員 レベル

英語で学ぶ簡単日常英会話（新）
（新規募集）

８月３日から毎週水曜日（通年）
午後１時～３時

授業はすべて英語！１年間で簡単
な日常会話をマスターします！ １０人 ★

とっさに出てくる英会話
（現在開講中）

９月６日から毎週火曜日（通年）
午後３時１５分～５時１５分 簡単表現でペラペラに 若干名 ★★

ネイティブ発音（フォニックス）
で英会話
（現在開講中）

８月４日から毎週木曜日（通年）
午後３時１５分～５時１５分 劇やスキットで表現豊かに話そう 若干名 ★★

おもてなし英会話
（現在開講中）

８月４日から毎週木曜日（通年）
午後１時～３時

来日した外国の方に対するおもて
なしの英会話 若干名 ★★★

楽しく話そう英会話
（現在開講中）

９月６日から毎週火曜日（通年）
午後１時～３時

テキストで新しい表現を学びつ
つ、各課のテーマに沿って自由に
話し合いましょう。

若干名 ★★★

映画で学ぼう英会話
（現在開講中）

８月５日から毎週金曜日（通年）
午後３時１５分～５時１５分

映画観賞を楽しみながら、生きた
英語を学びます。 若干名 ★★★★

※★の数が多いほどレベルが高くなります。

イズミスイングオーケストラ

アンサンブル　 ＡＬＢＡ

Ｌｏｖｅ ＆ Ｐｅａｃｅ

「子育てについて考える」

■
狛
江
の
畑
を
食
べ
よ
う

腹
７
月
２８
日
㈭
、
８
月
６
日
㈯

覆
午
後
１
時
４５
分
～
２
時
（
３
時
３０

分
終
了
予
定
）

弗
小
学
生
の
親
子

払
先
着
１５
組

沸
夏
野
菜
に
つ
い
て
の
話
、

夏
野
菜
を
使
用
し
た
レ
シ
ピ

の
紹
介

仏
香
月
り
さ
さ
ん
（
野
菜
ソ
ム
リ
エ

プ
ロ
）

物
筆
記
用
具

鮒
１
組
５
０
０
円
（
お
土
産
代
）

※
狛
江
産
野
菜
の
お
土
産
あ
り
。

淵
分
吻
７
月
３０
日
㈯
ま
で
に
、
電
子

申
請
で
健
康
推
進
課
（
あ
い
と
ぴ
あ

食
育
講
習
会

夏休みに環境について学ぼう

セ
ン
タ
ー
）
☎
（
３

４
８
８
）
１
１
８
１

へ
。

■
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
に
配
慮
し
た
、

幼
児
食
の
ポ
イ
ン
ト

腹
８
月
２
日
㈫
午
前
１０
時
３０
分
～
１１

時
４５
分
（
１０
時
１５
分
開
場
）

弗
３
歳
～
未
就
学
児
の
親
子

払
８
組
（
要
予
約
）

仏
長
谷
川
実
穂
さ
ん（
管
理
栄
養
士
）

物
筆
記
用
具

淵
分
吻
７
月
２６
日
㈫
ま
で
に
、
電
子

申
請
で
健
康
推
進
課
（
あ
い
と
ぴ
あ

セ
ン
タ
ー
）
☎
（
３

４
８
８
）
１
１
８
１

へ
。

専用フォーム
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■
七
夕
の
笹
配
り

腹
４
日
㈪
午
前
１１
時
～
午
後
１
時

（
小
雨
決
行
・
雨
天
の
場
合
は
５
日

㈫
）

淵
狛
江
駅
北
口
乙
女
像
前

■
観
察
会
と
緑
地
の
開
放

腹
１０
日
㈰
（
雨
天
決
行
）

複
▽
自
然
観
察
会　
午
前
１０
時
～
１１

時▽
緑
地
の
開
放　
午
前
１０
時
～
午
後

３
時

沸
動
物
・
植
物
・
キ
ノ
コ
等
の
さ
ま

ざ
ま
な
生
き
物
が
観
察
で
き
る
観
察

会
と
緑
地
の
開
放
を
行
い
ま
す
。

吻
市
原
☎
０
９
０
（
１
８
０
３
）
８

３
１
９
）

「
狛
江
弁
財
天
池
特
別
緑
地
保
全
地
区
」

「
狛
江
弁
財
天
池
特
別
緑
地
保
全
地
区
」

７
月
行
事
予
定

◎
岩
戸
児
童
セ
ン
タ
ー�

�
�

☎
（
３
４
８
９
）
５
４
１
４

■
乳
幼
児
お
は
な
し
会　
腹
７
月

１１
日
㈪
午
前
１０
時
～
１０
時
３０
分
弗

乳
幼
児
親
子
払
先
着
１０
組
沸
わ
ら

べ
う
た
や
絵
本
等
の
お
話
分
７
月

２
日
㈯
午
前
１０
時
か
ら

■
ス
タ
ッ
フ
タ
イ
ム
「
な
っ
ち
ゃ

ん
の
ク
ロ
ス
ス
テ
ッ
キ
キ
ー
ホ
ル

ダ
ー
づ
く
り
」　
腹
７
月
１３
日
㈬

午
後
３
時
３０
分
～
４
時
４５
分
（
要

予
約
）
弗
小
学
生
払
先
着
１０
人
沸

自
分
だ
け
の
刺
し
ゅ
う
キ
ー
ホ
ル

ダ
ー
づ
く
り
に
挑
戦
分
７
月
２
日

㈯
午
後
２
時
か
ら
電
話
で

■
す
く
す
く
測
定　
腹
７
月
１９
日

㈫
午
前
１０
時
３０
分
～
１１
時
３０
分

（
要
予
約
）
弗
乳
幼
児
親
子
払
先

着
６
組
沸
身
長
・
体
重
の
測
定
分

７
月
９
日
㈯
午
前
１０
時
か
ら
電
話

で◎
こ
ま
っ
こ
児
童
館�

�
�

☎
（
３
４
８
０
）
５
７
０
１

■
こ
ま
っ
こ
Ｊ
Ｕ
Ｍ
Ｐ-

Ｊ
Ａ
Ｍ　

腹
７
月
２
日
㈯
複
午
後
２
時
～
３

時
・
午
後
４
時
～
５
時
弗
小
学
生

以
上
沸
ス
ポ
ー
ツ
と
自
由
な
遊
び

を
合
体
さ
せ
た
新
し
い
運
動
遊
び

プ
ロ
グ
ラ
ム

■
と
こ
と
こ
ク
ラ
ス　
腹
７
月
５

日
㈫
複
午
前
１０
時
３０
分
～
１１
時
・

午
前
１１
時
３０
分
～
正
午
弗
走
る
こ

と
の
で
き
る
２
～
３
歳
の
幼
児
親

子
沸
体
操
遊
び
等

■
あ
ぶ
あ
ぶ
ク
ラ
ス　
腹
７
月
６

日
㈬
複
午
前
１０
時
３０
分
～
１１
時
・

午
前
１１
時
３０
分
～
正
午
弗
０
～
１

歳
の
乳
幼
児
親
子
沸
親
子
触
れ
合

い
遊
び
等

■
よ
ち
よ
ち
ク
ラ
ス　
腹
７
月
１２

日
㈫
複
午
前
１０
時
３０
分
～
１１
時
・

午
前
１１
時
３０
分
～
正
午
弗
歩
行
の

で
き
る
１
～
２
歳
の
幼
児
親
子
沸

体
操
遊
び
等

◎
子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー�
�

�

☎
（
５
４
３
８
）
６
６
０
５

■
ね
ん
ね
赤
ち
ゃ
ん
の
お
部
屋　

腹
７
月
１４
日
㈭
午
後
２
時
～
４
時

弗
新
生
児
～
ず
り
ば
い
の
子
ど
も

と
保
護
者
沸
赤
ち
ゃ

ん
と
保
護
者
で
集
ま

っ
て
、
ゆ
っ
た
り
交
流
し
ま
せ
ん

か
分
７
月
４
日
㈪
か
ら

子育て子育て

こまえ子育てねっと
https://komae-kosodate.net/

えだまめ王子

■
絵
手
紙
ひ
ろ
ば

腹
７
月
２１
日
㈭
午
前
１０
時
～
正
午
覆

午
前
１１
時
ま
で
（
初
め
て
の
方
は
１０

時
ま
で
に
お
越
し
く
だ
さ
い
）
淵
中

央
公
民
館
払
先
着
３０
人（
予
約
不
要
）

沸
絵
手
紙
を
か
い
た
り
ア
ド
バ
イ
ス

を
受
け
ら
れ
ま
す
仏

「
絵
手
紙
発
祥
の
地

−

狛
江
」
実
行
委
員

吻
「
絵
手
紙
発
祥
の
地

−

狛
江
」
実

行
委
員
会
事
務
局
（（
一
財
）
狛
江

市
文
化
振
興
事
業
団
（
駄
倉
地
区
セ

ン
タ
ー
内
））
☎
（
３
４
３
０
）
４

１
０
６
（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除

く
午
前
８
時
３０
分
～
午
後
５
時
）

■
ご
み
の
ゆ
く
え
を
知
ろ
う
！
「
夏

休
み
処
分
場
見
学
会
」

▽
八
王
子
市
戸
吹
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ

ー
・
二
ツ
塚
処
分
場
・
谷
戸
沢
処
分

場　
腹
８
月
４
日
㈭
集
合
Ｊ
Ｒ
八
王

子
駅
付
近
▽
武
蔵
野
ク
リ
ー
ン
セ
ン

タ
ー
・
二
ツ
塚
処
分
場
・
谷
戸
沢
処

分
場　
腹
８
月
１８
日
㈭
集
合
Ｊ
Ｒ
三

鷹
駅
付
近
▽
浅
川
清
流
環
境
組
合
・

二
ツ
塚
処
分
場
・
谷
戸
沢
処
分
場　

腹
８
月
２３
日
㈫
集
合
立
川
北
口
公
園

付
近

　
各
回
弗
小
学
校
４
～
６
年
生
と
保

護
者
払
２０
人
（
多
数
抽
選
）
鮒
１
人

５
０
０
円
（
昼
食
代
・
当
日
持
参
）

分
吻
７
月
２０
日
㈬（
必
着
）ま
で
に
、

東
京
た
ま
広
域
資
源
循
環
組
合
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
の
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム
ま

た
は
は
が
き
に
「
夏
休
み
処
分
場
見

学
会
参
加
希
望
」
と
記
入
の
上
、
参

加
者
全
員
の
氏
名
（
ふ
り
が
な
）・

年
齢
・
住
所
・
電
話
番
号
（
日
中
連

絡
の
取
れ
る
番
号
）・
参
加
希
望
日

を
、
〒
１
９
０‒

０
１
８
１
西
多
摩

郡
日
の
出
町
大
字
大
久
野
７
６
４
２

東
京
た
ま
広
域
資
源
循
環
組
合
☎
０

４
２
（
５
９
７
）
６
１
５
２
へ
。

■
狛
江
お
も
ち
ゃ
病
院
開
院
日

腹
７
月
７
日
㈭
・
２１
日
㈭
複
午
前
９

時
３０
分
～
１１
時
沸
ド
ク
タ
ー
が
壊
れ

た
状
況
を
聞
き
な
が
ら
お
も
ち
ゃ
の

診
察
を
し
ま
す
。

淵
吻
清
掃
課
（
ビ
ン
・
缶
リ
サ
イ
ク

ル
セ
ン
タ
ー
）

■
浴
衣
着
付
け
と
盆
踊
り
教
室

腹
７
月
１７
日
㈰
午
後
１
時
３０
分
～
４

時
弗
小
学
生
以
上
払
先
着
１０
人
（
要

予
約
）
沸
浴
衣
の
着
付
け
、
盆
踊
り

の
指
導
（
狛
江
音
頭
、
東
京
音
頭
、

ド
ラ
え
も
ん
音
頭
等
）
※
着
付
け
指

導
無
し
の
参
加
も
可
仏
麻
畝
の
会
物

浴
衣
着
付
け
用
具
一
式
※
成
人
女
性

の
み
浴
衣・帯
の
貸
し
出
し
あ
り（
先

着
５
人
・
要
予
約
）

淵
分
吻
上
和
泉
地
域
セ
ン
タ
ー
☎

（
３
４
８
９
）
９
１
０
１
へ
。

■
住
ま
い
探
し
の
相
談
窓
口

腹
８
月
２
日
㈫
複
午
前
１０
時
～
１０
時

５０
分
・
午
前
１１
時
～
１１
時
５０
分
の
２

枠
（
要
予
約
）
淵
２
階
第
一
市
民
相

談
室
弗
市
内
在
住
の
方
沸
高
齢
者
、

障
が
い
者
、
子
育
て
家
庭
等
の
事
情

で
住
ま
い
（
民
間
賃
貸
住
宅
）
の
確

保
に
お
困
り
の
方
の
相
談
を
受
け
付

け
ま
す
。

分
吻
福
祉
政
策
課
へ
。

■
７
月
１
日
～
７
日
は
令
和
４
年
飲

酒
運
転
さ
せ
な
い
Ｔ
Ｏ
Ｋ
Ｙ
Ｏ
キ
ャ

ン
ペ
ー
ン

　
飲
酒
運
転
は
重
大
な
交
通
事
故
に

つ
な
が
る
悪
質
・
危
険
な
犯
罪
で
、

道
路
交
通
法
で
厳
し
く
罰
せ
ら
れ
ま

す
。
自
転
車
も
飲
酒

運
転
は
禁
止
で
す
。

　
私
た
ち
の
ま
ち
を

安
全
で
安
心
な
ま
ち

に
す
る
た
め
に
、
一
人
ひ
と
り
が
飲

酒
運
転
を
「
し
な
い
！
」「
さ
せ
な

い
！
」
と
い
う
強
い
意
志
を
持
ち
、

飲
酒
運
転
を
根
絶
し
ま
し
ょ
う
。

吻
道
路
交
通
課
交
通
対
策
係

■
手
作
り
小
物
を
販
売
し
ま
す

腹
７
月
１３
日
㈬
・
２０
日
㈬
複
午
前
１０

時
３０
分
～
午
後
３
時
３０
分
淵
シ
ル
バ

ー
人
材
セ
ン
タ
ー
い
ず
み
支
所
（
岩

戸
北
２‒

１‒

１８
）

吻
狛
江
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

☎
（
３
４
８
８
）
６
７
３
５

■
岩
戸
地
域
セ
ン
タ
ー
運
営
協
議
会

常
勤
職
員

弗
市
内
ま
た
は
近
郊
在
住
で
、
地
域

セ
ン
タ
ー
運
営
業
務
に
関
心
が
あ

り
、
ワ
ー
ド
・
エ
ク
セ
ル
・
パ
ワ
ー

ポ
イ
ン
ト
の
操
作
が
可
能
な
方
払
１

人
※
書
類
選
考
の
上
、
後
日
面
接
任

用
期
間
８
月
１
日
～
令
和
５
年
３
月

３１
日
※
更
新
す
る
場
合
あ
り
（
定
年

６５
歳
）
勤
務
時
間
午
前
８
時
３０
分
～

午
後
５
時
１５
分
、
完
全
週
休
２
日
制

沸
主
に
地
域
セ
ン
タ
ー
事
務
室
業
務

（
総
務
、
経
理
等
）

分
吻
７
月
８
日
㈮
ま
で
に
、
履
歴
書

（
写
真
貼
付
、
職
歴
要
）
を
持
参
の

上
、
岩
戸
地
域
セ
ン
タ
ー
☎
（
３
４

８
８
）
７
０
４
０
（
土
・
日
曜
日
、

祝
日
を
除
く
午
前
９
時
～
午
後
５

時
）
へ
。

学童保育所
午前開放事業「あそびの広場」

（冒険遊び場）（冒険遊び場）7月のプレーパーク7月のプレーパーク
腹毎週月・火・水曜日および
３日㈰・９日㈯・１７日㈰・２３
日㈯・３１日㈰
複午前１０時～午後５時
※実施時間以外は通常の公園
として利用できます。
淵西河原公園内
■週末イベント・親子で日曜
大工デー「ルームプレート作
り」
腹７月３日㈰午前１０時３０分か
ら（雨天決行）
※材料が無くなり次第終了
払先着３０人程度
沸ぺンキや木の実等で飾りを

付けて、オリジナルのルーム
プレートを作ります。
鮒３００円（材料費）
■乳幼児親子向けイベント・
ちょこま「絵の具であそぼう
！」
腹７月２０日㈬午前１０時
３０分～正午（雨天中止）
※材料が無くなり次第
終了
沸絵の具でお絵描きや手形、
色水等を作って遊べます。
吻狛江プレーパーク☎０５０
（３７０７）２４３５（開催日午前１０
時～午後５時）

　市内３カ所の学童保育所で施設を遊び場として乳幼児に開
放する「あそびの広場」を火・水・金曜日（学校休業日を除
く）に開催しています。ご利用の際は、利用希望日の２日前
までに予約をお願いします。利用日数に制限はあ
りません。
　詳細は、市ホームページをご覧ください。
吻松原学童保育所☎（３４８９）９３８０、東野川学童保
育所☎（３４８０）８７０９、☎駒井学童保育所（３４８９）
２８７７

市ホーム
ページ

七夕の笹配りの様子
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ラ
フ
ト
ハ
ウ
ス
狛
江
物
タ
オ
ル
鮒
５

０
０
円
（
材
料
費
）
分
７
月
１
日
㈮

午
前
９
時
か
ら
電
子
申
請
で

◎
中
央
公
民
館�

�
�

☎
（
３
４
８
８
）
４
４
１
１

■
こ
ま
え
市
民
大
学　
▽
戦
没
者
慰

霊
～
遺
骨
収
集
と
慰
霊
・
平
和
へ
の

祈
念
～　
腹
７
月
２３
日
㈯
午
後
２
時

～
４
時
淵
中
央
公
民

館
払
先
着
４０
人
仏
武

藤
孝
行
さ
ん
（
東
京

都
遺
族
連
合
会
副
会
長
）
鮒
２
０
０

円
（
受
講
料
）
▽
納
涼
コ
ン
サ
ー
ト

～
Ｄ
Ｕ
Ｏ
田
中
橋
の
ピ
ア
ノ
パ
ー
テ

ィ
に
よ
う
こ
そ
～　
腹
８
月
６
日
㈯

午
後
２
時
～
４
時
（
開
場
：
午
後
１

時
３０
分
）
淵
西
河
原
公
民
館
払
先
着

１
９
０
人
出
演
Ｄ
Ｕ
Ｏ
田
中
橋
（
田

中
梢
さ
ん
・
田
中
舞
さ

ん
（
ピ
ア
ニ
ス
ト
））

分
７
月
１
日
㈮
午
前
９

時
か
ら
、
電
話
ま
た
は
専
用
フ
ォ
ー

ム
で

◎
中
央
図
書
館�

�
�

☎
（
３
４
８
８
）
４
４
１
４

■
え
ほ
ん
の
じ
か
ん　
腹
７
月
の
毎

週
水
曜
日
複
午
後
３
時
３０
分
～
３
時

４５
分
・
午
後
４
時
～
４
時
１５
分
※
各

回
同
一
内
容
。
ど
ち
ら
か
１
回
に
参

腹
７
月
２５
日
㈪
・
２６
日
㈫
・
２７
日
㈬

複
午
前
１０
時
～
１１
時
３０
分

弗
小
学
生
（
保
護
者
同

伴
不
可
）
で
す
べ
て
の

回
に
参
加
で
き
る
方

払
先
着
３０
人

仏
髙
野
秀
行
さ
ん
（
日
本
将
棋
連
盟

六
段
）、
他
２
人

淵
分
吻
７
月
１
日
㈮
午
前
９
時
か
ら

専
用
フ
ォ
ー
ム
で
、
中

央
公
民
館
☎
（
３
４
８

８
）
４
４
１
１
へ
。

■
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン

タ
ー
事
業
説
明
会

腹
７
月
９
日
㈯
午
前
１０
時
３０
分
～
１１

時
３０
分
淵
ひ
だ
ま
り
セ
ン
タ
ー
沸
子

育
て
の
お
手
伝
い
を
お
願
い
し
た
い

方
（
利
用
会
員
）
と
お
手
伝
い
を
し

た
い
方
（
サ
ポ
ー
ト
会
員
）
が
、
相

互
に
助
け
合
い
な
が
ら
子
育
て
を
す

る
有
償
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
説
明

会
。利
用
会
員
希
望
者
は
説
明
会（
サ

ポ
ー
ト
会
員
希
望
者
は
講
習
会
）
へ

の
参
加
が
必
要
で
す
。

分
吻
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ

ン
タ
ー
☎
（
３
４
８
０
）
１
５
８
７

（
月
～
土
曜
日
午
前
１０
時
～
午
後
５

時
）
へ
。

■
東
京
都
子
育
て
支
援
員
研
修
（
第

２
期
）

弗
今
後
子
育
て
支
援
員
と
し
て
就
業

す
る
意
欲
の
あ
る
都
内
在
住
・
在
勤

の
方
等
沸
地
域
保
育
コ
ー
ス
・
地
域

子
育
て
支
援
コ
ー

ス
・
放
課
後
児
童
コ

ー
ス
・
社
会
的
養
護

コ
ー
ス
※
応
募
方
法

等
詳
細
は
、
募
集
要

項
（
子
ど
も
政
策
課

窓
口
で
配
布
）
ま
た

は
（
公
財
）
東
京
都
福
祉
保
健
財
団

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、（
株
）
東
京
リ
ー

ガ
ル
マ
イ
ン
ド
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

分
吻
７
月
１５
日
㈮（
必
着
）ま
で
に
、

所
定
の
申
込
書
を
簡
易
書
留
で
地
域

保
育
コ
ー
ス
は
（
公
財
）
東
京
都
福

祉
保
健
財
団
☎
（
３
３
４
４
）
８
５

３
３
へ
、
他
の
コ
ー
ス
は
（
株
）
東

京
リ
ー
ガ
ル
マ
イ
ン
ド
☎
（
５
９
１

３
）
６
２
２
５
へ
。

■
Ｂ
Ｌ
Ｕ
Ｅ
多
摩
川
ア
ウ
ト
ド
ア
フ

ィ
ッ
ト
ネ
ス
ク
ラ
ブ
無
料
講
座
「
は

じ
め
て
の
フ
ラ
」

腹
７
月
３０
日
㈯
午
後
４
時
３０
分
～
５

時
４５
分
弗
１８
歳
以
上
の
市
内
在
住
・

在
学
・
在
勤
の
方
払
先
着
３
人
仏
Ｂ

Ｌ
Ｕ
Ｅ
多
摩
川
ア
ウ
ト
ド
ア
フ
ィ
ッ

ト
ネ
ス
ク
ラ
ブ
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー

淵
分
吻
Ｂ
Ｌ
Ｕ
Ｅ
多
摩
川
ア
ウ
ト
ド

ア
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
ク
ラ
ブ
☎
（
３
４

３
０
）
３
１
１
７
へ
。

◎
西
河
原
公
民
館�

�
�

☎
（
３
４
８
０
）
３
２
０
１

■
西
河
原
お
は
な
し
会　
腹
７
月
７

日
㈭
・
１４
日
㈭
・
２１
日
㈭
・
２８
日
㈭

複
午
後
３
時
４５
分
か
ら
沸
絵
本
、
お

話
、
折
り
紙
、
工
作
等

■
西
河
原
映
画
会
「
劇
場
版
お
い
し

い
給
食
Ｆ
ｉ
ｎ
ａ
ｌ　
Ｂ
ａ
ｔ
ｔ
ｌ

ｅ
」（
監
督
：
綾
部
真
弥
、
出
演
：

市
原
隼
人
、
武
田
玲
奈
、
他
）　
腹

７
月
９
日
㈯
午
前
１０
時
・
午
後
２
時

の
２
回
上
映（
上
映
時
間
１
４
２
分
）

※
予
約
不
要

■
夏
休
み
子
ど
も
木
工
教
室　
腹
７

月
３０
日
㈯
午
後
１
時
～
５
時
弗
小
・

中
学
生
（
小
学
校
３
年

生
以
下
は
保
護
者
同

伴
）
払
先
着
１０
人
仏
ク

加
で
き
ま
す
弗
４
歳
以
上
の
子
ど
も

払
各
回
先
着
５
人
沸
絵
本
の
読
み
聞

か
せ

■
親
子
で
楽
し
む
お
は
な
し
会　
腹

７
月
１４
日
㈭
・
２８
日
㈭
弗
複
▽
０
～

１
歳
の
子
ど
も
と
保
護
者　
午
前
１０

時
３０
分
～
１０
時
４５
分
▽
２
～
３
歳
の

子
ど
も
と
保
護
者　
午
前
１１
時
～
１１

時
２０
分
払
各
回
先
着
５
組

■
週
末
え
ほ
ん
の
じ
か
ん　
腹
７
月

１６
日
㈯
午
前
１０
時
４０
分
～
１１
時
弗
２

～
６
歳
の
子
ど
も
と
保
護

者
払
先
着
５
組

他コース 地域保育コース

夏
休
み
小
学
生
将
棋
教
室

■プール開放予定カレンダー　※木曜日は午後５時まで
7月

日 月 火 水 木 金 土
１５ １６
○ ★

１７ １８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３
★ ★ ○ ○ ○ ○ ★
２４/３１ ２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０
★ ○ ○ ○ ○ ○ ★

８月
日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４ ５ ６
○ ○ ○ ○ ○ ★

７ ８ ９ １０ １１ １２ １３
★ ○ ○ ○ ★ ★ ★
１４ １５ １６ １７ １８ １９ ２０
★ ○ ○ ○ ○ ○ ★
２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７
★ ○ ○ ○ ○ ○ ★
２８ ２９ ３０ ３１
★ ○ ○ ○

■腹７月１５日㈮～８月３１日㈬
複午前９時３０分～午後５時３０分（毎週木曜日は清掃のため午後
５時まで）
※延長利用はできません。
注意事項▽市内在住の方（狛江市に住民登録のある方）のみ利
用できます。
▽プール場内以外ではマスクを着用し、入場前にチェックリス
トの記入をお願いします。
▽付き添いの方がいない未就学児および水着を着用していない
方は入場できません。
▽更衣室のロッカーを利用する際は１００円硬貨が必要です。利
用後１００円硬貨は戻ります。
▽気象条件等により、時間帯の変更や中止等をする場合があり
ます。
▽混雑状況により、入場を制限する可能性があります。
※プール開催期間中、市民総合体育館の駐車場はプール終了の
３０分後まで利用できません。
■利用料金

２時間
大人 ２００円
子ども（高校生以下） １００円
※利用時間の延長はできません。
■障害者手帳をお持ちの方は無
料で利用できます
弗市内在住で身体障害者手帳、
精神障害者保健福祉手帳または
愛の手帳をお持ちの方
利用方法手帳を受付に提示して
ください。介護者の方はその旨
を申し出てください。

市民プールオープン市民プールオープン

　例年土・日曜日、祝日、お盆の期間中は混雑するため、整理券を配布します（上
表参照）。
★印の日は、事前に整理券の受け取りが必要です
　�▽事前に利用時間帯ごとの整理券を配布し、整理券をお持ちの方のみ利用できま
す。★の日付の利用を希望する場合は、利用日の１週間前からプール受付で配布
する整理券を受け取り、当日お持ちください（例：7月１６日利用の整理券は、7
月9日から配布します）。

　�▽利用時間帯⑴～⑷の整理券配布開始は午前９時から、⑸～⑺の整理券配布開始
は午後２時からです。
●○印の日は、整理券は不要です
　▽�当日直接プール受付にお越しください。

昨年に引き続き一部の日は整理券が必要になります

吻市民総合体育館☎（３４３０）１１４１ 利用時間帯
（★の日程のみ）
⑴午前９時３０分～
　１１時３０分
⑵午前１０時３０分～
　午後０時３０分
⑶午前１１時３０分～
　午後１時３０分
⑷午後０時３０分～
　２時３０分
⑸午後１時３０分～
　３時３０分
⑹午後２時３０分～
　４時３０分
⑺午後３時３０分～
　５時３０分
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多
摩
川
慕
情

　狛
江
の
四
季
四
季枝豆

　
蝉
し
ぐ
れ
、
ス
イ
カ
、
か

き
氷
、
線
香
花
火
…
…
。

　
だ
が
、
夏
と
い
え
ば
、
や

は
り
ビ
ー
ル
と
枝
豆
だ
ろ

う
。
狛
江
市
の
特
産
が
、
ビ

ー
ル
の
相
棒
・
枝
豆
で
あ

る
。
多
摩
川
周
辺
の
畑
で

も
、
収
穫
の
最
盛
期
を
迎
え

て
い
る
。

　

市
内
の
農
家
は
六
十
数

戸
。
こ
の
う
ち
20
戸
以
上
あ

る
枝
豆
生
産
農
家
の
一
つ

が
、
猪
方
二
丁
目
の
栗
原
繁

さ
ん
（
７５
）。
４0
年
ほ
ど
前

に
始
め
、
家
族
３
人
で
栽
培

に
励
む
。

　
作
付
面
積
は
約
４0
㌃
。
２

～
６
月
、
１0
回
に
分
け
て
種

ま
き
・
定
植
し
、
莢さ

や

が
大
き

く
な
り
実
が
膨
ら
む
６
～
８

月
、
次
々
に
枝
ご
と
抜
い
て

い
く
。「
枝
豆
の
旬
を
保
つ

た
め
、
ほ
ぼ
１
週
間
ご
と
に

収
穫
時
期
を
分
け
て
い
ま

す
」
と
栗
原
さ
ん
は
話
す
。

　
出
荷
す
る
ま
で
は
手
間
が

か
か
る
。
機
械
で
枝
と
莢
を

分
け
た
後
、
水
洗
い
し
た
莢

を
一
つ
ひ
と
つ
手
作
業
で
選

別
す
る
。
色
や
形
が
悪
い
も

の
は
捨
て
、
粒
の
数
や
大
き

さ
な
ど
で
Ａ
級
と
Ｂ
級
に
選

り
分
け
る
。

　
選
別
を
黙
々
と
続
け
る
次

男
の
正
登
さ
ん（
３７
）は「
こ

の
作
業
が
一
番
大
変
で
す
」。

こ
う
し
た
地
道
な
積
み
重
ね

が
「
狛
江
の
味
」
を
育
て
、

袋
の
生
産
者
名
を
目
当
て
に

買
う
リ
ピ
ー
タ
ー
を
増
や

す
。
栗
原
さ
ん
は
昨
年
、
約

１
・
３
㌧
を
出
荷
し
た
。

　
Ｊ
Ａ
マ
イ
ン
ズ
狛
江
支
店

に
狛
江
産
枝
豆
の
特
徴
を
聞

い
た
。「
口
中
に
広
が
る
風

味
が
豊
か
。
色
つ
や
も
い
い

で
す
よ
」。
経
済
指
導
部
門

課
長
の
内
田
淳
一
さ
ん

（
５６
）
が
胸
を
張
る
。
昨
年

は
、
支
店
で
６
㌧
強
（
１
袋

基
本
３
５
０
㌘
）が
売
れ
た
。

　
狛
江
支
店
限
定
の
枝
豆
ア

イ
ス
も
好
評
だ
。「
狛
江
え

だ
ま
め
紀
行
」（
１
個
１
２

０
㍉
㍑
）。
市
内
産
の
枝
豆

を
ふ
ん
だ
ん
に
使
っ
た
ジ
ェ

ラ
ー
ト
で
、
１
９
９
９
年
夏

か
ら
販
売
。
独
特
の
香
り
と

ツ
ブ
ツ
ブ
感
が
人
気
の
的

だ
。
昨
夏
は
１
個
２
７
０
円

（
税
込
み
）
で
、
３
５
０
０

個
近
く
売
れ
た
。
内
田
さ
ん

は
「
こ
の
夏
も
売
り
切
れ
必

至
で
す
」。

　

枝
豆
は
狛
江
の
農
業
の

「
看
板
」
だ
。
都
の
地
域
・

区
市
町
村
別
農
業
デ
ー
タ
ブ

ッ
ク
（
２
０
２
０
年
度
、
東

京
都
農
業
会
議
）に
よ
る
と
、

狛
江
市
内
の
野
菜
作
付
延
べ

面
積
は
枝
豆
が
ト
ッ
プ
の

３
・
２
㌶
で
、
収
穫
量
は
３2

㌧
、
産
出
（
出
荷
）
額
は
１

８
０
０
万
円
。産
出
額
で
も
、

ト
マ
ト
に
次
ぎ
２
位
に
立
つ
。

　
小
説
に
隠
し
味
と
し
て
食

べ
物
を
巧
み
に
織
り
込
ん
だ

向
田
邦
子
さ
ん
は
、
料
理
も

得
意
だ
っ
た
。
妹
の
和
子
さ

ん
が
姉
の
手
料
理
を
再
現
し

た
カ
ラ
ー
ム
ッ
ク
「
向
田
邦

子
の
手
料
理
」（
講
談
社
）

に
は
、
枝
豆
を
使
っ
た
一
品

が
紹
介
さ
れ
て
い
る
。
ゆ
で

た
枝
豆
と
ほ
う
れ
ん
そ
う
を

材
料
に
し
た
「
枝
豆
と
ほ
う

れ
ん
そ
う
浸
し
」。
ち
ょ
っ

と
目
先
が
変
わ
っ
た
傑
作
だ
。

　
７
月
４
日
・
５
日
、
市
役

所
前
市
民
ひ
ろ
ば
で
「
枝
豆

ま
つ
り
」
が
あ
る
。

　
〈
枝
豆
を
つ
ま
む
幼
児
と

晩ば
ん

酌し
ゃ
く

す
〉�

矢
島
渚
男

　
ゆ
で
た
て
の
枝
豆
と
キ
ン

キ
ン
に
冷
え
た
生
ビ
ー
ル
。

あ
ー
、
の
ど
が
鳴
る
。

佐
藤
清
孝（
元
新
聞
記
者
）

豊かな風味　ビールの相棒

収穫が最盛期を迎えている狛江産の枝豆

「
狛
江
水
辺
の
楽
校
」
７
月
行
事
予
定

「
狛
江
水
辺
の
楽
校
」
７
月
行
事
予
定

▽
ヤ
ン
マ
池
の
路
づ
く
り
清
掃

腹
３
日
㈰

沸
草
刈
り
を
し
な
が
ら
カ
メ
や
カ
エ

ル
の
観
察
を
し
ま
す
。

仏
江
成
洋
一
さ
ん
（
市
民
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
）

▽
オ
イ
カ
ワ
の
産
卵
場
づ
く
り
と
川

の
安
全
教
室

腹
１0
日
㈰

沸
川
に
入
っ
て
魚
の
産
卵
場
づ
く
り

と
川
流
れ
体
験
を
行
い
ま
す
。

仏
中
本
賢
さ
ん
（
俳
優
・
予
定
）

物
川
に
入
れ
る
服
装
と
着
替
え
、
履

き
替
え
靴
等

▽
オ
タ
マ
池
の
路
づ
く
り
清
掃

腹
１７
日
㈰

沸
草
刈
り
を
し
な
が
ら
水
生
昆
虫
や

ト
ン
ボ
の
観
察
を
し
ま
す
。

仏
千
葉
清
さ
ん
（
市
民
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
）

▽
メ
ダ
カ
池
の
路
づ
く
り
清
掃

腹
2４
日
㈰

沸
草
刈
り
を
し
な
が
ら
メ
ダ
カ
や
ザ

リ
ガ
ニ
の
観
察
を
し
ま
す
。

仏
遠
藤
悟
さ
ん
（
市
民
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
）

▽
カ
ワ
セ
ミ
水
路
の
路
づ
く
り
清
掃

腹
３１
日
㈰

沸
草
刈
り
を
し
な
が
ら
ク
チ
ボ
ソ
や

水
生
昆
虫
の
観
察
を
し
ま
す
。

仏
池
田
龍
也
さ
ん
（
市
民
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
）

　
各
日
複
午
前
１0
時
～
正
午

※
ク
ル
ミ
村
集
合
（
雨
天
中
止
）

物
草
地
を
歩
け
る
服
装
、軍
手
、タ
オ

ル
、水
筒
、の
こ
ぎ
り
、
草
刈
り
鎌
等

吻
竹
本
☎
０
９
０
（
３
５
２
５
）
８

５
０
６

７

月

の

古

民

家

園

■
年
中
行
事
「
七
夕
」

展
示
期
間
１
日
㈮
～
７
日
㈭

沸
短
冊
形
の
色
紙
に
願
い
事
等
を
書

き
、
笹
竹
に
飾
り
付
け
ま
す
。

■
古
民
家
園
で
遊
ぼ
う

腹
７
日
㈭
・
１６
日
㈯

複
午
前
１0
時
～
１１
時
３0
分

弗
乳
幼
児
と
そ
の
家
族（
原
則
親
子
）

沸
子
育
て
中
の
親
子
が
屋
内
や
園
庭

で
楽
し
く
遊
び
交
流
で
き
ま
す
。

※
子
育
て
の
専
門
ス
タ
ッ
フ
が
交
流

の
お
手
伝
い
を
し
ま
す
（
授
乳
と
お

む
つ
交
換
の
場
所
あ
り
）。

仏
サ
ポ
ー
ト
狛
江

■
む
い
か
ら
民
俗
学
講
座
～
昔
話
探

求
「
桃
太
郎
の
ふ
る
さ
と
」
～

腹
１0
日
㈰
午
前
１0
時
～
１１
時
３0
分

弗
１８
歳
以
上
の
方

払
先
着
１0
人
（
要
予
約
）

沸
誰
も
が
知
っ
て
い
る
昔
話
を
題
材

に
、
そ
の
成
り
立
ち
や
時
代
背
景
、

地
域
差
等
を
解
説
し
ま
す
。

仏
長
沢
利
明
さ
ん（
法
政
大
学
講
師
）

物
筆
記
用
具

■
昔
あ
そ
び
体
験

腹
2３
日
㈯
午
後
１
時
３0
分
～
３
時
３0
分

沸
お
手
玉
や
折
り
紙

等
、
昔
な
が
ら
の
遊
び

が
体
験
で
き
ま
す
。

仏
た
ま
川
お
手
玉
の
会

吻
む
い
か
ら
民
家
園
☎（
３
４
８
９
）

８
９
８
１
（
開
園
時
間
午
前
９
時
３0

分
～
午
後
４
時
３0
分
、
月
曜
日
休
園

※
１８
日
㈷
は
開
園
、１９
日
㈫
は
休
園
）

７

月

の

市

民

相

談

相 談 名 開 催 日 ・ 時 間 相 談 員 申 し 込 み 等

法 律 相 談 毎週月・木曜日　午前９時～
　　　　　　　　午後０時１０分 弁 護 士

事前予約制（相談日
の１週間前から秘書
広報室で受け付け）

人権身の上相談 ２１日㈭　午後１時～４時 人権擁護委員

事前予約制
（１日㈮から秘書広
報室で受け付け。
空きがあれば当日も
受け付けます）

※夜間相談は相談当
日の午後４時まで受
け付け。

※行政相談は１３日㈬
午後４時まで受け付
け。

※通訳を希望する方
はご相談ください。

行 政 相 談 １５日㈮　午後１時～４時１０分 行政相談委員
交 通 事 故 相 談 １９日㈫　午前９時３０分～正午 弁 護 士
土 地 家 屋 調 査
測量表示登記相談 ２８日㈭　午後１時～４時１０分 土 地 家 屋 

調 査 士 会

不動産取引相談 １２日㈫　午後１時～４時１０分 宅 地 建 物 
取 引 業 協 会

相 続 相 談
５日㈫・１９日㈫　午後１時～
　　　　　　　　４時１０分 行 政 書 士 会 

調 布 支 部夜間相談　１２日㈫　午後６時～
　　　　　　　　　７時５０分

カウンセリング・ 
心 の 相 談 ６日㈬・２０日㈬　午前９時～正午 カウンセラー

女 性 の た め の 
カウンセリング １３日㈬・２７日㈬　午前９時～正午 カウンセラー

登 記 相 談
１１日㈪　午後１時～４時１０分 司 法 書 士 会 

調 布 支 部夜間相談　２５日㈪　午後６時～
　　　　　　　　　７時５０分

労 働 相 談 １５日㈮　午前９時～午後０時１０分 社会保険労務士会
武 蔵 野 支 部

税 務 相 談
１４日㈭　午後１時～４時１０分

東京税理士会
武蔵府中支部

※会場は東京税理士会武蔵府中支部
毎週木曜日　午前１０時～正午
　　　　　　午後１時～４時

事前予約制
会場は同支部
☎０４２（４８８）５５５０

相 談 名 開 催 日 ・ 時 間 相 談 員 申 し 込 み 等
消 費 生 活 相 談 月～金曜日　午前９時～正午

　　　　　　午後１時～４時 消費生活相談員 地域活性課へ（午後
３時まで受け付け）

更 生 保 護 相 談 ２６日㈫　午前１０時～正午
　　　　午後１時～３時 保 護 司 第１市民相談室へ

難 病 者 相 談 １５日㈮　午後１時～４時 難 病 相 談 員
福祉総合相談窓口へ介 護 保 険

苦 情 相 談 ７日㈭・２１日㈭　午後１時～４時 介護保険苦情
相 談 員

生活困窮の相談 月～金曜日　午前８時３０分～
　　　　　　午後５時

生 活 困 窮 者 
自立支援相談員

福祉総合相談窓口
こまＹＥＬＬへ

こ こ ろ の 
健 康 相 談 室 ２８日㈭　午後１時３０分～４時３０分 精 神 科 医 師 事前予約制（福祉相

談課で受け付け）

ひ と り 親 相 談 月～金曜日　午前８時３０分～正午
　　　　　　午後１時～５時

ひとり親家庭
等専門相談員、
母 子・父 子 
自 立 支 援 員 事前予約制（子ども

政策課で受け付け）婦 人 相 談 婦 人 相 談 員

若 者 相 談 １２日㈫　午前９時～正午 公認心理士等２７日㈬　午後２時～５時
教 育 相 談
（ 電 話 相 談 ）

月～金曜日　午前９時３０分～
　　　　　　午後５時１５分 教 育 相 談 員 教育支援センター

☎（３４３０）１４１１へ
健 康 相 談 １４日㈭・２８日㈭　午前１０時～正午 保健師、栄養士 直接２階フロアーへ

年 金 相 談 毎週月・水・金曜日　午前９時～正午
　　　　　　　　　午後１時～４時 社会保険労務士 保険年金課へ（午後３

時３０分まで受け付け）
シルバー人材セ
ンター入会相談 １１日㈪　午後１時～４時３０分 狛江市シルバー人材センター

☎（３４８８）６７３５※電話予約制
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