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地域の身近な相談相手

　市内には、現在
３５の町会・自治会
があります。
　町会・自治会で
は、防犯・防災、
地域の親睦など、
さまざまな活動を
通じて、安全で安
心な住みよいまち
づくりを目指しています。
　地域の見守り活動は、犯罪の少ない安全なまちづ
くりに、大きく貢献しています。
　また、大きな災害が起こった時には、地域の助け
合いが頼りになります。
　狛江市町会・自治会連合会は、町会・自治会同士での課題の
共有や行政との調整など、横のつながりを大切に活動しています。
　詳細は、市ホームページをご覧ください。
■問協働コミュニティ課コミュニティ推進係

　厚生労働大臣から委嘱され、地域の社会福祉の向上のために
活動しています。
　生活や暮らしに関する問題を、皆さんの立場に立って相談に
乗り、相談内容に応じて、市や社会福祉協議会などの関係機関
に繋ぐパイプ役を担っています。

▽高齢者の見守りや声掛けを行い、何か変わったことがあれば
地域包括支援センターに連絡しています。
▽子育てに関することやいじめ・不登校等の相談を、必要に応
じて関係機関へ繋いでいます。

　市長と都立狛江高等学校箏曲部の皆さんに１日民生委員を委
嘱し、PR活動を行います。PR活動の一環で、狛江駅前では都立
狛江高等学校箏曲部が演奏を行います。
■日５月１４日㈭午後４時３０分～５時（雨天の場合はこまえみらい
テラスで実施）
■所狛江駅前ほこみちステージ
■問福祉政策課

民 生 委 員 ・ 児 童 委 員

民生委員・児童委員

駅頭PR活動
活動内容

市HP

あなたの"町会"知っていますか？

頼りになります 近所の助け合い

民生委員・児童委員一覧は10面をご覧ください。
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　市内で活動する市民公益活動団体およ
び市内に事業所を有する事業者が市内で
令和８年度中に実施する人権啓発活動
（講演会・研修等）の費用の一部を補助
します。
▽人権啓発活動事業
内人権意識の高揚を図るための事業であ
り、広く市民に広報し、誰でも参加でき
る事業（講演会、啓発イベント、学習会、
交流事業等）
￥上限１０万円（対象経費の２分の１）
※事業に係る収入（参加費等）がある場
合は対象事業費から控除

▽人権啓発研修事業
内市内で活動する団体の会員または市内
に事業所を有する事業者等の社員もしくは
職員の人権意識の高揚を図るための研修
￥上限３万円（対象経費の全額）
※申請はどちらか一方の事業のみです。
詳細は、市ホームページをご覧ください。
申問令和９年２月２８日㈰までに、申請書
（市ホームページからダウンロード可）
を Mkyodot@city.komae.
lg.jpで協働コミュニティ課
市民協働推進係へ。

　地域の高齢者の会食や会食を通じた交流の場を確保する取り
組みを支援します。
対象団体市内に主たる活動の拠点を有し、地域活動、高齢者の
支援に資する福祉活動等に関する活動実績があり、要件を満た
す法人またはその他の団体
対象事業原則月１回以上および参加者が１回当たりおおむね１０
人以上参加できる規模等の条件を満たし、市内で定期的に開催
する高齢者向けの会食会
上限金額年間２４万円
※上記の対象団体および事業の内容を審査した上で、補助金交
付の可否を決定します。
※要件および条件等の詳細は、お問い合わせください。
■申■問５月２９日㈮までに、高齢障がい課高齢者支援係へ。

　市では犯罪の抑止を目的として防犯カメラを設置していま
す。令和7年度は6台のカメラを新規設置しました。また、
町会・自治会、商店街等が公共の場所に向けた防犯カメラを
設置するための補助金を交付しています。
　昨年度、市の補助金を活用し、銀行町親和会、一中西町会、
駒井町会、岩戸町会、中和泉町会、猪方町会、小足立町会、
小覚むつみ会、元和泉１丁目町会が新たに防犯カメラを設置
しました。
　市内の防犯カメラは、「狛江市防犯カメラの設置及び運用
に関する条例」に基づき適切な運用を行っています。一般住
宅等を撮影せず、公共の場所のみを撮影するよう配慮してい
ます。市民が安心安全に暮らし続けられるまちの実現に向け、
皆さんのご理解とご協力をお願いします。
※市内に設置している防犯カメラは、カメラシステムに内蔵
されているSDカードで録画を行っており、インターネット
等を介しての情報流出の心配はありません。録画データは、
防犯カメラ設置運用基準に基づき、厳重に管理しています。
■問安心安全課防災防犯係

　このたび、新型インフルエ
ンザ等対策政府行動計画・東
京都新型インフルエンザ等対
策行動計画の改定を踏まえ
て、狛江市新型インフルエン
ザ等対策行動計画（案）がま
とまりました。広く皆さんの
意見を反映させるため、市民
説明会およびパブリックコメ
ントを実施します。
　計画（案）は、健康推進課
窓口で閲覧できる他、市ホー
ムページからもご覧になれます。
■市民説明会
■日■所▽５月１５日㈮午後７時か
ら　防災センター４階会議室
▽５月１７日㈰午後２時から　
あいとぴあセンター

※各回同一内容
■パブリックコメント
■対市内在住・在学・在勤の方
および市内に事業所等を有す
る方
提出 問６月１５日㈪（必着）ま
でに、住所・氏名（ふりがな）、
在学・在勤および市内に事業
所等を有する方はその名称・
住所を記入の上、専用フォー
ム・持参・郵送またはＭken
kokkr01@city.komae.lg.jp
で健康推進課（あいとぴあセ
ンター）☎（３４８８）
１１８１へ。

　第２回定例会は、下表の日程で開
催予定です。
　招集日・一般質問・最
終日は、インターネット
中継でもご覧になれます。
■時午前９時開会（予定）
■問議会事務局

■文化・スポーツ功労者（表彰基準７月１日現在）
　文化・スポーツの分野で業績が顕著で市民に広く敬愛され、市の名
を高めた方で次のいずれかに該当する方
▽文化の振興または文化財の保存に１５年以上尽力し、功績が顕著である方
▽文化・スポーツの振興に１５年以上尽力し功績が顕著で、市全域を包
含する団体の長および役員または青少年の健全育成等に尽力した方
▽その他、文化・スポーツの振興・普及に２０年以上寄与し、業績が顕
著な方
▽文化・スポーツ分野の全国大会で優勝またはこれに準ずる成績を収
めた方または世界（国際）大会に参加し、成績優秀な方
■農業・技能功労者（表彰基準７月１日現在）
　農業従事者または優れた技能を有する方で次のいずれにも該当する方
▽経験年数３０年以上の方
▽主に市内でその職業に従事し、功労顕著な方
▽他の模範と認められる方
▽同一職業の指導的立場にある方（技能功労者のみ）
■申■問６月１５日㈪までに、候補者が勤務する事業所または所属す
る団体代表者等が推薦人となって、推薦書を秘書広報室秘書担当へ。

　子育てに関する制度や各種サービス、窓口等
の行政情報を掲載した狛江市子育てガイドブッ
クを、（株）サイネックスと連携して作成します。
有料広告を取り入れ、ガイドブックを無償で配
布するため、ガイドブックに掲載する広告を募
集します。
ガイドブック規格Ａ５判、６，０００冊
発行日７月ごろ（予定）
配布対象市内在住で妊娠中の方または未就学児
がいる家庭
申５月２９日㈮までに、（株）サイネックス西東
京支店☎０４２（５３８）１０４０へ。
問子ども若者政策課企画政策係

　町会・自治会、商店街等が設
置する街頭防犯カメラの設置費
用の一部を補助します。
　設置を希望する団体は、市ホ
ームページや窓口等で、事前に
手続き方法をご確認ください。
対象団体町会・自治会、商店街、
防犯活動団体
対象経費公共の場所に向けた街
頭防犯カメラの購入・取り付け
経費
■申■問６月３０日㈫までに、申請書
（市ホームページからダウンロー
ド可）と必要書類を郵送または
持参で安心安全課防災防犯係へ。

■対次のすべての要件を満たす世帯
▽申請日時点で、市内に居住し狛江市に住民登録がある方が世帯
主である
▽同一世帯に属する全員が令和７年度分の住民税非課税または均
等割のみ課税である（住民税所得割を免除された者を含む）
▽自宅にエアコンを設置していない、経年劣化等による故障等に
より使用できるエアコンがないまたは平成２３年以前に
製造されたエアコンのみを使用している
※生活保護受給世帯は除く。
助成金額新品のエアコン購入・設置費用（上限１０万円）
※東京都ゼロエミポイントと併用可能
■申６月３０日㈫までに、専用フォームで福祉相談課生活支援係へ。
■問狛江市給付金コールセンター☎０５７０（０３）１１１６

狛江市子育てガイドブックに狛江市子育てガイドブックに
広告を掲載しませんか広告を掲載しませんか

低所得者世帯向けにエアコン購入・設置費の低所得者世帯向けにエアコン購入・設置費の
助成を行います助成を行います

市民功労者を推薦してください市民功労者を推薦してください

令和８年市議会第２回定例会令和８年市議会第２回定例会

狛江市シニアふれあい食堂事業補助金狛江市シニアふれあい食堂事業補助金
～高齢者向けの会食会を実施する団体に補助を行います～～高齢者向けの会食会を実施する団体に補助を行います～

人権啓発事業補助金人権啓発事業補助金

狛江市内に防犯カメラを設置しました狛江市内に防犯カメラを設置しました

狛江市新型インフルエンザ等狛江市新型インフルエンザ等
対策行動計画（案）を公表します対策行動計画（案）を公表します

市HP

狛江市議会
議会中継

専用フォーム

市HP

市HP

日程 内容
５月14日㈭ 議会運営委員会
５月21日㈭ 定例会招集日
６月１日㈪ 一般質問
６月２日㈫ 一般質問
６月４日㈭ 一般質問
６月５日㈮ 一般質問
６月10日㈬ 総務文教常任委員会
６月11日㈭ 社会常任委員会
６月12日㈮ 建設環境常任委員会
６月18日㈭ 議会運営委員会
６月19日㈮ 定例会最終日

街頭防犯カメラの設置に街頭防犯カメラの設置に
対する補助金制度対する補助金制度
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▽電動アシスト自転車１台　国際ソロプチミ
スト東京－狛江　会長　関宏子（中和泉１丁目）
▽読売巨人軍イースタン・リーグ公式戦招待
チケット３００枚　（株）四国開発　代表取締
役　小林元義（東野川２丁目）
▽自転車１台　小林研二（中和泉２丁目）
▽コールドネック４００個　（株）アンクルケ
イ（岩戸北１丁目）
▽ごみ袋１，２５０枚　（公財）小田急財団　理
事長　星野晃司（神奈川県海老名市めぐみ町
２丁目）
▽時計１台、デスク１台　鍛治裕也（山梨県
北都留群小菅村）
▽軍手１，７００双、ごみ袋３，１００枚　日本たばこ

産業（株）東京支社東京西部第一支店（武蔵
野市中町３丁目）
▽蓄電池、モニター４台、コードレス掃除機
５台　（株）ノジマ　代表執行役社長　野島
廣司（神奈川県横浜市西区南幸１丁目）
▽プロジェクター等のティーンズルーム用備
品　（一社）武蔵府中法人会（府中市府中町
２丁目）
▽案内板１２台　健康マージャン「こま・Ａ」
代表　塩見正雄（中和泉４丁目）
▽生理用ナプキン４，３２０枚　ＮＰＯ法人ＴＧＰ　
理事長　東尾理子（大田区山王２丁目）
▽ごみ袋２，０００枚　日本たばこ産業（株）東
京支社武蔵野サテライトオフィス（武蔵野市
中町３丁目）
問財政課

寄附（敬称略）

日７月１９日㈰午前１０時スタート（荒天等中止）
所多摩川五本松～宿河原堰

せき
手前（約１．４㎞）

対健康で泳ぐことができる小学校４年生以上の方３～５人
でチームを編成（小学生の参加は、成人２人
以上を含むチーム構成の場合のみ可）
定先着１００チーム
￥１人３，０００円（保険料含む）
表彰タイムレース（一般、レディース・ジュ
ニア、学生）部門および企画（アイデア）部
門の上位チームに賞状と賞品を贈呈
※その他、多数の特別賞あり。
申問５月２９日㈮までに、専用フォームまたは
所定の申込書を記入の上、産業振興課商工・観光係へ。

専用フォーム

いかだレースHP

狛江古代カップ 第３４回
多摩川いかだレース参加者募集

５月の日曜窓口
日３１日㈰午前９時～午後１時
※取扱業務や必要書類等は、事前
に担当課へご確認ください。

開設窓口問市民課・課税課・納税
課・保険年金課・子ども若者政
策課助成支援係

市税の納期限
日６月１日㈪
対象税目固定資産税・都市計画税
（第１期分）、軽自動車税（定期分）
※市税は、口座振替やコンビニ・ス
マホ決済等で納付ができます。
問納税課

軽装による業務を実施して
います

　節電等の省エネ活動の一環とし
て、市職員は指定のポロシャツ等
の軽装で従事しています。
日１０月３１日㈯まで
問職員課人事研修係

災害時における罹
り

災
さい

証明書
発行に関する協定を締結し
ました

　災害時における被災者の生活再
建支援等の業務を円滑に実施する
ため、協定を締結しました。
協定先東京消防庁狛江消防署
協定内容災害時における罹災証明
書の発行に関すること
問安心安全課防災防犯係

自動起動機能付き防災ラジ
オを有償配布しています

　災害時に狛江エフエム（通称コ
マラジ）の緊急放送を自動的に受
信できる自動起動機能がついた防
災ラジオを有償で配布しています。
￥１万１，０００円（令和７年度購入分）
問安心安全課防災防犯係

診療所の家屋は申請により
減免になります

　健康保険法で規定された保険医

等が所有し、医師または歯科医師
が病院または診療所として使用し
ている保健医療機関等である家屋
の場合、当該家屋の診療所部分の
固定資産税・都市計画税の２分の
１を減免します。
対市内に診療所として使用されて
いる家屋をお持ちの医師・歯科
医師または保健医療機関の開設
者の方

※既に減免の取り扱いを受けてい
る家屋は申請不要です。

申問申請書に申請家屋を診療所と
して使用していることが分かる
資料（保健医療機関指定通知書
等）および家屋の平面図を添付
の上、課税課固定資産税係へ。

公道に準じた私道は申請に
より非課税（減免）になり
ます

　私道（私有地）のうち、その利
用形態が公共の用に使用されてい
ると認められるものは、現況を確
認の上、公道に準じた道路として
翌年度から固定資産税・都市計画
税が非課税になります。
　また、現年度は、１２月２８日㈪
までに申請があったものは、次回
の納期分から固定資産税・都市計
画税が減免になります。
　なお、既に非課税の取り扱いを
受けている私道（私有地）は申請
不要です。
対▽公道から公道に接続している
私道

　▽２棟以上の住宅が利用してい
る袋小路などの私道

申問申請書に私道分の地積が明確
となる地積図を添付の上、課税
課固定資産税係へ。

再建築ができない宅地等を
所有している場合はご相談
ください

　正面路線のみに接する画地で当
該道路が建築基準法第４２条に規
定する道路に該当しないことによ
り建物の再建築ができない宅地等
は、現況を調査・確認の上、固定
資産税・都市計画税が減額される
場合があります。
　なお、申請に伴い、必要な書類

をご提出いただくことがあります。
問課税課固定資産税係

農業のために使用されてい
ると認められる家屋（附属
家・簡易附属家・倉庫）は
申請により減免になります

　農業のために使用されていると
認められる家屋（附属家・簡易附
属家・倉庫）は、当該家屋の固定
資産税・都市計画税の３分の１を
減免します。
　なお、既に減免の取り扱いを受
けている家屋は申請不要です。
対市内に生産緑地畑および特定市
街化畑を合計１,０００㎡以上所有
し、農業のために使用している
家屋をお持ちの方

申問申請書に申請家屋が農業のた
めに使用していることが分かる
資料（写真等）および家屋の平
面図を添付の上、課税課固定資
産税係へ。

５月は赤十字会員（社員）
増強運動月間です

　狛江市赤十字奉仕団では、献血
活動や災害救護、環境美化活動等
にボランティアとして参加する団
員を募集しています。
　また、市は、日本赤十字社が実
施する募金活動に協力していま
す。寄付金は、災害や紛争による
被災者への救護活動や献血推進等
の人道的支援に使われます。
問福祉政策課

都営住宅の入居者募集案内
（家族向・単身者向）を� �
配布します

申込書・募集案内配布期間５月７日
㈭～１５日㈮

配布場所市役所２階ロビー（閉庁
時は宿直室）

※ＪＫＫ東京（東京都住
宅供給公社）ホーム
ページからもダウン
ロード可

申５月２１日㈭（必着）まで
▽オンライン申し込み　都営住宅入
居者募集サイトポータルページで
▽郵送申し込み　専用封筒で渋谷
郵便局へ。

問▽オンライン申し込み　ＪＫＫ東
京都営住宅入居者募集サイトコ
ールセンター☎０５７０（０５０）４１０
▽郵送申し込み　ＪＫＫ東京都営住
宅募集センター☎０５７０（０１０）
８１０（配布期間外は☎（３４９８）
８８９４）

審議会等の公開

▶狛江市教育委員会令和８年第
５回定例会
日５月１２日㈫午後３時から
所４階特別会議室
問学校教育課教育庶務係

▶令和８年度第１回狛江市市民福
祉推進委員会障がい小委員会
日５月１２日㈫午後６時から
所防災センター４階会議室
申問傍聴を希望する方は５月７日
㈭までに、福祉政策課へ。

▶第４回狛江市魅力ある学校づ
くり推進連絡協議会
日５月１８日㈪午後３時３０分から
所防災センター３階会議室
問学校教育課教育政策係

▶令和８年度第１回狛江市市民
福祉推進委員会高齢小委員
会・医療と介護の連携推進小
委員会
日５月１８日㈪午後６時３０分から
所防災センター４階会議室
申問傍聴を希望する方は５月１１
日㈪までに、福祉政策課へ。

▶令和８年度第１回狛江市介護
保険推進市民協議会
日５月２１日㈭午後６時３０分から
所４階特別会議室
問高齢障がい課介護保険係

▶令和８年度第１回狛江市市民
福祉推進委員会権利擁護小委
員会
日５月２２日㈮午後６時３０分から
所４階特別会議室
申問傍聴を希望する方は５月１５
日㈮までに、福祉政策課へ。

都営住宅入居者
募集サイト

ポータルページ

行
ぎょうせい けいじばん

政掲示板
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市民税・都民税・森林環境税の納税通知書　
▽給与からの特別徴収（給与天引き）のみの方　５月１５日㈮に給与
支払者（事業所等）へ発送
▽給与からの特別徴収以外（個人納付・公的年金天引き等）の方　
６月１２日㈮に発送
※非課税の方には送付しません。
※３月１６日㈪以後に確定申告書または市民税・都民税（住民税）申
告書を提出した場合は、当初の納税通知書に反映されていない場合
があります。該当する方には、課税または税額変更等の手続きが終
わり次第、納税通知書等でお知らせします。
問課税課住民税係

課税（非課税）証明書の発行　
　令和７年中の所得や控除にかかる令和８年度市民税・都民税・森
林環境税課税（非課税）証明書の発行を市民課窓口で開始します。
▽給与からの特別徴収（給与天引き）のみの方　５月１５日㈮から
▽給与からの特別徴収以外（個人納付・公的年金天引き等）の方　
６月１２日㈮から
※コンビニでの発行は６月１２日㈮以降の予定です。

令和８年度　納税通知書を発送します ※３月１６日㈪以後に確定申告書または市民税・都民税（住民税）申
告書を提出した場合は、当初の納税通知書に反映されていない場合
があります。税額決定・変更後の納税通知書等が発行され次第、内
容が反映された証明書の発行が可能となります。
問課税課住民税係

軽自動車税納税通知書　
　５月１日㈮に発送します。
　軽自動車税は、毎年４月１日現在、バイクや軽自動車等を所有し
ている方に課税されます。
　実際に所有していなくても、廃車または名義変更の手続きを済ま
せていない場合は課税されます。手続きがお済みでない方は、早め
に手続きをしてください。なお、お持ちの車両の種類によって受付
窓口が異なります。
納期限６月１日㈪
問▽原動機付自転車（特定小型原動機付自転車を含む）・小型特殊
自動車　課税課住民税係
▽軽三輪・軽四輪　軽自動車検査協会東京主管事務所多摩支所
☎０５０（３８１６）３１０４
▽軽二輪・小型二輪　東京運輸支局多摩自動車検査登録事務所
☎０５０（５５４０）２０３３

　介護が必要な状態になっても、できる限り住み慣れ
た地域で生活を継続するために、狛江市高齢者保健福
祉計画・第９期介護保険事業計画に基づき地域密着型
サービス事業者を公募します。
公募事業看護小規模多機能型居宅介護（１事業所）
※詳細は、狛江市地域密着型サービス事業者公募要項
（高齢障がい課窓口および市ホームページからダウン
ロード可）をご覧ください。
※事業者の選定には、１次審査（書類審査）と２次審
査（プレゼンテーション）があります。２次審査は、
狛江市介護保険推進市民協議会で行います。
申８月２８日㈮までに、高齢障がい課介護保険係へ。
問▽地域密着型サービスの公募に関すること　高齢障
がい課介護保険係
▽地域密着型サービス補助金に関すること　
福祉政策課Ｆ（３４８０）１１３３、Ｍkaigokkr
＠city．komae．lg．jp 市HP

■日６月７日㈰午後１時から（正午開場）
■所エコルマホール
※前列に車いすスペースあり
■内■師▽講演１「お口の健康」～歯を大
切にして毎日をイキイキと暮らす秘訣
とは～　宮崎真至さん（日本大学歯学
部特任教授）
▽講演２「ハガキを書くと歯痛が治る」
～民俗学から見る医療と暮らし～　吉
村風さん（茨城女子短期大学准教授）
※先着２００人にお土産を配布します。
■問狛江市歯科医師会☎（３４８８）７７１１

日５月１２日㈫・１３日㈬
時午前１１時～午後２時
所狛江駅改札前催事スペース
内市内の障がい者福祉施設が
一堂に集まって、自慢の自主
製作品を販売します。今回は、
３年ぶりに狛江駅改札前で開
催します。素材にこだわった
手作りのお菓子やぬくもりの
ある雑貨など、他では手に入
らない品々が並びます。
問狛江市障害者地域自立生活
支援センター☎（５４３８）３５３３

地域密着型サービス事業者の公募地域密着型サービス事業者の公募第１１回狛江市歯科医師会
市民健康フォーラム２１

－口から育つ心とからだ、
� 口からはじめる健康、長寿－

令和８年
初夏の

上手いもの市

日５月２２日㈮正午～午後２時
所狛江駅前ほこみちエリア
対認知症の方とその家族、認知症サポーター等
内市のチームオレンジコーディネート事業として、認
知症の方を中心としたメンバーでカフェやイベントを
開催します。
￥１５０～５００円（飲食代）
問つどいの場みらい市川☎０８０（７９９４）９９２９

日５月２７日㈬午後１時３０分～２時３０分
対市内在住・在学・在勤の方
定先着２０人（要予約）
師長島寿彦さん（えん訪問看護リハビリステーショ
ン理学療法士）
所申問地域包括支援センターこまえ正吉苑☎（５４３８）
２５２２へ。

地域ｃａｆｅみらい
つながり

家族介護者の会・出前講座
「加齢性難聴ってなに？～聴こえについて知ろう～」

■胃がんリスク検査　
　胃がんの原因であるピロリ菌感染の有無と胃粘膜の萎縮度（老化現象）
を同時に採血で評価する検診です。
※胃がんを見つける診断方法ではないため、胃がん検診に代わるものでは
ありません。
日６月１日㈪～１０月３１日㈯
対令和９年３月３１日時点で４０歳・４５歳・５０歳・５５歳・６０歳・６５歳の市内在
住の方
内血液検査
※狛江市特定健診対象者で検査希望の方は、原則特定健診と
同時実施となります。
￥７００円
所申問市内実施医療機関へ。市内実施医療機関は、市ホームページをご覧
いただくか健康推進課（あいとぴあセンター）☎（３４８８）１１８１へ。
■肝炎ウイルス検診　
日令和９年３月３１日㈬まで
対４０歳以上（令和９年３月３１日時点）の市内在住で、過去に肝炎ウイルス
検診を受けたことがなく、職場等の検診で受ける機会のない方
内血液検査
※狛江市特定健診・健康診査対象者で検査希望の方は、原則
健診と同時実施となります。
所申専用フォームで市内実施医療機関へ。
問健康推進課（あいとぴあセンター）☎（３４８８）１１８１

胃がん
リスク検査

肝炎ウイルス
検診

胃がんリスク検査・肝炎ウイルス検診を
実施しています
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【特殊詐欺の電話にご注意】市職員や家族などをかたったうその電話がかかってきています。不審な電話がかかってきたときは調布警察署☎０４２（４８８）０１１０へ。

広報こまえの読者アンケートへ
ご協力ください

　がんは日本人の死因第１位で、２人に１人ががんにかかる
時代です。がんを予防・早期発見・早期治療していくために、
健康的な生活習慣を心掛け、定期的に検診を受けましょう。
■問健康推進課（あいとぴあセンター）☎（３４８８）１１８１

狛江市がん検診
前期

場所

あいとぴあセンター（バス検診）
（胃がん・肺がん・大腸がん・乳がん）

（公財）東京都予防医学協会
（胃がん・肺がん・大腸がん・乳がん・子宮頸

けい

がん）

元和泉2－35－1 新宿区市谷砂土原町1－2保健会館
（JR中央・総武線市ヶ谷駅から徒歩５分）

申し込み期間 ５月８日㈮～各検診希望日の３週間前（予約制・先着順） ５月８日㈮～令和９年3月９日㈫（予約制）

申し込み方法
①専用予約センター
ふ 0120（489）509

受付時間：平日午前９時～午後４時30分

②（公財）東京都予防医学協会
ふ 0120（128）331

つながらないまたは携帯電話からの場合は
☎（3269）4752

受付時間：平日午前９時～午後４時30分
ウェブ予約は
24時間受付

ウェブ予約は
24時間受付

場所

保坂産婦人科クリニック
（子宮頸

けい

がん検診のみ）
東山ドック・健診クリニック　ウェルピアザ仙川

（胃がん・肺がん・大腸がん・乳がん・子宮頸
けい

がん）

東和泉1－21－3 調布市仙川町１－18－10　仙川倉林ビルＡ棟３・４階
（京王線仙川駅から徒歩２分）

申し込み期間 ５月１日㈮～令和９年１月30日㈯（予約優先） ５月８日㈮～令和９年１月15日㈮（予約制）

申し込み方法
③保坂産婦人科クリニック

☎（3488）1103
受付時間：平日午前９時～午後４時

④東山ドック・健診クリニック
ウェルピアザ仙川
☎（5384）7060

受付時間：日曜日、祝日を除く午前９時～
午後４時30分

ウェブ予約は
24時間受付

ウェブ予約は
24時間受付

【注意事項】
次に該当する方は受診できません。なお、生活保護受給者は受給者証を提出することで、乳がん検診を無料で受診することができます。
■すべての検診に共通　　　　　　　　　　　　■胃がん・肺がん・乳がん検診を受診できない方
▽治療中または経過観察中の方　　　　　　　　▽妊娠中または妊娠の疑いのある方
▽安全に検診が実施できないと判断された方　　▽授乳中および卒乳後6カ月経過していない方（乳がん検診のみ）

検診名 対象 費用
胃がんエックス線検診（バリウム検査）
肺がん検診（胸部エックス線検査）
大腸がん検診（便潜血検査）

（年に１回）

昭和62年3月31日以前生まれの方 自己負担なし

乳がん検診（マンモグラフィ）
（２年に１回）

⑴昭和52年3月31日以前生まれの女性の方
⑵昭和52年4月1日～昭和62年3月31日生まれの女性の方
※昭和60年4月2日～昭和61年4月1日生まれの女性の方には無料クーポンを送付

⑴1,000円
⑵2,000円

子宮頸
けい

がん検診（２年に１回） 平成19年3月31日以前生まれの女性の方 自己負担なし

■女性が受診できる検診
検診名 場所 期間 申し込み

５がん検診（胃・肺・大腸・乳・子宮頸
けい

）
※胃がん検診は午前中のみ

（公財）東京都予防医学協会 ６月１日㈪～
令和９年３月30日㈫

電話またはウェブ予約で、（公財）東京都予防医
学協会へ（上記②）。

５がん検診（胃・肺・大腸・乳・子宮頸
けい

） 東山ドック・健診クリニック
ウェルピアザ仙川

６月１日㈪～
令和９年１月30日㈯

電話またはウェブ予約で、東山ドック・健診クリ
ニック　ウェルピアザ仙川へ（上記④）。

４がん検診（胃・肺・大腸・乳）
※胃がん・肺がん検診は午前中のみ あいとぴあセンター

　６月30日㈫・７月30日㈭
★８月10日㈪・８月29日㈯
★９月15日㈫　　　　　　　 電話またはウェブ予約で、専用予約センターへ（上

記①）。３がん検診（胃・大腸・乳）
※胃がん検診は午前中のみ あいとぴあセンター ９月29日㈫・10月６日㈫

２がん検診（大腸・乳） あいとぴあセンター ８月25日㈫・10月15日㈭

子宮頸
けい

がん検診 保坂産婦人科クリニック ６月１日㈪～
令和９年１月30日㈯ 保坂産婦人科クリニックへ（上記③）。

★の検診日の午前中は、一部保育付き。各回先着順（生後５カ月～未就学児・最大４人）で、検診日の４週間前までに、電話で（公財）東京都予防医学協会へ（上記②）。
※大腸がん検診（検体の提出）のみの場合は、男性のがん検診実施日でも対応可能です。

■男性が受診できる検診
検診名 場所 期間 申し込み

３がん検診
（胃・肺・大腸）

※胃がん検診は 
午前中のみ （公財）東京都予防医学協会 ６月１日㈪～

令和９年３月30日㈫
電話またはウェブ予約で、（公財）東京都予防医
学協会へ（上記②）。

※午前中のみ

東山ドック・健診クリニック 
ウェルピアザ仙川

６月１日㈪～
令和９年１月30日㈯

電話またはウェブ予約で、東山ドック・健診クリ
ニック　ウェルピアザ仙川へ（上記④）。

あいとぴあセンター
　６月23日㈫・７月21日㈫
　８月12日㈬・９月12日㈯
★９月24日㈭

電話またはウェブ予約で、専用予約センターへ（上
記①）。

２がん検診（胃・大腸） あいとぴあセンター ６月29日㈪・９月30日㈬
★の検診日の午前中は、一部保育付き。各回先着順（生後５カ月～未就学児・最大４人）で、検診日の４週間前までに、電話で（公財）東京都予防医学協会へ（上記②）。
※大腸がん検診（検体の提出）のみの場合は、女性のがん検診実施日でも対応可能です。

■聴覚障がいの方向けの胃がんエックス線検診
検診名 場所 期間 申し込み

胃がんエックス線検診
（バリウム検査）
※聴覚障がいのある方や耳の不自由な方に
も対応可能な検診車で検診を実施します。
※希望者は大腸がん検診（便潜血検査）
も同時に申し込むことができます。

あいとぴあセンター
６月29日㈪午前中
９月30日㈬午前中

（時間の指定不可）

５月25日㈪までに、胃がん検診（聴覚障がいのあ
る方向け）希望の旨と、希望日・氏名（ふりがな）・
生年月日・住所・電話番号・配慮事項・ 
大腸がん検診の希望有無を記載の上、専 
用フォームまたはファクスで健康推進課 

（あいとぴあセンター）Ｆ（3488） 
9100へ。

※検診時間等は６月上旬までに郵送でお知らせします。

専用フォーム

令和
８年度
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■
歯
科
健
診
・
予
防
処
置

日
６
月
９
日
㈫
・
１９
日
㈮
・
２３
日
㈫

時
午
前
の
部
・
午
後
の
部
（
歯
科
健

診
は
火
曜
日
午
後
の
み
）
対
口
が
気

に
な
り
だ
し
て
か
ら
４
歳
の
誕
生
月

ま
で
の
乳
幼
児
（
要
予
約
）
内
歯
科

健
診
、
歯
磨
き
指
導
等
持
母
子
健
康

手
帳
、
子
ど
も
が
使
っ
て
い
る
歯
ブ

ラ
シ
と
仕
上
げ
用
の
歯
ブ
ラ
シ
、
コ

ッ
プ
、バ
ス
タ
オ
ル
、水
か
お
茶
（
赤

染
を
行
う
た
め
汚
れ
て
も
よ
い
服
装

で
お
越
し
く
だ
さ
い
）
※
フ
ッ
素
塗

布
は
実
施
医
療
機
関

ま
た
は
あ
い
と
ぴ
あ

セ
ン
タ
ー
で
の
受
診

と
な
り
ま
す
。

所
申
問
子
ど
も

家
庭
課
（
あ
い

と
ぴ
あ
セ
ン
タ

ー
）
☎
（
５
７
６
１
）
９
２
０
０
へ
。

■
家
族
を
介
護
し
て
い
る
方
　
一
緒

に
お
話
し
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

　
家
族
に
認
知
症
等
の
心
配
の
あ
る

方
や
介
護
を
し
て
い
る
方
が
集
ま
っ

て
、
情
報
交
換
や
相
談
、
交
流
が
で

き
る
場
で
す
。
途
中
入
退
室
は
自
由

で
す
（
予
約
不
要
）。

　
日
程
等
詳
細
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

問
各
連
絡
先

こまえ子育て
ねっと市HP

■
ク
オ
ー
ル
薬
局
で
家
族
介
護
者
の

会
を
開
催
し
ま
す
！

日
５
月
２１
日
㈭
午
後
１
時
３０
分
～
３

時
３０
分
所
ク
オ
ー
ル
薬
局
狛
江
店
対

家
族
に
認
知
症
等
の
心
配
の
あ
る
方

や
介
護
を
さ
れ
て
い
る
方
等
内
参
加

者
同
士
で
交
流
を
し
な
が
ら
、
ゆ
っ

た
り
お
話
し
ま
す
。
当
日
は
、
当
事

者
の
方
や
介
護
者
サ
ポ
ー
タ
ー
が
話

を
伺
い
ま
す
。
ま
た
、
参
加
者
の
話

を
一
緒
に
お
聞
き
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

問
高
齢
障
が
い
課
高
齢
者
支
援
係

■
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

日
６
月
３
日
㈬
午
後
２
時
～
３
時
３０

分
所
防
災
セ
ン
タ
ー
３
階
会
議
室
対

市
内
在
住
・
在
学
・
在
勤
の
方
定
先

着
３０
人
（
要
予
約
）
内
相
談
窓
口
・

関
連
事
業
の
紹
介
、
意
見
交
換
師
地

域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
職
員

申
問
５
月
２８
日
㈭
ま
で
に
、
専
用
フ

ォ
ー
ム
ま
た
は
電

話
で
高
齢
障
が
い

課
高
齢
者
支
援
係

へ
。

■
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
こ
ま
え

正
吉
苑

▽
歩
き
方
を
見
直
そ
う
　
日
５
月
１３

日
㈬
午
後
１
時
３０
分
～
２
時
３０
分
所

谷
戸
橋
地
区
セ
ン
タ
ー
師
宮
崎
正
和

さ
ん
（
健
康
運
動
指
導
士
）

▽
認
知
症
予
防
体
操
　
日
５
月
１５
日

㈮
午
後
１
時
３０
分
～
２
時
３０
分
所
野

川
地
域
セ
ン
タ
ー
師
小
竹
弘
倫
さ
ん 専用フォーム

（
じ
ん
だ
い
接
骨
院
）

▽
介
護
予
防
体
操
　
日
５
月
２２
日
㈮

午
後
２
時
３０
分
～
３
時
３０
分
所
上
和

泉
地
域
セ
ン
タ
ー
（
オ
ン
ラ
イ
ン
で

の
参
加
も
可
）
師
高
橋
聡
さ
ん
（
リ

ハ
ビ
リ
ス
タ
ジ
オ
Ｒ
ｅ
Ｒ
Ｉ
Ｓ
Ｅ
理

学
療
法
士
）

　
各
日
定
１０
人
程
度
（
要
予
約
）
※

初
め
て
参
加
さ
れ
る
方
優
先

申
問
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
こ
ま

え
正
吉
苑
☎
（
５
４
３
８
）
２
５
２

２
へ
。

■
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
こ
ま
え

苑▽
全
身
の
健
康
は
口
か
ら
！
健
康
寿

命
を
延
ば
そ
う
　
日
６
月
３
日
㈬
師

花
井
浩
さ
ん
（
歯
科
医
師
）、
冨
士

野
喜
美
子
さ
ん
（
歯
科
衛
生
士
）

▽
動
脈
硬
化
と
転
倒
に
効
く
元
気
体

操
　
日
６
月
１５
日
㈪
師
宮
崎
正
和
さ

ん
（
健
康
運
動
指
導
士
）

▽
夏
本
番
前
に
自
分
の
身
体
、
備
え

よ
う
！
鍛
え
よ
う
！
整
え
よ
う
！
　

日
６
月
２５
日
㈭
師
秋
吉
久
美
子
さ
ん

（
岩
戸
い
き
い
き
体
操
ク
ラ
ブ
講
師
）

　
各
日
時
午
後
１
時
３０
分
～
３
時
所

岩
戸
地
域
セ
ン
タ
ー
対
６５
歳
以
上
で

市
内
在
住
の
方
定
２８
人
（
要
予
約
）

持
飲
み
物
、
タ
オ
ル
、
動
き
や
す
い

服
装

申
問
５
月
１５
日
㈮
か
ら
、
地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー
こ
ま
え
苑
☎
（
３
４

８
９
）
２
４
０
４
（
土
・
日
曜
日
、

祝
日
を
除
く
午
前
８
時
３０
分
～
午
後

５
時
３０
分
）
へ
。

■
さ
く
ら
カ
フ
ェ（
認
知
症
カ
フ
ェ
）

日
５
月
１４
日
㈭
午
後
１
時
３０
分
～
３

時
３０
分
所
こ
ま
え
正
吉
苑
二
番
館
対

認
知
症
の
方
と
そ
の
家
族
、
地
域
の

方
等
内
ゆ
っ
た
り
と
お
茶
を
飲
み
な

が
ら
交
流
し
ま
す
。
ミ
ニ
講
座
は
、

こ
ま
え
ほ
ん
の
会
に
よ
る
「
絵
本
読

み
聞
か
せ
」
で
す
￥
３
０
０
円
（
お

菓
子
付
き
）

問
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
こ
ま
え

正
吉
苑
☎
（
５
４
３
８
）
２
５
２
２

■
こ
ま
カ
フ
ェ
（
認
知
症
カ
フ
ェ
）

日
５
月
２０
日
㈬
午
後
１
時
～
３
時
所

こ
ま
ほ
っ
と
シ
ル
バ
ー
相
談
室
多
摩

川
住
宅
対
認
知
症
の
方
や
そ
の
家

族
、
地
域
の
方
等
内
飲
み
物
を
飲
み

な
が
ら
、
自
由
に
過
ご
せ
ま
す
。
今

月
の
ミ
ニ
イ
ベ
ン
ト
は
「
み
ん
な
で

楽
し
く
！
ク
イ
ズ
大
会
」
で
す
。

問
あ
い
と
ぴ
あ
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
☎（
５
４
３
８
）３
５
６
５（
土・

日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
午
前
８
時
３０

分
～
午
後
５
時
３０
分
）

■
せ
せ
ら
ぎ
カ
フ
ェ（
認
知
症
カ
フ
ェ
）

日
５
月
２３
日
㈯
午
後
１
時
３０
分
～
３

時
所
共
生
の
家
多
麻
対
認
知
症
の
方

や
そ
の
家
族
、
地
域
の
方
等
定
先
着

１０
人
（
要
予
約
）
内
お
茶
を
飲
み
な

が
ら
会
話
を
楽
し
み
ま
す
。

申
問
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
こ
ま

え
苑
☎（
３
４
８
９
）２
４
２
２（
土・

日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
午
前
８
時
３０

分
～
午
後
５
時
３０
分
）
へ
。

■
ヨ
ガ
で
心
も
体
も
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
！

日
５
月
１５
日
㈮
午
後
１
時
３０
分
～
３

時
３０
分
所
ふ
ら
っ
と
な
ん
ぶ
対
介
護

を
し
て
い
る
方
や
し
て
い
た
方
等
定

８
人
程
度
（
要
予
約
）
内
ヨ
ガ
で
心

を
開
放
さ
せ
、
心
も
体
も
リ
フ
レ
ッ

シ
ュ
師
山
下
幸
さ
ん
（
ヨ
ガ
イ
ン
ス

ト
ラ
ク
タ
ー
）
持
タ
オ
ル
、
飲
み
物

申
問
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
こ
ま

え
苑
☎（
３
４
８
９
）２
４
２
２（
土・

日
曜
日
、
祝
日
を
除

く
午
前
８
時
３０
分
～

午
後
５
時
３０
分
）へ
。

■
夜
間
の
介
護
相
談
会

日
５
月
１５
日
㈮
午
後
６
時
～
８
時
所

つ
ど
い
の
場
み
ら
い
対
認
知
症
の
方

等
を
介
護
す
る
家
族
内
認
知
症
サ
ポ

ー
ト
医
を
交
え
た
家
族
懇
談
会
、
専

門
職
に
よ
る
個
別
相
談
（
電
話
、
オ

ン
ラ
イ
ン
で
の
相
談
も
可
）
師
山
田

高
広
さ
ん
（
や
ま
だ
総
合
内
科
ク
リ

ニ
ッ
ク
医
師
）、梶
井
文
子
さ
ん
（
慈

恵
医
大
老
年
看
護
学
教
授
）、
市
川

裕
太
さ
ん
（
東
京
都
認
知
症
介
護
指

導
者
）

申
問
ケ
ア
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
Ｍ
Ｉ
Ｒ
Ａ

Ｉ
☎（
６
７
７
３
）９
０
８
４
、
市
川

☎
０
８
０
（
７
９
９
４
）
９
９
２
９

■
犬
の
し
つ
け
・
飼
い
方
相
談

日
５
月
２２
日
㈮
午
前
９
時
３０
分
～
１１

時
３０
分
定
先
着
６
人
師
西
川
文
二
さ

ん
（
東
京
都
動
物
愛
護
推
進
員
）

所
申
問
健
康
推
進
課
（
あ
い
と
ぴ
あ

セ
ン
タ
ー
）
☎
（
３
４
８
８
）
１
１

８
１
へ
。

■
育
児
相
談
～
子
ど
も
の
身
長
、
体

重
も
測
れ
ま
す
～

日
５
月
２７
日
㈬
午
前
９
時
３０
分
～
１１

時
（
予
約
不
要
）
内
育
児
の
悩
み
や

お
母
さ
ん
自
身
の
心
と
体
の
こ
と
な

ど
の
相
談
持
母
子
健
康
手
帳
、
バ
ス

タ
オ
ル

所
問
子
ど
も
家
庭
課（
あ
い
と
ぴ
あ

セ
ン
タ
ー
）☎（
５
７
６
１
）９
２
０
０

■
無
料
健
康
相
談

日
５
月
２１
日
㈭
午
後
１
時
３０
分
～
２

時
３０
分
所
あ
い
と
ぴ
あ
セ
ン
タ
ー

科
目
内
科
・
耳
鼻
科

問
狛
江
市
医
師
会
事
務
所
☎
（
３
４

８
８
）
２
２
６
７

■日５月２２日㈮午前１０時～午後０時３０分
集合ふらっとなんぶ
行き先イトーヨーカドー国領店
■対７５歳以上の市内在住者で、自身で買
い物および集合場所まで来ることがで
きる方
■■定先着５人（要予約）
内１人での買い物が不安な方がボラン
ティアと一緒に買い物をしたり、フー
ドコートで過ごしたりすることができ
ます（買い物以外の目的での参加はご
遠慮ください）。
■申■問電話で狛江市社会福祉協議会☎
（３４８８）０２９４へ。

■日５月３０日㈯午後２時～３時
■対市内在住の方
■定９０人（要予約）
■内心理的・社会的フレイルの基礎知識
を知って健康に役立てよう。
■師慈恵医大西部医療センター看護師
■￥５００円
■所■申■問専用フォームで慈恵
医大西部医療センター☎
（３４８０）１１５１へ。

日５月２１日㈭午前１０時～１１時
対市内在住・在学・在
勤の方
定先着４０人（要予約）
師山田高広さん（やま
だ総合内科クリニック
院長）
所申問専用フォームま
たは電話で健康推進課
（あいとぴあセンター）
☎（３４８８）１１８１へ。

おたのしみ
スローショッピング
に参加しませんか？ 心のフレイル予防

～気づきが育てる心の健康～

慈恵ガジュまる教室 生活習慣病予防講演会
これから受ける健診と高血圧
～高血圧と言われた場合に考える事～

専用フォーム
専用フォーム



7 広報こまえ　令和8年（2026年）５月1日
子育て関連
情報は

市公式LINEの受信設定をお願いします。受信設定をすることでお好きなジャンルの情報を受け取れます。

和泉児童館�
� ☎（３４８０）１４４１

花体操タイム
日５月７日㈭午前１０時３０分～
１０時４０分
対乳幼児親子
内職員による手遊びや体操遊び

岩戸児童センター�
� ☎（３４８９）５４１４

花すくすく測定
日５月８日㈮午前１０時３０分～
１１時３０分
対乳幼児親子

花おはなし会
日５月１３日㈬午後３時３０分～４
時１５分
対小学生

こまっこ児童館�
� ☎（３４８０）５７０１

花こまっこＪＵＭＰ－ＪＡＭ
日５月６日㉁・９日㈯
時午後４時～４時３０分
対小学生以上
内スポーツと自由な遊びを合体さ
せた新しい運動遊びプログラム

花おはなしのへや
日５月８日㈮
時午前１０時４５分～１１時・１１時
４５分～正午
対乳幼児親子
内職員による手遊びや読み聞かせ

子ども家庭支援センター�
� ☎（５４３８）６６０５

花児童発達支援センターの職員
と話そう
日５月９日㈯午後２時３０分～３
時３０分

対０歳から今年度中に３歳になる
子どもの保護者
内発達のことで気になることや心
配なことをひろば内で話せま
す。

花ことばが伸びる上手な子育て
日５月１９日㈫午前１０時３０分～
１１時３０分
対１歳以上の子どもの保護者
定１２組程度（多数抽選）
内言語聴覚士による講座
申５月９日㈯まで

花母乳・ミルク相談
日５月２６日㈫午後２時～４時
対乳幼児の保護者
定先着６組程度（要予約）
内助産師による相談

５月のプレーパーク�
（冒険遊び場）
日毎週月・火・水曜日および３日
㈷・９日㈯・１７日㈰・２３日㈯・
３１日㈰

時午前１０時～午後５時
※実施時間以外は、通常の公園と
して利用できます。
所西河原公園内

花乳幼児親子向けイベント・ち
ょこま「虫よけアロマルーム
スプレー作り」
日１８日㈪午前１０時３０分～正午
（雨天中止、材料が無くなり次
第終了）

内親子でお気に入りの香りを探
し、選んだ香りでオリジナルの
アロマを作りませんか。

￥２００円から（材料費）
問狛江プレーパーク☎０５０
（３７０７）２４３５（開催日午前１０
時～午後５時）

子
こ

育
そだ

て

日６月２日㈫午前１０時３０分～１１時４５分（１０時１５分開場）
対生後９カ月～１歳６カ月の親子
※保護者のみでも参加できます。
定４０組（要予約）
師太田百合子さん（管理栄養士）
持筆記用具
所申問５月２６日㈫までに、専用フォームで
子ども家庭課（あいとぴあセンター）☎
（５７６１）９２００へ。

　狛江駅周辺で開催される夏の恒例イベント狛江フェステ
ィバルの中高生ブースの企画・運営スタッフを募集します。
　狛江市青少年委員が皆さんをサポートします。
対市内在住・在学の中高生
定１５人程度
内狛江フェスティバル（９月５日㈯・６日㈰開
催予定）の中高生ブースの企画から運営まで。
※５〜６回の企画会議を予定。詳細は、市ホー
ムページをご覧ください。
申問５月１８日㈪までに、専用フォームで子ども
若者政策課企画政策係へ。

　こども家庭庁では、５月５日のこどもの日から１週間をこどもまんなか
児童福祉週間と定め、子どもたちの健やかな成長を国民全体で考えること
を呼び掛けています。
　すべての子どもが、家庭や地域で豊かな愛情に包まれながら、夢と希望
を持って未来の担い手として、個性豊かにたくましく育っていけるような
環境・社会をつくっていきましょう。
問子ども家庭課（あいとぴあセンター）☎（５７６１）７９９０

■電話育児相談
日毎週月～木曜日
時午前１０時～正午
対市内在住の方
申各園へ。
■親子保育体験
時午前９時４５分～給食準備開始時間
※実施日等詳細は、こまえ子育てね
っとをご覧ください。
※０・１歳児クラスは９月から開始
対市内在住の未就学児親子

定各クラス１日１組（１園のみ体験
可）
持水分補給用の水筒、帽子、上履き
（２歳児以上のクラス）
※５月実施分は、各園と相談の上、
申し込みをしてください。
申問翌月分の体験希望日
を毎月１０日午後１時～３
時（土・日曜日、祝日の
場合は翌開園日）に、各
園へ。

対４月１日以降に医療機関や
助産所で産婦健診や１カ月児
健診を受診した方
助成限度額▽産婦健診　５，０００
円
▽１カ月児健診　６，０００円
※詳細は、こまえ子育てねっ
とをご覧ください。
申問子ども家庭課
（あいとぴあセン
ター）☎（５７６１）
９２００へ。

こまえ子育て
ねっと

産婦健診と１カ月産婦健診と１カ月
児健診の受診費助児健診の受診費助
成が始まりました成が始まりました

 食育講演会 「乳幼児の食育講座
～子どもの食事　どこまでがんばる？～」

狛フェスにみんなで屋台を出そう！狛フェスにみんなで屋台を出そう！
～狛江市在住・在学の中高生募集～～狛江市在住・在学の中高生募集～ 狛江市立保育園電話育児相談と親子保育体験狛江市立保育園電話育児相談と親子保育体験

５月５日～１１日は「こどもまんなか児童福祉週間」

令和８年度こどもまんなか児童福祉週間標語
「いこうぜ！みんな キラキラのあしたへ ゴーゴゴー！」

日内▽６月３日㈬　新しい出会い
▽１０日㈬　赤ちゃんのいる生活
▽１７日㈬　赤ちゃんとの接し方
▽２３日㈫　親になること（全４回）
　各回時午前１０時～正午
所ひだまりセンター
対講座初日時点でおおむね生後２～５カ月の
赤ちゃんを初めて育てている母親
定先着８人（要予約）
※ＢＰ公認ファシリテーターが進行し、赤ち
ゃんと一緒にプログラムを進めます。
申問５月２５日㈪までに、専用フォームで子ど
も若者政策課企画政策係へ。

第１回親子の絆づくりプログラム第１回親子の絆づくりプログラム
“赤ちゃんがきた！”（ＢＰ）“赤ちゃんがきた！”（ＢＰ）

専用フォーム

専用フォーム

専用フォーム

市HP

こまえ子育てねっと

日東京都の承認決定（４月１日以降）を受けてか
ら１年以内（予算額に達し次第終了）
対東京都が実施している不妊検査等助成事業、不
育症検査助成事業または特定不妊治療費（先進医
療）助成事業の承認決定を受けた方で、東京都の
助成金額を超える費用がかかった方
助成限度額▽不妊検査等助成事業　
１万円
▽不育症検査助成事業　２万円
▽特定不妊治療費（先進医療）助成事業　３万円
※詳細は、こまえ子育てねっとをご覧ください。
申問子ども家庭課（あいとぴあセンター）☎（５７６１）
９２００へ。

令和８年度から不妊治療費等助成令和８年度から不妊治療費等助成
金を開始します金を開始します

こまえ子育てねっと
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■日６月１４日㈰午前１０時～正午
■受午前９時４５分から
■所こまえみらいテラス
■定先着８０人（要予約）
■内昭和４３（１９６８）年のメキシコオリンピックでは、日本代表
チームを前人未踏の銅メダル獲得に導いた。引退後も常に日
本サッカー界の発展に貢献し続けた釜本氏の足跡を北米３カ
国で開催される２０２６ワールドカップと併せて紹介する。
■師佐竹弘靖さん（専修大学教授）
■申■問６月１０日㈬までに、専用フォームで文化スポーツ振興課
へ。

■カワセミ水路の観察清掃　
日３日㈷
師千葉清さん（市民ボランティア）
■ヤンマ池の観察清掃　
日１０日㈰
師遠藤悟さん（市民ボランティア）
■メダカ池の観察清掃　
日１７日㈰
師大津伴絵さん（市民ボランティ
ア）
■シジミ川の観察清掃　
日２４日㈰

師江成洋一さん（市民ボランティ
ア）
■ドングリ村の観察清掃　
日３１日㈰
師池田龍也さん（市
民ボランティア）
　各日時午前１０時～
正午
※クルミ村集合（雨天中止）
持草地を歩ける服装、軍手、タオ
ル、草刈り鎌、のこぎりなど
問竹本☎０９０（３５２５）８５０６

■緑地の開放　
日５月３日㈷、６月７日㈰（荒天中止）
時午前１０時～午後３時
内自然観察会を１時間程度行います。保全
地区周辺を講師が案内します（予約不要）。
問市原☎０９０（１８０３）８３１９

「狛江弁財天池特別緑地保全地区」「狛江弁財天池特別緑地保全地区」
５・６月行事予定

「狛江水辺の楽校」５月行事予定「狛江水辺の楽校」５月行事予定

スポーツ推進講演会２０２６　第１回スポーツ推進講演会２０２６　第１回

「不世出のストライカー 釜本邦茂の足「不世出のストライカー 釜本邦茂の足跡」跡」

専用フォーム

日５月３１日㈰午前９時～正午
所狛江市役所市民ひろば
対市内在住でアンケートに協力いただける方（必須）
回収できるもの家庭で使用していた家電製品
回収できないもの▽家電リサイクル法対象製品（テレ
ビ、エアコン、冷蔵庫、冷凍庫、洗濯機、衣類乾燥機）
▽フロン類を使用している製品（除湿器等）
▽主に繊維製の家電製品（電気カーペット、電気毛布等）
▽主に木製の家電製品（こたつ、木製枠のスピーカー等）
▽事業で使用していた家電製品
注意▽石油ストーブ・石油ファンヒーターの燃料、プリンターの
インクトナー・カートリッジは必ず抜いてからお持ちください。
▽携帯電話・パソコン等の個人情報は、必ず消去してからお持ち
ください。
▽電池・蛍光灯等は回収できないため外してください。
▽家電が入っていた箱やビニール袋等は回収できません。
※地域ポイント（こまポ）の対象事業です。
問清掃課（ビン・缶リサイクルセンター） こまポ特設サイト

アンケート

使用済小型家電の無料回収

■問むいから民家園☎（３４８９）８９８１（開
園時間午前９時３０分～午後４時３０分、
月曜日休園※３日㈷～６日㉁は開園、
７日㈭は休園）へ。

日１６日㈯午前１０時～１１時３０分
対乳幼児とその家族（原則親子）
内子育て中の親子が屋内や園庭で楽し
く遊び交流できます。
※子育ての専門スタッフが交流のお手
伝いをします（授乳とおむつ交換の場
所あり）。
協力サポート狛江

古民家園で遊ぼう古民家園で遊ぼう

日１０日㈰午前１０時～正午
対未就学児～小学生（家族の同伴可）
内紙芝居、絵本や自然と触れ合う季節
の遊び等で楽しく交流できます。
協力ハルのキに。

ごちゃまぜひろばごちゃまぜひろば

日２３日㈯午後１時３０分～３時３０分
内お手玉や折り紙等、昔ながらの遊び
が体験できます。
師たま川お手玉の会

昔あそび体験昔あそび体験

日１５日㈮午後６時～７時３０分
対１８歳以上の方
定先着１０人（要予約）
内時季に即した伝統的な祭りを題材
に、その成り立ち、特色や地域性等を
民俗学の視点から解説します。
師長沢利明さん（元法政大学講師）
持筆記用具
￥１００円（資料代）
※当日は開園時間を午後７時３０分まで
延長します。
申電話でむいから民家園☎（３４８９）
８９８１へ。

むいから民俗学講座むいから民俗学講座
～お祭り探訪「杉並の古式七夕祭」～～お祭り探訪「杉並の古式七夕祭」～

日１７日㈰午後１時３０分～３時３０分
対１５歳以上の方
定１５人（多数抽選）
内古民家を含めた日本の建築を観賞す
るポイントを学びます。第９回は建築
構造の座学です。
師稲葉和也さん（元東海大学助教授）、
他
持筆記用具
￥３００円（資料代）
申１０日㈰までに、専用フ
ォームまたは電話で。

むいから文化財講座むいから文化財講座
「建築の見かた、楽しみ方⑨」「建築の見かた、楽しみ方⑨」

５月５月のの
古民家園古民家園

専用フォーム

以 下 は 広 告 枠 で す

施設入居前後　遺品整理　ゴミ屋敷　売却前　各種買取　etc施設入居前後　遺品整理　ゴミ屋敷　売却前　各種買取　etc施設入居前後　遺品整理　ゴミ屋敷　売却前　各種買取　etc施設入居前後　遺品整理　ゴミ屋敷　売却前　各種買取　etc施設入居前後　遺品整理　ゴミ屋敷　売却前　各種買取　etc施設入居前後　遺品整理　ゴミ屋敷　売却前　各種買取　etc施設入居前後　遺品整理　ゴミ屋敷　売却前　各種買取　etc施設入居前後　遺品整理　ゴミ屋敷　売却前　各種買取　etc施設入居前後　遺品整理　ゴミ屋敷　売却前　各種買取　etc施設入居前後　遺品整理　ゴミ屋敷　売却前　各種買取　etc

お片付けライトお片付けライトに全部お任せ下さい！
ご相談・お見積り完全無料！

【遺品整理士】遺品整理士認定協会　第IS24195号　【遺品査定士】遺品査定士認定協会　第AM02232号
【古物商許可】公安委員会許可　第308872416684号 合同会社レイ
お片付けライト 〒186-0005 東京都国立市西2-24-30　☎042-806-9065

通話無料通話無料0120-684-2150120-684-215

お片付けお片付けお片付けお片付けお片付けお片付け
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ム
ま
た
は
電
話

で
野
川
地
域
セ
ン
タ
ー
☎
（
３
４
８

０
）
２
２
１
１
へ
。

■
親
子
で
楽
し
む
お
は
な
し
会

日
５
月
２４
日
㈰
午
前
１１
時
～
正
午
対

３
歳
～
小
学
校
低
学
年
と
そ
の
保
護

者
定
先
着
２０
組
（
要
予
約
）
内
絵
本

の
読
み
聞
か
せ
、
紙
芝
居
、
マ
ジ
ッ

ク
、エ
プ
ロ
ン
シ
ア
タ
ー
、工
作
「
ス

チ
ロ
ー
ル
ジ
ェ
ッ
ト
を
飛
ば
そ
う

！
」、
他
出
演
お
は
な
し
こ
ま
え

所
申
問
専
用
フ
ォ

ー
ム
ま
た
は
電
話

で
岩
戸
地
域
セ
ン

タ
ー
☎（
３
４
８
８
）７
０
４
０
へ
。

■
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン

タ
ー
「
サ
ポ
ー
ト
会
員
講
習
会
」

日
▽
５
月
２７
日
㈬
午
前
１０
時
～
午
後

３
時
３０
分
▽
２８
日
㈭
午
前
１０
時
～
午

後
４
時
３０
分
▽
２９
日
㈮
午
前
１０
時
～

午
後
４
時
▽
３０
日
㈯
午
前
１０
時
～
午

後
４
時
（
４
日
間
す
べ
て
受
講
し
て

く
だ
さ
い
）
所
ひ
だ
ま
り
セ
ン
タ
ー

対
サ
ポ
ー
ト
会
員
希
望
者

申
問
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ

ン
タ
ー
☎
（
３
４
８
０
）
１
５
８
７

（
月
～
土
曜
日
午
前
１０
時
～
午
後
５

時
）
へ
。

■
七
夕
コ
ン
サ
ー
ト
４
本
の
ト
ロ
ン

ボ
ー
ン
と
癒
や
し
の
ジ
ャ
ズ
！

日
６
月
７
日
㈰
午
後
２
時
～
４
時

（
１
時
３０
分
開
場
）
定
先
着
７０
人（
要

予
約
）
出
演
ム
ッ
シ
ュ
村
井
バ
ン
ド

曲
目
明
る
い
表
通
り
で
、
イ
エ
ス
タ 専用フォーム

デ
イ
、
イ
ン
・
ザ
・
ム
ー
ド
、
他

所
申
問
岩
戸
地
域
セ
ン
タ
ー
☎
（
３

４
８
８
）
７
０
４
０
へ
。

■
Ｂ
Ｌ
Ｕ
Ｅ
多
摩
川
ア
ウ
ト
ド
ア
フ

ィ
ッ
ト
ネ
ス
ク
ラ
ブ
無
料
講
座
「
ア

ロ
マ
ヨ
ガ
」

日
５
月
１６
日
㈯
午
後
２
時
１５
分
～
３

時
１５
分
対
１８
歳
以
上
で
市
内
在
住
・

在
学
・
在
勤
の
方
定
先
着
３
人
（
要

予
約
）

所
申
問
Ｂ
Ｌ
Ｕ
Ｅ
多
摩
川
ア
ウ
ト
ド

ア
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
ク
ラ
ブ
☎
（
３
４

３
０
）
３
１
１
７
へ
。

■
こ
ま
Ｙ

エ
ー
ル

Ｅ
Ｌ
Ｌ
学
習
支
援
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア

　
生
活
保
護
受
給
世
帯
を
含
む
生
活

困
窮
世
帯
に
対
し
て
、
子
ど
も
の
学

習
支
援
を
行
っ
て
お
り
、
一
緒
に
学

習
支
援
を
行
っ
て
い
た
だ
け
る
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

時
午
後
６
時
か
ら
１
時
間
程
度
※
原

則
、
火
・
水
曜
日
に
実
施
※
参
加
日

時
は
子
ど
も
の
出
席
予
定
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
予
定
に
よ
り
調
整

申
問
子
ど
も
の
学
習
・
生
活
支
援
事

業
実
施
事
業
者
こ
ま
Ｙ
Ｅ
Ｌ
Ｌ
（
福

祉
相
談
課
内
）
へ
。

■
リ
ン
パ
を
流
し
て
肩
こ
り
・
腰
痛

改
善
ス
ト
レ
ッ
チ
＆
ダ
ン
ス

日
５
月
２３
日
㈯
時
内
▽
午
前
９
時
３０

分
～
１０
時
１５
分　
美
温
活
リ
ン
パ
ス

ト
レ
ッ
チ
（
ツ
ボ
押
し
と
体
温
ア
ッ

プ
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
）
▽
午
前
１０
時
３０

分
～
１１
時
１５
分　

リ
ン
パ
ビ
ク
ス

（
リ
ン
パ
を
ソ
フ
ト
タ
ッ
チ
し
な
が

ら
踊
る
）

　
各
回
定
先
着
１１
人
（
要
予
約
）
師

辻
幸
子
さ
ん
（
健
康
運
動
指
導
士
）

持
タ
オ
ル
、
飲
み
物
、
美
温
活
リ
ン

パ
ス
ト
レ
ッ
チ
の
み
ヨ
ガ
マ
ッ
ト
ま

た
は
バ
ス
タ
オ
ル

所
申
問
上
和
泉
地
域
セ
ン
タ
ー
☎

（
３
４
８
９
）
９
１
０
１
へ
。

■
卓
球
ダ
ブ
ル
ス
お
楽
し
み
大
会

日
６
月
７
日
㈰
午
前
９
時
～
午
後
６

時
対
市
内
在
住
ま
た
は
在
勤
で
初
心

者
を
含
む
卓
球
愛
好
者
お
よ
び
狛
江

市
卓
球
連
盟
登
録
者
定
９６
人
（
多
数

抽
選
）
内
ミ
ッ
ク
ス
ダ
ブ
ル
ス
中
心

の
団
体
リ
ー
グ
戦
（
チ
ー
ム
編
成
は

大
会
運
営
側
で
実
施
）
持
ラ
ケ
ッ
ト
、

シ
ュ
ー
ズ
、
ゼ
ッ
ケ
ン
、
弁
当
￥
１

人
１
０
０
０
円
（
当
日
持
参
）

所
申
問
５
月
７
日
㈭
午
前
９
時
か
ら

１４
日
㈭
午
後
５
時
ま
で
に
、
申
込
書

（
上
和
泉
地
域
セ
ン
タ
ー
窓
口
で
配

布
）を
上
和
泉
地
域
セ
ン
タ
ー
☎（
３

４
８
９
）
９
１
０
１
へ
。

◎
中
央
公
民
館�

�
�

☎
（
３
４
８
８
）
４
４
１
１

■
子
ど
も
の
実
験
教
室　
▽
「
ぷ
に

ゅ
ぷ
に
ゅ
」
の
科
学　
日
５
月
２３
日

㈯
午
前
１０
時
３０
分
～
１１
時
３０
分
対
小

学
校
１
・
２
年
生
▽
エ
ネ
ル
ギ
ー
の

仕
組
み
を
探
ろ
う
！　
日
５
月
２４
日

㈰
午
後
２
時
３０
分
～
４
時
３０
分
対
小

学
校
３
年
生
以
上

　
各
回
定
１６
人
（
多
数
抽
選
）
師
自

然
科
学
数
理
教
室

キ
ッ
ズ
ア
ー
ス
講

師
持
筆
記
用
具
、

定
規
￥
５
０
０
円

（
材
料
費
）
申
５

月
１５
日
㈮
ま
で
に
、

専
用
フ
ォ
ー
ム
で
。

低学年高学年

◎
西
河
原
公
民
館�

�
�

☎
（
３
４
８
０
）
３
２
０
１

■
西
河
原
映
画
会
「
九
十
歳
。
何
が

め
で
た
い
」（
監
督
：
前
田
哲
、
原

作
：
佐
藤
愛
子
、
出
演
：
草
笛
光
子
、

他
）　
日
５
月
９
日
㈯（
予
約
不
要
）

時
午
前
１０
時・午
後
２
時
の
２
回
上
映

◎
こ
ま
え
み
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ーKid

、s��
�

☎
（
６
６
９
８
）
０
０
２
４

■
水
曜
日
お
は
な
し
会　
日
５
月
６

日
㉁
・
１３
日
㈬
・
２０
日
㈬
・
２７
日
㈬

時
午
後
３
時
４５
分
～
４
時
１０
分
※
６

日
㉁
の
み
午
前
１０
時
４０
分
～
１１
時
５

分
対
４
歳
以
上
の
子
ど
も

■
親
子
で
楽
し
む
お
は
な
し
会　
日

５
月
１４
日
㈭
・
２８
日
㈭
対
時
▽
０
～

１
歳
の
子
ど
も
と
そ
の
保
護
者　
午

前
１０
時
５
分
～
１０
時
２０
分
・
１０
時
３０

分
～
１０
時
４５
分
（
各
回
同
一
内
容
）

▽
２
～
３
歳
の
子
ど
も
と
そ
の
保
護

者　
午
前
１１
時
～
１１
時
２０
分

■
週
末
お
は
な
し
会　
日
５
月
２３
日

㈯
時
午
前
１０
時
４０
分
～
１１
時
対
３
～

６
歳
の
子
ど
も

■第３２６回かわせみコンサート
日５月１７日㈰午後２時～３時３０分（１時３０分開
場）
出演池田みさ子とオルテン
シア
■第３２７回かわせみコンサ
ート
日５月２４日㈰午後２時～３
時３０分（１時３０分開場）
出演Ｂ．Ｌ．Ｔ．Ｊｒ　 Ｊａｚｚ�　
Ｏｒｃｈｅｓｔｒａ
　各回所谷戸橋地区セ
ンター
問協働コミュニティ課
コミュニティ推進係

■日５月１４日㈭午前１０時～１１時４０分
■受午前１１時まで
※初めての方は１０時までにお越しくだ
さい。
■所エコルマホール６階展示・多目的室
■内絵手紙をかいたり、アドバイスが受
けられます。
■師「絵手紙発祥の地－狛江」実行委員
■持花や果物等の画材（初心者を除く）、
ティッシュペーパー、絵手紙道具（持
っている方）
■問「絵手紙発祥の地－狛江」実行委員
会事務局（（一財）狛江市文化振興事
業団）☎（３４３０）４１０６（火曜日休館）

日６月１４日㈰午前９時～午後６時
対市内在住・在学・在勤の女性チ
ーム
内女子９人制バレーボール（男子
バックプレーヤー１人可）
※リーグまたはトーナメント方式
（参加チーム数によって変更する
場合あり）
※６月７日㈰午前１０時から説明会
を実施
所申問６月７日㈰午前１０時から、
上和泉地域センター☎（３４８９）
９１０１へ。

絵手紙ひろば 上和泉地域センター
交流バレーボール
大会

イベントコーナー 
 」 「 

池田みさ子と
オルテンシア

B.L.T. Jr Jazz Orchestra

増改築相談員のいるお店
窓とガラスの専門店

株式
会社芹沢ガラス

国立市中2-5-17　営業時間/9:00～17:30　定休日/日曜・祝日・隔週土曜
0120-953-577

創業
71年

断熱玄関ドア交換 断熱内窓取付 断熱真空ガラス交換

補助金制度詳細は
お問合せください

ご相談・お見積り 無料窓・ドアのリフォームお任せください！申請手続代行手数料

（国と東京都より）

スタッフ募集中 詳細はお問合せ
ください

※適用には条件があります。※予算が上限に達し次第終了となります。

以 下 は 広 告 枠 で す
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5月の市民相談 相談の予約は専用フォームまたは電話・窓口で受け付けています。
詳細は、市ホームページをご覧ください。
広が付いている相談は専用フォームから予約が可能です。 市HP

専用 
フォーム 

（秘書広報室）

行政・法律
法律相談広
月・木曜日　午前９時～午後０時１０分
相続相談広
第１・３火曜日　午後１時～４時１０分
夜間相談　毎月第２火曜日　午後６時～
７時５０分
登記相談広
第２月曜日　午後１時～４時１０分
夜間相談　毎月第４月曜日　午後６時～
７時５０分
税務相談広
第２木曜日　午後１時～４時１０分
税務相談（支部無料相談会）
木曜日　午前１０時～正午・午後１時～４
時
※会場・申し込みは東京税理士会武蔵
府中支部☎０４２（３１９）２８２５
交通事故相談広
第３火曜日　午前９時３０分～正午
行政相談
第３金曜日　午後１時～４時１０分
相談日２日前までに秘書広報室へ

福祉・健康
住まい探しの相談
7日㈭午後２時〜４時
福祉政策課へ
相談員による介護保険苦情相談（予約
不要）
１１日㈪・１８日㈪　午後１時～４時
高齢障がい課へ
生活困窮の相談
月～金曜日　午前８時３０分～午後５時
福祉総合相談窓口こまYELLへ
健康相談（予約不要）
１４日㈭・２８日㈭　午前１０時～正午
直接２階フロアへ
年金相談（予約不要）
月・水・金曜日　午前９時～正午・午後１
時～４時
直接保険年金課へ（午後３時３０分まで受
け付け）

消費生活
消費生活相談
月～金曜日　午前９時～正午・午後１時
～４時
産業振興課へ（午後３時まで受け付け）

人権・女性・こころ
人権身の上相談
２１日㈭　午後１時～４時
協働コミュニティ課へ
女性のためのカウンセリング
１３日㈬・２７日㈬　午前９時～正午
協働コミュニティ課へ
こころのカウンセリング
２０日㈬　午前９時～正午
協働コミュニティ課へ
こころの健康相談室
２８日㈭　午後１時３０分～４時３０分
事前に電話で福祉相談課へ
女性相談
月～金曜日　午前８時３０分～正午・午後
１時～５時
子ども若者政策課へ

土地・建物
土地家屋調査測量表示登記相談広
第４木曜日　午後１時～４時１０分
不動産取引相談広
第２火曜日　午後１時～４時１０分

子ども・家庭
更生保護相談（予約不要）
２６日㈫　午前１０時～正午・午後１時～３時
直接第１市民相談室へ
ひとり親相談
月～金曜日　午前８時３０分～正午・午後
１時～５時
子ども若者政策課へ
若者相談
１２日㈫　午前９時～正午
２７日㈬　午後２時～５時
子ども若者政策課へ
教育相談（電話相談）
月～金曜日　午前９時３０分～午後４時３０
分
教育支援センター☎（３４３０）１４１１へ

労働
労働相談広
第３金曜日　午前９時～午後０時１０分
シルバー人材センター入会相談（電話
予約）
１１日㈪　午後１時～４時３０分
狛江市シルバー人材センター☎（３４８８）
６７３５へ

　４月から、新たに1人の民生委員・児童委員が委嘱され、現在
市内では、主任児童委員を含む５２人（定数５４人）が活動しています。
相談したい場合は、一覧を確認し、福祉政策課へお問い合わせください。
　民生委員・児童委員は、守秘義務がありますので、相談内容や
個人の秘密を漏らすことはありません。
■問福祉政策課

民 生 委 員 ・ 児 童 委 員

地域の身近な相談相手

■民生委員・児童委員一覧（５月１日現在）
担当区域 氏　　名

西野川

1丁目全域 中西　たかえ
2丁目1～33番 松本  葉子
3丁目全域 松本  信一
4丁目1～13番 亀井　和美
2丁目34～41番、4丁目14～42番 大嶌　信子

和泉本町

1丁目1～9番、37番 橋井　節子
1丁目35番(グランドメゾン） 山田　聡
1丁目36番(セントラルハイツ） 大矢　美枝子
1丁目10～34番 秋吉　久美子
2丁目全域 金田　賢次
3丁目1～25番 名古屋　雅代
3丁目26～39番、4丁目1～6、8～11番 松本　和美
4丁目7番1～24号、51号 福祉政策課へ
4丁目7番25～50号 今成　稔

岩戸北

1丁目全域 三角　佐智子
2丁目全域 二宮　真紀
3丁目6～14番 斎藤　珠江
3丁目1～5、15～23番 三角　真智
4丁目全域 関　陽一

東野川

1丁目1～11番、31～36番、4丁目14～16番 稚田　千春
1丁目12～30番 福祉政策課へ
2丁目全域、3丁目1～14番 高橋　洋一
3丁目15～22番 宮谷　敏江
4丁目1～13番、17～30番 髙木　良枝

■民生委員・児童委員協力員一覧（５月１日現在）
担当区域 氏　　名

西野川、東野川、和泉本町、岩戸北
鈴木　茂

上遠野　秀夫
鈴木　敏郎

中和泉、西和泉、元和泉、東和泉、猪方、駒井町、岩戸南
中川　嘉保

佐藤　まり子
河西　和

中和泉

1丁目全域 飯田　美佐江
2丁目全域 玄間　稔
3丁目1～30番 白井　恭男
3丁目31～36番、4丁目全域 髙橋　蘭子
5丁目1～21番 飯田　弘恵
5丁目22～43番 杉本　美恵子

西和泉 １～２丁目全域 八木　栄子

元和泉
1丁目全域 市川　衛
2丁目全域 豊若　展子
3丁目全域、東和泉4丁目5～11番 片柳　久美子

東和泉
1丁目1～28番、2丁目1～5番 田村　泉
1丁目29～36番、2丁目6～20番 谷田部　茂
3丁目全域、4丁目1～4番 五辺　博子

猪方

1丁目全域 安東　久仁子
2丁目5～26番 惠山　礼子
2丁目1～4番、3丁目1～13番､ 17～19番､ 21～24番 浅沼　洋子
3丁目14～16番、20、25番～41番 羽田野　栄子
4丁目全域 鈴木　洋子

駒井町
1丁目全域 物部　伸也
2丁目全域 早坂　織香
3丁目全域 小塚　裕子

岩戸南

1丁目全域 髙木　裕子
2丁目1～15番 三竹　真知子
2丁目16～27番、3丁目13～27番 五ノ井　敬子
3丁目1～11番 後藤　淳子
4丁目全域 堀田　隆史

主任児童委員
※児童に関する問題を専門的に担当しています。児童のことでお悩みの方は気軽にご相談ください。

担当学区
狛江第五小学校、緑野小学校、狛江第四中学校 梅本　ろり絵
狛江第一小学校、狛江第一中学校 大塚　直美
狛江第三小学校、狛江第六小学校、狛江第二中学校 半田　京子
和泉小学校、狛江第三中学校 伊藤　ゆかり

５月の新施設予約システム利用サポート会

日程 時間 場所
２日㈯

午後１時～４時 野川地域センター18日㈪
27日㈬
１日㈮

午後１時～４時 上和泉地域センター

３日㈷
５日㈷
７日㈭
９日㈯
16日㈯
25日㈪

日程 時間 場所
４日㈷

午後１時～４時 岩戸地域センター
８日㈮
10日㈰
13日㈬
23日㈯
６日㉁

午後１時～４時 南部地域センター11日㈪
20日㈬
30日㈯

■問協働コミュニティ課コミュニティ推進係

■地域・地区センター利用団体向け　

　利用者を対象として、新施設予約システム利用サポート会を実施します。
※予約不要。来館順に対応するため、待ち時間が発生する場合があります。

市HP


